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Reportagem Especia 


VÍCIO EM TELAS 


Filho ameaça e prende a 


mae por falhas na internet 


Adolescente de 17 anos 
foi detido após intimidar 
a mãe com uma faca e 
trancá-la na residência 
após reclamar de 
lentidão na conexão 


Eliane Proscholdt 
Francine Spinassé 


entidão na conexão com a in- 
L ternet. Esse teria sido o moti- 

vo que teria levado um ado- 
lescente de 17 anos a prender a 
mãe dentro de casa, usando um 
cadeado para fechar o portão e im- 
pedir que ela saísse, além de amea- 
çá-la com uma faca. 

Até um policial militar foi agre- 
dido com um soco no rosto duran- 
te o atendimento da ocorrência, 
mas o jovem foi desarmado e imo- 
bilizado. 

Detido, o adolescente foi condu- 
zido para a Delegacia Especializa- 
da do Adolescente em Conflito 
com a Lei (Deacle) e autuado por 
ato infracional análogo aos crimes 
de ameaça, violência psicológica e 
cárcere privado, todos na forma da 
Lei Maria da Penha, injúria racial, 
sequestrar pessoa com o fim de 
obter vantagem, resistência e de- 
sobediência. 

Ele foi encaminhado ao Centro 
Integrado de Atendimento So- 
cioeducativo (Ciase), segundo a 
Polícia Civil. 

Tudo aconteceu no último sába- 
do, no bairro Sotelândia, em Caria- 
cica. A Polícia Militar informou 
que quando chegou ao endereço - 
após denúncia - ouviu um grito de 
socorro, enquanto verificava o 
portão, que estava trancado. 

Segundo a PM, ainda da calçada, 
eles viram o adolescente com uma 
faca e, novamente, ouviram gritos 
de socorro da vítima. 

Desesperada, a mulher conse- 
guiu jogar uma chave pela janela. 

Ao abrir o portão, um dos poli- 
ciais foi surpreendido e agredido 
pelo adolescente. Houve luta cor- 


poral, mas o menor foi desarmado 
e algemado. 

Aos policiais, a mulher contou 
que as agressões iniciaram quando 
o filho reclamou que a internet 
que ele havia dado o dinheiro para 
ser paga, não estava funcionando. 

Na tarde de ontem, a reporta- 
gem esteve no bairro e tentou falar 
com a mãe. No entanto, apesar das 
janelas da casa estarem abertas, 
ninguém apareceu. O portão esta- 
va trancado com cadeado. 

Vizinhos ouvidos pela reporta- 
gem também disseram que viram 
a polícia na frente da casa, mas não 
souberam dar detalhes do que 
aconteceu. 

O titular da Deacle, Fábio Pedro- 
to, explicou que, de forma geral, 
em casos envolvendo menores de 
idade não há pena atribuída a eles, 
e sim medidas socioeducativas. 
“Essa pena pode ser desde uma 
advertência, até prestação de ser- 
viços à comunidade ou uma inter- 
nação por, no máximo, três anos”, 
frisou. 


LEONE IGLESIAS/AT 


AVENIDA 

do bairro 
Sotelândia, em 
Cariacica, onde 
ocorreu o caso 
do adolescente 
que teria 
prendido a mãe 
em casa por 
problemas 

na internet 


FÁBIO PEDROTO DELEGADO 


“Na vida real não tem 
'arrasta pra cima” 


Longe de serem únicos, casos 
de violência ligados à abstinên- 
cia ou imposição de regras para 
uso de tecnologia, como ocor- 
reu no último sábado, têm che- 
gado à polícia. 

O titular da Delegacia do 
Adolescente em Conflito com a 
Lei (Deacle), Fábio Pedroto, 
destacou a preocupação com a 
perda da capacidade por parte 
de muitos adolescentes em re- 
solverem seus problemas e li- 


so à rede ou aos aparelhos - is- 
so gera, infelizmente, atos de 
violência verbal ou até mesmo 
de violência física. 

> O que é possível fazer pa- 
ra reverter esse quadro? 

Primeiramente, os responsá- 
veis devem acompanhar o que a 
criança ou adolescente acessa, 
estabelecendo uma faixa etária 
de conteúdo. Segundo ponto, é 
reduzir tempo de tela. Quanto 
mais tempo de tela, menos tem- 


darem com frustrações. “Na vi- ро de relação interpessoal. 
da real, se a pessoa não gosta de Eles têm que estimulá-los a 
algo, não tem atividades 
o “arrasta pra G Quanto mais com outros 
cima”. menores, 
A TRIBU- tempo de tela, porque eles 
12 - Casos menos tempo de precisam de- 
e violéncia Sage senvolver 
por parte relação interpessoal99 habilidades 
de adoles- para geren- 


centes, ligados a tecnologia, 
tém chegado a policia? 

FABIO PEDROTO - Nós te- 
mos observado, sim, um au- 
mento dos casos de intolerân- 
cia de adolescentes, principal- 
mente quando são restringidos 
em seus acessos às redes so- 
ciais. Há adolescentes que não 
admitem a frustração de não 
terem acesso às redes. 

> Isso preocupa? 

Sim, porque esses adolescen- 
tes passam muito tempo co- 
nectados e isso prejudica o de- 
senvolvimento das habilidades 
interpessoais deles. Quando 
passam por frustrações — como 
essas impossibilidades de aces- 


ciar seus problemas da vida 
real, o que a tela não propicia. 

> Muitos perderam a habi- 
lidade de se relacionar no 
mundo real? 

Sim. O problema das redes é a 
instantaneidade e o imediatis- 
mo da informação. Essas crian- 
ças e adolescentes acessam cen- 
tenas de vídeos por dia, bastan- 
do arrastar para cima que esta- 
rão em outro. Isso pode induzi- 
los a achar que na vida real eles 
podem resolver problemas reais 
'arrastando pra cima’. 'Não gos- 
tei do vídeo? Arrasto pra cima”. 
Mas na vida real não tem o 'ar- 
rasta pra cima'. Há outras for- 
mas de solução de conflitos. 


ARQUIVO AT 


Criança 
apresenta 
mudança de 
comportamento 


Quem se vê diante de um verda- 
deiro desafio para ajudar o filho de 
7 anos a se libertar dos jogos on-li- 
ne é uma empresária de 45 anos. 

A reportagem, ela contou que há 
cerca de dois anos percebeu que a 
tecnologia estava fazendo mal ao 
seu filho, que começava a apresen- 
tar mudança de comportamento. 

“Por dois meses, ele ficou longe 
das telas, mas depois foi caindo na 
rotina e eu eo meu marido ficamos 
mais permissivos e deixamos que 
ele jogasse aos finais de semana”, 
relatou a empresária. 

Só que ele adotou uma estratégia 
e, enquanto os pais dormiam até 
um pouco mais tarde aos sábados 
e domingos, ele acordava às 6 ho- 
ras para jogar. 

A situação foi ficando mais caó- 
tica. “Neste ano, percebemos que 
ele está muito aéreo, a gente fala as 
coisas e ele fica no mundo da lua, 
inclusive está assim até hoje. Ele 
não sabe o que comeu no horário 
do almoço”. 

Ao procurar a escola por outro 
motivo, a diretora relatou que o 
menino estava com o desenvolvi- 
mento cognitivo comprometido. 

“Ele sempre foi muito inteligen- 
te e um dos primeiros da sala de 
aula. Começou a ler com 4 anos e 
oito meses e agora está atrasado, 
fica viajando nas aulas com coisas 
do imaginário”. 

Foi então que a família decidiu 
buscar ajuda de uma psiquiatra in- 
fantil. “Estamos buscando um diag- 
nóstico para ver se é ansiedade, dé- 
ficit de atenção ou se é só a tela mes- 
mo que está ocasionando essa mu- 
dança drástica de comportamento”. 

Diante de toda a descoberta, o 
menino ficou totalmente agressi- 
vo. “Ele chegou a querer bater no 
pai, me desafiar, dizendo que eu 
não mando nele, gritar, espernear, 
chorar, bater boca. Ele nunca foi 
assim, sempre foi um filho muito 
querido”, contou a mãe. 

A última discussão, segundo ela, 
foi no último domingo. “Eu per- 
guntei se o jogo é mais importante 
que a família dele, que a vida dele, 
que a saúde e ele disse que não. Foi 
aí que ele se comprometeu a ficar 
sem jogar desde ontem (domingo) 
à noite. Ele joga Roblox, que é de 
montar cenários, e tem chat tam- 
bém. Estamos monitorando tudo e 
torcendo que tudo passe logo”. 
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CELULAR: uso indiscriminado 
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Reportagem Especial 


VÍCIO EM TELAS 


Nova geração cada 
vez mais viciada 


ituações como essas, infeliz- 
S mente, não são isoladas. Es- 

pecialistas ouvidos pela re- 
portagem afirmam que há uma ge- 
ração cada vez mais viciada. 

O psicólogo Alexandre Vieira 
Brito, por exemplo, conta que 20% 
dos atendimentos em seu consul- 
tório são de dependência tecnoló- 
gica na adolescência. 

“Essa geração já nasce com tec- 
nologia na palma da mão. E como 
se houvesse uma espécie de de- 
pendência mesmo do aparelho e, 
direta ou indiretamente, da inter- 
net”, afirma o psicólogo. 

Mas como é possivel reverter es- 
sa realidade enfrentada por mui- 
tos pais e jovens? No entendimen- 
to do psicólogo, é preciso haver 
um “detox” das telas. 

“Isso realmente é muito tóxico. 
Veja bem, quando você consome a 
tela, ela também te consome. E 
muito parecido com o que aconte- 
ce com as drogas, porém nesse ca- 
so, Os jovens estão aprisionados 
em um mundo on-line”. 

Fernanda Mappa, psiquiatra in- 
fantil, diz que, em média, 30% dos 
atendimentos em seu consultórios 
têm relação com eletrônicos. 

“Quando eu falo em telas em ge- 
ral, refiro-me a celular, tablet, jo- 
gos de console e TV. Os pais ou res- 
ponsáveis, nesses casos, não bus- 
cam obrigatoriamente ajuda por 
essa razão, mas quando é investi- 
gado, percebe-se que tem história 
de relação excessiva ou uso abusi- 
vo de eletrônico”, explicou. 

Ela destaca ainda que é possível 


se libertar desse vício. 

“Isso é possível com muita 
orientação parental, ou seja, pais 
que consigam alinhar o discurso. 
Mas é indispensável um acompa- 
nhamento com psicólogo para fa- 
zer esses ajustes e auxiliar os pais 
na conduta com a criança, porque 
a retirada abrupta, do dia para noi- 
te não é o mais indicado”. 

A psicóloga, especialista em ado- 
lescência e educação parental, Ro- 
sane Castilhos, salientou que a de- 
pendência tecnológica é um tema 
que vem sendo estudado há anos. 

“Essa dependência ainda não é 
caracterizada como uma disfun- 
ção dentro dos manuais de diag- 
nóstico de transtorno mental, mas 
a tendência é que passe a ser, como 
já aconteceu com jogos, que já têm 
um CID (Classificação Internacio- 
nal de Doenças)”. 

Ela acrescentou que a depen- 
dência se caracteriza por um pa- 
drão de comportamento - tanto 
no adulto, quanto no adolescente – 
em que há uma preocupação ex- 
cessiva com o uso da tecnologia. 

“Geralmente a pessoa fica deses- 
perada para ter acesso à internet 
ou ao aparelho. Isso vai provocan- 
do uma necessidade e um impulso 
cada vez maior por aquilo, chegan- 
do até a comprometer a saúde fisi- 
ca, emocional e social das pes- 
soas.” 

Por ser uma dependéncia como 
qualquer outra, Rosane salientou 
que ao serem impedidos de ter 
acesso, muitos adolescentes tém 
sensações de abstinência. 


O excesso das telas 


em lidar com sentimentos 
e dificuldade em estar 
presente junto ao outro99 


Alexandre Vieira Brito, psicólogo 


DIVULGAÇÃO 


também causa prejuízo 
afetivo e nas relações sociais. 
Gera ansiedade e dificuldade 


Por ser uma 
dependência, ao terem o 


acesso à tecnologia impedido, 
adolescentes têm um 
comportamento impulsivo 

e agressivoJ5 


| Rosane Castilhos, psicóloga, especialista em 
adolescência e educação parental 


LEONE IGLESIAS/AT 


E preciso ficar atento aos 
sinais, como crianças e 


adolescentes que evitam sair 
de casa ou ir a locais onde não 
têm sinal de internet; que têm 
dificuldade para iniciar o sono, 
por exemplo3J 


Fernanda Mappa, psiquiatra infantil 
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MÃE DE TRÊS FILHOS que fazem uso excessivo de telas: “Fico na torcida para que tudo isso seja apenas uma fase" 


MÃE DE TRÊS VICIADOS EM CELULAR 


“Мао sei mais o que fazer” 


Em uma abordagem aleatória no 
meio da rua, na tarde de ontem, em 
Jardim América, Cariacica, a repor- 
tagem perguntou a uma mulher que 
empurrava um carrinho de bebê se 
ela era mãe de adolescente e se ele 
era viciado em telas e jogos on-line. 

Com um tímido sorriso, ela res- 
pondeu: “Um não, tenho três filhos 
viciados em celular e não sei mais 
o que fazer”. 

A reportagem, ela, que é ajudan- 
te de cozinha e tem 33 anos, falou 
detalhes de como tem sido os seus 
dias e tentativas de tirar os filhos 
do vício on-line. 

A TRIBUNA Qual a idade dos 
seus filhos? 

MÃE Eu tenho quatro filhos, um 
de um ano e oito meses, um de 7 
anos e outros dois adolescentes, de 
14 e 16 anos. 

Os adolescentes são viciados em 
Free Fire, que tem armas, inclusi- 
ve. O meu filho de 7 anos também é 
viciado, mas em outros joguinhos. 

> Eles jogam pelo celular? 


O de 7 anos, no tablet. Os outros 
dois, no celular. 

> Ficam quantas horas por dia 
Jogando? 

Nas férias, eles passavam prati- 
camente a noite toda sem dormir 
jogando. Mas, felizmente, as aulas 
começaram e eles ficam menos 
tempo jogando. 

> Não impõe limites? А 

Sim, mas eles não escutam. E 
muito difícil. Eu saio 7 horas para 
trabalhar e eles vão para a escola. 
Eu retorno por volta das 15 horas e 
eles estão jogando. 

> Tenta mostrar para eles que 
há outro mundo sem ser o dete- 
las, de jogos on-line? 

A todo o momento. Até que con- 
sigo com os meus filhos de 14 e 7 
anos, mas o de 16 anos é muito di- 
ficil aceitar sair de casa. 

Raramente ele aceita fazer algo 
e, quando saímos de casa, o celular 
sempre está na palma da mão do 
mais velho. Pior ainda é que quan- 
do a gente está entre amigos e fa- 


miliares da mesma faixa etária, to- 
dos estão um do lado do outro, mas 
sem interagir. 

Eu só consigo tirá-los de frente 
das telas do celular quando é para 
assistir a uma série, mas isso acon- 
tece enquanto os celulares estão 
carregando as baterias. 

> E o rendimento escolar, é 
bom? 

Até que não posso reclamar, mas 
eles só não fazem dever de casa, 
pois ficam jogando. 

> Já ameaçou tirar o aparelho 
deles ou limitar horários? 

Já fiz isso, mas eles não aceitam 
fácil. As vezes eu preciso pedir três 
vezes para eles saírem um pouco 
do celular. 

Mas confesso que é uma tarefa 
muito complicada, às vezes sinto 
uma sensação de impotência. No 
entanto, ao mesmo tempo eu fico 
na torcida para que tudo isso seja 
apenas uma fase e que eles voltem 
a gostar de fazer outras coisas sem 
ser jogar no celular. 
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Sinais de alerta 

> CRIANÇAS OU ADOLESCENTES que 
evitam sair de casa ou ir a locais que 
não têm sinal de internet. 

> APRESENTAM EPISÓDIOS de agres- 
sividade ou irritabilidade quando é 
solicitado que parem de usar o ele- 
trônico. 

> TÊM DIFICULDADE para iniciar o so- 
no, por conta da dificuldade em ficar 
longe das telas. 

> PODE HAVER inversão de padrão de 
sono, ou seja, “trocar o dia pela noi- 
te” jogando com seus pares. 

> APESAR DE FALAREM MUITO em jo- 
gos on-line, muitos apresentam-se 
isolados socialmente, tendendo a se 
prender nessas amizades virtuais. 


Dicas para o uso 
saudável da tecnologia 


> CONVERSE com seu filho sobre a ne- 
cessidade e os riscos do uso prolon- 


gado às telas. 

> ESTABELEÇA regras para o uso dos 
aparelhos e, se necessário, use apli- 
cativos de controle parental. 

> CRIE tempo para estar com as crian- 
ças e adolescentes sem o uso das 
tecnologias. 

> PLANEJE as refeições sem qualquer 
uso de equipamentos à mesa, além 
de atividades de finais de semana ou 
férias fora e longe do wi-fiou de com- 
putadores e celulares ou limitar o 
tempo de uso para uma a duas ho- 
ras/dia para todos. 

> PRATIQUE atividades ao ar livre e em 
contato comanatureza para preven- 
ção da saúde física e mental/com- 
portamental de todos da família. 


Alguns riscos 


NOMOFOBIA 
> O USO EXCESSIVO de celular pode 
gerar dependência, conhecida hoje 


como nomofobia. 

> SIGNIFICA “NO MOBILE” (sem celu- 
lar) + “fobia”, ou seja, um medo de fi- 
car sem o aparelho mesmo por cur- 
tos períodos. 


COMPARAÇÕES 

> A EXPOSIÇÃO excessiva pode gerar 
danos para a saúde mental. 

> ALÉM DISSO, no que diz respeito às 
redes sociais, um uso equilibrado 
contribui para haver menos compa- 
ração com o outro, evitando senti- 
mentos como frustração e baixa au- 
toestima. 


AUMENTO DA ANSIEDADE 

> O CONSTANTE acesso às redes pode 
levar ao vício em tecnologia, aumen- 
tar a ansiedade, diminuir a qualidade 
do sono e prejudicar o foco e a con- 
centração. 


Fonte: Especialistas consultados e pesquisa 
A Tribuna. 
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PAIXÃO POR ANIMAIS 


Familias no Estado tem 
tres milhoes de animais 


Número coloca o 
Estado na 13? posição 
no ranking nacional 
com as maiores 
populações de animais 
de estimação do Pais 


Fernanda Coutinho 


á muito tempo que os ani- 
H mais de estimação deixa- 

ram de ter “apenas” este tí- 
tulo e, em muitos casos, se torna- 
ram verdadeiros membros das fa- 
milias. Eles conhecem a rotina de 
seus tutores, fazem graça e, na 
mesma medida, causam preocu- 
pacáo quando por algum motivo 
adoecem. 

No Espírito Santo são mais de 3 
milhões de pets. Esse número colo- 
ca o Estado na 13? colocação no 
ranking nacional com as maiores 
populações pet, segundo a Associa- 
ção Brasileira da Indústria de Pro- 
dutos para Animais de Estimação 
(Abinpet) e Instituto Pet Brasil. 

O Estado tem uma peculiarida- 
de: a população de aves canoras 
(que possuem um canto harmo- 
nioso, como canários e coleiros) e 
ornamentais é relativamente gran- 
de, quase equiparada à população 
de cães, que são os pets mais popu- 
lares do País. 

No Estado, também se destaca a 
população de gatos, categoria de 
pet favorecida pela alta verticali- 
zação dos grandes centros urba- 
nos. 

A advogada previdenciarista Li- 
liane Aparecida Santos, 28 anos, é 


ACERVO PESSOAL 
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O CASAL Liliane e Wagner tem duas Shih-tzu, a Pandora, de pelos pretos, e a Manu, de pelos claros. Alegria da casa 


casada com o advogado Wagner 
de Jesus Caetano, 33 anos. O casal 
tem duas Shih-tzu: Pandora de pe- 
los pretos, que Liliane comprou na 
pandemia, e Manu, de pelos cla- 
ros, que foi adotada depois. 

“А convivéncia dos pets com a 
família é maravilhosa, é a alegria 
da casa. Somos pai e тае de pets. 
Sempre quis ter um cachorro. Era 
sonho de criança! E minha mãe 
que não queria cachorro, hoje é 
avó da Pandora e Manu”, afirma a 
advogada Liliane. 

Ela conta que só vê o lado bom 


GUSTAVO FORATTINI/AT 


Companhia por morar sozinha 


A estudante Thays Medeiros, 24 
anos, é tutora de dois pets: Olívia, 
uma Lhasa Apso, e o Luffy, um 
Shih-tzu. “Peguei o Luffy e ele mu- 
dou absolutamente tudo! Minha 
mãe simplesmente ficou apaixona- 
da por ele. A Olívia peguei um ano 


depois, quando me mudei para Ale- 
gre. Por ter morado lá sozinha, ela 
era minha companhia”, disse. 

A estudante falou sobre o poder 
de cura dos animais. “Uma coisa 
que eu percebi e acredito é que eles 
têm o poder de curar”, afirmou. 


em ter seus pets. “O pet nos trouxe 
novos amigos, novos eventos, no- 
vos compromissos e novos hob- 
bies. E a socialização, com certeza, 
é bem maior”, afirma. 

O presidente-executivo da 
Abinpet e membro do Conselho 
do Instituto Pet Brasil, José Edson 
Galvão de França, afirma que é 
fundamental fornecer orientações 
claras e práticas para as famílias 
que estão considerando ter um pet 
em casa. 

“Para começar, é importante 
realizar uma pesquisa detalhada 


SAIBA MAIS 


sobre as diferentes espécies e ra- 
ças de pets, garantindo que a esco- 
lha seja adequada ao estilo de vida 
e ao espaço disponível em sua ca- 
sa”, afirma. 

Ele destaca que planejar-se fi- 
nanceiramente é essencial. “Pre- 
pare-se para os custos iniciais, co- 
mo aquisição, vacinação e castra- 
ção, bem como para os custos con- 
tínuos, como alimentação, cuida- 
dos veterinários e higiene. Tam- 
bém é importante ter um espaço 
adequado para o pet se movimen- 
tar e brincar”. 


Espirito Santo tem 2% dos pets 


Estado 

O ESPÍRITO SANTO concentra 
aproximadamente 2% da po- 
pulação pet do Brasil. 


SÃO MAIS de 3 milhões de pets 
no Estado. Esse número coloca o 
Espírito Santo na 132 colocação 
no ranking dos estados com as 
maiores populações pet. 


> VALE NOTAR que o Espírito Santo 
tem uma peculiaridade: a população 
de aves canoras (aves que possuem 
um canto harmonioso)e ornamen- 
tais é relativamente grande, quando 
comparada à população de cães que 
são os pets mais populares do pais. 

> NO ESTADO também é possível des- 
tacar a população de gatos, catego- 
ria de pet favorecida pela alta verti- 
calização dos grandes centros. 


Cachorro, gato e outros pets no 
Estado 
1,25 milhões de cães 
300 mil peixes ornamentais 
1 milhão de aves canoras e orna- 
mentais 
Mais de 600 mil gatos 


Comércio voltados para pets 

> SÃO MAIS de 1.000 lojas que comer- 
cializam ração e acessórios para pet, 
e cerca de 150 clínicas especializa- 
das em pets. 


Brasil 

> OBRASIL supera 160 milhões de pets 
- crescimento é liderado por peque- 
nos animais e gatos. 

> OS CÃES ainda são maioria, mas ver- 
ticalização das cidades, apartamen- 
tos e famílias menores abrem espaço 
para animais mais autônomos ou 
que exigem menores espaços. 


Fonte: Abinpet e Instituto Pet Brasil. 


Relação entre 
pets e humanos 
revela sociedade 
mais afetiva 


“A forte ligação entre brasileiros 
e seus pets não só evidencia uma 
sociedade mais afetiva e responsá- 
vel, mas também sublinha a evolu- 
ção dos valores e prioridades, co- 
locando o bem-estar animal em 
um lugar de destaque nas relações 
humanas”, afirma o presidente- 
executivo da Abinpet e membro 
do Conselho do Instituto Pet Bra- 
sil, José Edson Galvão de França. 

Ele lembra que é importante es- 
tar preparado para investir tempo 
e dedicação diários no cuidado do 
seu pet, incluindo alimentação, 
exercícios, socialização e cuidados 
médicos, mantendo uma rotina 
consistente para proporcionar se- 
gurança e estabilidade. “A relação 
dos brasileiros com seus pets refle- 
te uma tendência crescente de en- 
xergar os animais de estimação co- 
mo membros da família”, diz. 

Neste momento, a Abinpet e o 
Instituto Pet Brasil estão dialogan- 
do no Congresso Nacional para 
que a nova reforma tributária in- 
clua o pet food na lista de produtos 
que receberão desconto de 60% 
nos tributos. 

“Nossa proposta não foi acatada 
na Câmara dos Deputados, mas 
ainda há chance de ser incluída no 
texto na votação do Senado. Atual- 
mente, a cada R$ 1 gasto pelas fa- 
milias, R$ 0,50 são impostos. Uma 
carga tributária mais justa (a mé- 
dia mundial é de 20% de imposto) 
poderia baixar o preço do alimen- 
to pet, e permitir maior consumo, 
o que por sua vez impulsionaria 
nosso mercado”. 


DIVULGAÇÃO ABINPET 
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Cadela foge de 
petshop e morre 


Uma cadela da raça 
Chihuahua, chamada Eva, foi le- 
vada ao petshop no sábado para 
um banho, mas acabou fugindo 
e foi encontrada morta ontem, 
para a tristeza da tutora Beatriz 
Ribeiro. 

Eva foi encontrada na manhã 
de ontem no acostamento de 
ита rua em Vitória. Desde sába- 
do ela era procurada após fugir 
do petshop. A tutora de Eva afir- 
mou que só foi avisada mais de 2 
horas depois sobre o sumiço da 
cachorra, que foi encontrada 
após ter sido atropelada. 


DOUTOR JOÃO 


RESPONDE 


JOÃO EVANGELISTA TEIXEIRA LIMA | jetlima@yahoo.com.br 


O paciente adrenalizado 


drenalina, também conhecida como epinefrina, é um 
hormônio liberado na corrente sanguinea, que tem a 
função de atuar sobre o sistema cardiovascular 


e manter o corpo em alerta para situações de fortes emoções 


ou estresse, como luta, fuga, excitação ou medo. 


Essa substância é produzi- 
da pelas glândulas suprarrenais, 
ou adrenais, localizadas acima 


dos rins, que produzem também se. 


outros hormônios, como corti- 
sol, aldosterona, androgênios, 
noradrenalina e dopamina, mui- 
to importantes para o metabolis- 
mo do organismo e composição 
da circulação sanguinea. 
Existem enfermidades que li- 
beram adrenalina de maneira 
patológica, tais como os feocro- 
mocitomas, tumores compos- 


tos de células que 
sintetizam e dispo- 
nibilizam catecola- 
minas. Os portado- 
res dessas neopla- 
sias apresentam 
sintomas clássicos 
como hipertensão 
arterial, cefaleia, 
sudorese e taqui- 
cardia, decorren- 
tes da excreção de 
catecolaminas. 

Do ponto de vista 
fisiológico, a adre- 
nalina é importante 
à homeostase, esti- 
mulando o corpo, 
para que consiga 


reagir de forma rápida às situa- 


ções de perigo. 


Diante de algo que possa colo- 
car em risco a integridade do or- 
ganismo, a glândula suprarrenal 
libera adrenalina, estimulando a 
produção de insulina, queiman- 
do glicose, que gera a energia uti- 
lizada no mecanismo de luta ou 
fuga. Como resultado dessa ne- 
cessária atividade metabólica, o 
fluxo sanguíneo aumenta, a res- 
piração amplifica, o coração ace- 
lera e o cérebro entra em estado 


de alerta. 


Além do medo de algo, prepa- 
rando o corpo para situações de 
perigo, a adrenalina também é li- 
berada durante a prática de es- 
portes, realização de provas ou 


O indivíduo 
constantemente 
estressado vive 
com altos níveis 

de adrenalina, 
mantendo seu 
organismo 
sempre em 
estado de alerta 


nuição do açúcar no sangue, para 
estimular a transformação de 
gorduras e glicogênio em glico- 


Todavia, o indivíduo constan- 
temente estressado vive com al- 
tos níveis de adrenalina, manten- 
do seu organismo sempre em es- 
tado de alerta. Essa ativação con- 
tínua dos mecanismos de reação 
do corpo faz com que haja um 
maior risco do desenvolvimento 
de pressão alta, arritmias cardía- 
cas, doenças cardiovascula- 


res, além da maior 
chance de se adqui- 
rir doenças imuno- 
lógicas, endócrinas, 
neurológicas e psi- 
quiátricas. 

A adrenalina tam- 
bém pode interferir 
nos níveis de outros 
neurotransmissores 
no sistema nervoso 
central, como a se- 
rotonina e a dopa- 
mina, que são im- 
portantes para re- 
gular o raciocínio e 
o humor. A libera- 
ção excessiva de 
adrenalina pode in- 


terferir nesses sistemas, levando 


a desequilíbrios químicos no cé- 


ciocínio. 


rebro, aumentando a vulnerabili- 
dade para transtornos crônicos 
de ansiedade. 

O coração embriagado de emo- 
ção pode causar sérios transtor- 
nos à razão. O instinto tanto pode 
iluminar como pode turvar o ra- 


Enquanto a dopamina se lam- 
buza de prazer, a adrenalina ves- 
te a armadura da defesa e a sero- 
tonina ensina a consciência sobre 


os seus limites e as suas fraque- 


zas. 


A adrenalina quer lutar. A sero- 
tonina quer pensar. Resta ao cor- 
po, sorrir ou chorar. 
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Queimaduras levam 
45 a hospitais no Estado 


ARQUIVO/AT 


Número se refere a 
crianças e adolescentes 
internados de janeiro a 
abril deste ano. Faixa 
etária de la 4 anos é a 
mais atingida 


Camila Lima 


os primeiros quatro meses 
IN do ano, 45 crianças e ado- 

lescentes foram internados 
pelo Sistema Unico de Saúde 
(SUS) no Espírito Santo por causa 
de queimaduras. Em todo o ano 
passado foram 141 internações. 

A faixa etária que mais precisou 
de tratamento hospitalar, neste 
ano, por causa de queimaduras, foi 
а де 1 а 4 anos, com 20 casos, de 
acordo com dados da Secretaria de 
Estado da Saúde (Sesa). 

Entre as principais causas de 
queimaduras em crianças, segun- 
do especialistas, estão os acidentes 
domésticos com líquidos inflamá- 
veis, como álcool, e panelas com 
água fervendo. 

No domingo, João Lorenzo 
Conceição Viana, de 2 anos, mor- 
reu após sofrer queimaduras gra- 
ves em 95% do corpo durante uma 
explosão em uma churrasqueira 
de disco de arado, em Pinheiros. 

Ele chegou a ser encaminhado 
para o Hospital Infantil em Vitó- 
ria, pelo Núcleo de Operações e 


z "T - 


JOÃO Lorenzo Conceição foi so 


E dA 


corrid 


o, mas não resistiu às queimaduras 


Mi, 


CAPITÀ Andresa Silva deu dicas do 


+ 


Transportes Aéreo (Notaer), mas 
não resistiu. Segundo a Polícia Mi- 
litar, o acidente ocorreu enquanto 
uma mulher reabastecia a chur- 
rasqueira com etanol. 

A capitã Andresa Silva, do Corpo 
de Bombeiros, alerta que existe um 
álcool específico para acender 
churrasqueira, com uma porcenta- 
gem maior de água e em gel. “O ál- 
cool líquido pode escorrer e se 


FOTOS: REPRODUÇÃO TV TRIBUNA 
Jm 
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que fazer em caso de queimaduras 


alastrar muito rápido. Também te- 
mos como opção o óleo de cozinha, 
que é mais seguro, não é volátil”. 

No caso de queimaduras em que o 
corpo está em chamas, o indicado, 
ela explicou, é abafar o corpo com 
um cobertor ou pedir que a pessoa 
role no chão para apagar as chamas. 

“Depois, o corpo ou a parte quei- 
mada deve ser resfriada com água 
corrente. Se é uma criança, colo- 
que-a embaixo do chuveiro de 10 a 
15 minutos para evitar que essa 
queimadura de aprofunde e acio- 
ne o socorro especializado”. 

O médico intensivista do Hospi- 
tal Estadual Dr. Jayme Santos Ne- 
ves, Rafael Melo Silva, explica que 
a morte por queimadura ocorre 
em dois momentos: primeiro devi- 
do à resposta inflamatória muito 
intensa do organismo, levando a 
disfunção de órgãos, sendo essa a 
primeira causa de morte precoce 
por queimadura. 

“Já no final da primeira semana 
temos um outro momento de gra- 
vidade que é a infecção secundária 
pela superfície exposta, que pode 
levar à morte por sepse”. 


Isole a cozinha do resto da casa 


entrevistas, momentos de fortes JOÑO EVANGELISTA TEIXEIRA 
emoções, como excitação, ansie- LIMA é gastroenterologista e clínico FREEPIK 
dade e raiva ou quando há dimi- geral Internações por queimaduras A see > COZINHE NAS BOCAS de tras do fo- 
CRIANGAS E ADOLESCENTES (ATE -— "o gào e com os cabos das panelas vi- 
19 ANOS) ü rados para dentro, evitando que as 
2024 45 (até abril) — crianças derramem os conteúdos 
2022 148 > CUIDADO ao usar álcool gel para 


acender ou repor acendedores de 


06h00 PRIMEIRO IMPACTO 21h30 A INFÂNCIA DE ROMEU & JULIETA я - , 

09h30 CHEGA MAIS 22h00 AS AVENTURAS DE POLIANA Faixa etária com mais casos espiriteiras ou rechauds. A chama é 
Tihi5 TRIBUNA NOTÍCIAS 1 EDIÇÃO 22h30 PROGRAMA DO RATINHO 1A4 ANOS transparente e não se observa que 
13h30 CARINHA DE ANJO 23h15 CINE ESPETACULAR 2024 20 tem fogo residual. 

14h30 QUANDO ME APAIXONO Churrasco da Pesada А 
15h30 CONTIGO SIM OIhO0 THE NOITE COM DANILO 2025 БЕ ESP PEGAR БО TS roupas паста 
16h15 FOFOCALIZANDO GENTILI 2022 73 са, faga-a cair no chao e rolar de um 
17h30 TÁ NA HORA 01h45 OPERAÇÃO MESQUITA . x lado para o outro rapidamente para 
18h30 TRIBUNA NOTÍCIAS 2º EDIÇÃO O2hib SBT PODNIGHT Orientações extinguir as chamas. 

19h45 SBT BRASIL Inteligência Ltda. > UTILIZE uma cancela ou grade, iso- 

20h45 A CAVERNA ENCANTADA 03h00 SBT NEWS NA TV МАЕ E FILHA na cozinha: cuidados 


lando a cozinha do resto da casa. Fonte: Sociedade Brasileira de Queimaduras. 
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Cidades 


» 


Cinco chas caseiros para 


aliviar a mà estao 


чаа Кр Т ТАА, УУ YS 


Sintomas como 
sensação de inchaço 

e desconforto após as 
refeições podem ser 
sanados com o uso de 
bebidas fáceis de fazer 


Camila Lima 


uem nunca sofreu com 
Q aquela sensação de incha- 

ço e desconforto após as 
refeições? Durante o inverno é 
ainda mais comum a busca por 
alimentos “pesados” que podem 
comprometer a digestão. 

Mas em vez de você sair corren- 
do para a próxima farmácia atrás 
de um remédio para o desconforto 
estomacal, que tal tentar um cha- 
zinho? A médica homeopata Hen- 
riqueta Sacramento ensina hoje, a 
pedido de A Tribuna, cinco chas 
que ajudam a aliviar o estômago, 
quando a comida não cai bem. 

Antes das receitas, ela dá uma 
dica: “a digestão dos alimentos co- 
meça na mastigação, e para os 
chás agirem na digestão é neces- 
sário, primeiro, conhecer o que 
está acontecendo e observar o que 
está causando dificuldades na di- 
gestão”, esclarece. 

“Os alimentos precisam ser 
bem mastigados, principalmente 
as carnes gordurosas. Vejo pes- 
soas que consomem bebidas com 
gás junto à comida. Isso também 
pode causar sintomas de má di- 
gestão”, explica. 

A médica lembra ainda que be- 
bidas alcoólicas também prejudi- 
cam a digestão. 

Agora que já sabe o que pode es- 
tar causando seu mal-estar ao co- 
mer, anote as plantas que auxi- 
liam na digestão e são indicadas 
pela médica: espinheira-santa, 
boldo peludo ou boldo amargoso, 
alcachofra, carqueja e hortelazi- 
nha da folha enrugada. 

Para preparar uma xicara, deve- 
se usar uma colher de sopa. 

“Em geral usa-se a infusão das 
folhas secas ou verdes. Ou seja, 
ferver 150 ml de água. Desligar o 
fogo, colocar as folhas cortadas e 
abafar por 15 minutos, coar e to- 
mar em seguida. E não adoçar”, 
indica Henriqueta. 

O ideal, segundo a 
médica, é consumir 
imediatamente 
após o preparo. 
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ELO IGLESIAS/AT 


HENRIQUETA SACRAMENTO ensina a preparar os chás pues meio dei infusão das folhas secas ou verdes 


COMO PREPARAR 


1 Espinheira-santa 
Reduz os sintomas da azia e quei- 

mação no estômago, gastrite e reflu- 

xo gastroesofágico. 

> PREPARO: ferva 150 ml de água, 
desligue o fogo. Acrescente 1 colher 
de sopa das folhas secas cortadas e 
abafe por 15 minutos. Coe etome em 
seguida. 

> RECOMENDADO: tomar de 2 a 3 xi- 
caras ao dia, antes das principais 
refeições. 


ATENÇÃO: Mães que amamentam de- 
vem evitar esse tipo de chá, pois pode 
reduzir a produção de leite materno. 


2 Alcachofra 


Alivia náuseas e enjoo. É hepato- 
protetora, melhora os sintomas de 
sensação de estômago cheio e de ga- 
ses. Levemente laxante. 
> PREPARO: ferva 150 ml de água, 

desligue о fogo. Acrescente 1 co- 

lher de sopa das folhas secas cor- 

tadas em pedaços pequenos e 

abafe por 15 minutos. Coe e tome 

em seguida. 

> RECOMENDADO: tomar de 2 a 3 xi- 
caras ao dia, 30 minutos antes das 
refeições. 


ATENÇÃO: Grávidas e mães que ama- 
mentam devem evitar 
esse chá. 


3 Carqueja 
Age contra azia e é hepatoprotetora. 

> PREPARO: ferva 150 ml de água, 
desligue o fogo. Acrescente 1 colher 
de sopa das folhas secas cortadas 
em pedaços pequenos e abafe por 
15 minutos. Coe e tome em seguida. 

> RECOMENDADO: tomar de 2 a 3 xi- 
caras ao dia, após as refeições 


ATENÇÃO: Grávidas e mães que ama- 
mentam devem evitar esse chá. 


4 Boldo peludo ou 
amargoso 


Indicado para azia, dores em cóli- 


DIVULGAÇÃO 


BOLDO PELUDO indicado para azia 


cas e náusea. 

> PREPARO: ferva 150 ml de água, 
desligue o fogo. Acrescente 1 colher 
de sopa das folhas secas cortadas 
em pedaços pequenos e abafe por 
15 minutos. 

> TAMBÉM pode macerar as folhas 
verdes em 1 xícara de água fria. Coe 
e beba. 

> RECOMENDADO: no máximo 2 xica- 
ras ao dia. 


ATENÇÃO: Grávidas e mães que ama- 
mentam devem evitar esse chá. 


5 Hortelã das folhas 
enrugadas 


Facilita a digestão, combate náu- 

seas, gases e cólicas intestinais. 

> PREPARO: ferva 150 ml de água, 
desligue o fogo. Acrescente 1 co- 
lher de sopa das folhas secas cor- 
tadas em pedaços pequenos e 
abafe por 15 minutos. Coe e tome 
em seguida. 

> RECOMENDADO: tomar de 2 a 3 xi- 
caras ao dia. 


ATENÇÃO: Quem tem refluxo gastroe- 
sofágico e/ou hérnia hiatal deve evi- 
tar, assim como grávidas e mães que 
amamentam. 


Fonte: Médica Henriqueta Sacramento. 


PASS E 


AJUDA PARA 
O ESTOMAGO 


PASS 


Segredinho 


Cha mais saudável 
> PARA UM chá mais saudável, 
a médica homeopata Henri- 
queta Sacramento recomen- 
dater a própria horta medici- 
nal, em casa. 
> SE NÃO for possível, adquira 
as plantas orgânicas de pes- 
soas que você confia. 


VASILHAS 

> DÊ PREFERÊNCIA às vasilhas 
de vidro para preparo dos chás. 
Evite ferver a água em panelas 
de alumínio mal conservadas. 


ARMAZENAMENTO 

> GUARDE AS plantas secas em 
vasilhas bem fechadas. Ela têm 
validade de, no máximo, seis 
meses. 


Ajuda médica 

Se por acaso mesmo após uso 
dos chás pelo período de dois atrês 
dias a situação e os sintomas de má 
digestão persistirem, deve-se pro- 
curar ajuda médica para diagnósti- 
co e tratamento. 


Dica 
Extra 
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| CONSERVAÇÃO 


Tempo de consumo 

> OIDEALÉ consumir após o prepa- 
ro. Se for necessário fazer maior 
quantidade, recomenda-se guar- 
dar em recipiente fechado, como 
uma garrafa térmica ou de vidro. 
O ambiente aberto pode desnatu- 
rar os princípios ativos. 

> NÃO HÁ um tempo universal para 
consumo de todos os tipos de 
chás. 

> O MELHOR a se fazer, é escolher 
bem o recipiente que vai utilizar 
para o armazenamento do chá. 
Neste caso, o mais indicado é 
uma garrafa que possua tampa 
que impeça a entrada de ar na 
garrafa. 
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Jovem alérgica so pode 
comer 13 alimentos 


Vítima de Sindrome 

de Ativação de 
Mastócitos, a 
americana Jenna 
Gestetner convive com 
mais de 100 alergias 


SÃO PAULO 


uando sai com seus amigos, 
Q a jovem Jenna Gestetner, de 
21 anos, precisa explicar 
que convive com mais de 100 aler- 
gias e não pode comer tudo que 
quiser. A americana foi diagnosti- 
cada com Síndrome de Ativação 
de Mastócitos (SAM), condição 
rara que afeta os mastócitos, célu- 
las que fazem parte do sistema 
imunológico. Por conta disso, ela 
evita a maioria dos alimentos. 
Atualmente, sua dieta conta com 
13 tipos diferentes de comida gra- 
ças a um medicamento que estabi- 
liza os mastócitos. Mas por muitos 
anos este grupo continha apenas 
nove: peru, peixe branco, pepino, 
feijão verde, abobrinha, limão, se- 
mentes de chia, azeite de oliva e 
suplementos de glicose. 
“E incrível que agora eu possa 
comer algumas frutas, isso mudou 


muito minha vida só com os qua- 
tro alimentos extras. Eu não comia 
muito açúcar antes”, afirma Jenna, 
que vive em Los Angeles, nos Esta- 
dos Unidos. 

“Antes, todos os alimentos eram 
muito inconvenientes, e eu preci- 
sava de uma cozinha para comer. 
Agora, posso realmente comprar 
um lanche quando estou fora de 
casa. E incrível”. 

Antes de descobrir ter a SAM, os 
sintomas de suas crises incluíam 
dor intensa, náusea, fadiga, tontu- 
ra, reações na pele e dificuldade 
para respirar. Na tentativa e erro 
ela conseguiu descobrir qual car- 
dápio não a faria mal. 

“Minha condição ainda me cau- 
sa ansiedade - tenho um reflexo 
de querer comer muita comida an- 
tes de sair, pois me preocupo em 
conseguir encontrar comida 
quando não estou em casa”, conta 


É incrível que 

agora eu possa 
comer algumas frutas, 
isso mudou muito minha 
vida só com os quatro 
alimentos extras 


Jenna Gestetner 


a americana. 

Um dia típico de alimentação 
para Jenna geralmente consiste 
em café da manhã com uma tigela 
de tâmaras e sementes de chia. 

No almoço, um prato de abobri- 
nha grelhada. Para lanchar, come 
framboesas. E para o jantar, peixe 
branco ou peru com feijão verde. 


Reação alérgica 

JENNA GESTETNER, moradora de 
Los Angeles, nos EUA, sofre uma sé- 
rie de reações alérgicas graves cau- 
sadas por uma condição rara conhe- 
cida como Sindrome de Ativação de 
Mastócitos (SAM). 

A DOENÇA afeta o sistema imunoló- 
gico do corpo e limita seu cardápio 
diário a apenas 13 tipos de alimentos. 
Desde que descobriu a incomum 
condição, Jenna é obrigada a reali- 
zar seis refeições por dia por causa 
da dieta restritiva para garantir que 
ela receba nutrientes suficientes. 

A IDEIA dos médicos é estabilizar a 
sindrome com medicamentos para 
que ela possa começar a incluir mais 
alimentos na dieta. 


Fonte: Pesquisa A Tribuna. 


só pode comer 13 tipos de alimentos 


religiao@redetribuna.com.br 
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A equipe do Conhecer Kids está 
com inscrições abertas para a pri- 
meira turma do curso formação 
de líderes do Ministério Infantil. 

As aulas são direcionadas para 
líderes e professores de crianças 
de todas as denominações evan- 
gélicas. Elas começam no dia 8 de 
agosto, com encontros às segun- 
das-feiras, as 19h30, na Igreja Ba- 
tista Central de Vitória (IBCV). 

O objetivo é transformar o ensi- 
no cristão na vida das crianças, 


FOTOS: DIVULGAÇÃO 


Inscrições para formação de 
líderes do Ministério Infantil 


impactando suas famílias e a co- 
munidade. O curso durará quatro 
meses. Dividido em módulos, leva 
em consideração a psicologia in- 
fantil e os ensinos bíblicos. 

As aulas serão ministradas por 
Marília Pereira de Rezende San- 
tana e Marisa Pereira de Rezende 
Brito. E por Marivone Pereira de 
Rezende e Souza, idealizadora do 
curso. Ao final, o participante re- 
серега um certificado. Mais infor- 
mações: (27) 99703-4379. 


Peregrinação 

A Sociedade de São Vicente 
de Paulo (SSVP), dedicada ao 
trabalho cristão de caridade, 
por meio do Conselho Central 
de Vitória, vai realizar no próxi- 
mo sábado a 322 Peregrinação 
Vicentina ao Convento da Pe- 
nha. А subida também marca 
os 102 anos do Conselho Cen- 
tral de Vitória. Início da procis- 
são (na Igreja do Rosário) às 
13h30. Missa às 15h no Campi- 
nho. 


‚ 10 de agosto, as 8h, 
a Igreja Atitude Vitória vai para 
as ruas para levar a palavra de 
Deus. 
O ponto de encontro será na 
avenida Fernando Ferrari, em 
Goiabeiras, Vitória. 


Amizade 

A psicopedagoga Regina 
Baldovino (foto), do Paraná, 
palestrará sobre “Amizade - O 
Desabrochar do Amor”, hoje, 
as 20h, na reunião da Capela- 
nia Hospitalar Espírita da As- 
sociação Médico-Espírita do 
Estado. Transmissão: Zoom e 
YouTube. Contato: (27) 
99768-6776. 


São Pedro 
Crisólogo 

Pedro Crisólo- 
go (“das pala- 
vras de ouro”). 
Em 433 tornou- 
seo primeiro bis- 
po ocidental de 
Ravena. Escre- 
veu 176 homilias 
de cunho popu- 
lar. Recebeu o tí- 
tulo de doutor da 
Igreja, concedido 
em 1729 pelo pa- 
pa Bento XIII. 


Quanto a vocés, 

irmãos, nunca se 
cansem de fazer o bem 
2 TESSALONICENSES 3:13 


O CENTRO Espírita Henrique 
José de Mello estudará a obra 
Mecanismos da Mediunidade. 
Série: A vida no mundo espiri- 
tual. Quarta-feira, das 19h45 às 
21һ. Rua Sete de Setembro, 73, 
2? andar, Centro de Vitória. 


МА Festa das Neves, em Presi- 
dente Kennedy, hoje, 19h, tem 
Missa na Comunidade São Pau- 
lo Apóstolo. Amanhã, 18h30, 
tem carreata e motociata saindo 
da Avenida Orestes Baiense pa- 
rao Santuário de Nossa Senhora 
das Neves, onde haverá Missa. 


O PADRE FÁBIO de Melo fará 
um show em Cachoeiro de Itape- 
mirim no dia 12 de outubro, data 
dedicada à Nossa Senhora Apa- 
recida. O evento será no Parque 
de Exposições, às 18h, com clas- 
sificação livre. Ingressos: 
showpadrefabiodemelo.com.br. 


DIA 11 DE AGOSTO, das 12 às 
15h, terá feijoada do Dia dos Pais 
da comunidade Nossa Senhora 
Aparecida. Local: Centro Comu- 
nitário de Ataíde, rua Castelar 
dos Santos Nascimento, Ataíde, 
Vila Velha. Ingresso: R$ 40. 
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Motoclubes se unem para 
reduzir numero de acidentes 


Objetivo do Fórum 
Permanente Estadual é 
discutir melhorias para 
diminuir quantidade 

de ocorrências 

com motociclistas 


Will Anholetti 


s acidentes no trânsito en- 
О volvendo motociclistas ге- 

presentam boa parte do to- 
tal de colisões ocorridas em vias 
capixabas. Visando discutir o tema 
e buscar melhorar este cenário, 
membros de motoclubes do Espi- 
rito Santo se uniram na criação de 
um Fórum Permanente Estadual, 
no intuito de reduzir o índice de 
acidentes com motos no Estado. 

Wilson Cunha, conhecido como 
Fly, coordenador estadual do mo- 
toclube Bodes do Asfalto, é o idea- 
lizador do projeto. Ele conta que a 
iniciativa teve início em 2019, mas 
parou durante a pandemia. O Fó- 
rum Permanente Estadual retor- 
nou no ano passado, com o objeti- 
vo de realizar pelo menos quatro 
reuniões anuais. 

“A ideia é discutir melhorias que 
possam minimizar o número de 
acidentes com motociclistas e im- 
plantar a cultura da direção segu- 
ra. Hoje em dia, o número de aci- 
dentes com motos no trânsito está 
muito alto. Precisamos ter mais 
atenção e mais cuidado. O fórum 
vem para suprir essa demanda e 
mitigar esses números”. 


TRÂNSITO 

Somente neste ano, de janeiro a 
abril, segundo o Departamento 
Estadual de Trânsito (Detran), fo- 
ram mais de 10 mil acidentes no 
trânsito capixaba. Desses, mais de 
2 mil envolveram motociclistas. 

O policial rodoviário federal 
Waldir Soares, chefe substituto da 
Delegacia da PRF da Serra, conta 
que a corporação sempre esteve 
junto ao fórum. 

Além de apresentar dados e in- 
formações aos condutores, o pro- 
jeto visa à resolução de outros pro- 
blemas enfrentados frequente- 
mente pela comunidade. 

“O fórum é aberto para que todos 
os motociclistas participem. Além 
das discussões, nós abrimos para o 
debate de problemas que aconte- 
cem no dia a dia. Qualquer um po- 


SAIBA MAIS 


7º Fórum Permanente Estadual 

> QUANDO: amanhã, às 19h. 

> ONDE: Auditório do Hospital Mater- 
no Infantil da Serra, na rua Adaucto 
Morais da Silva, Civit Il. 

> QUEM PODE PARTICIPAR: todos os 
motociclistas, motoboys e triciclis- 
tas. 


O que é 
> O FÓRUM PERMANENTE Estadual é 


de apresentar ponderações”. 

Ele conta que, dentre as discus- 
sões apresentadas, estão sinaliza- 
ções. “Um exemplo é a área de es- 
pera para motociclistas, que já foi 
implementada em alguns semáfo- 
ros. Isso foi um ponto debatido em 
nossas reuniões que levamos às 
autoridades”, relata. 

O 7º Fórum Permanente Esta- 
dual será amanhã, às 19h, no Audi- 
tório do Hospital Materno Infantil 
da Serra, localizado na rua Adauc- 
to Morais da Silva, Civit II. 


ARQUIVO/AT 


^ 


MOTOCICLISTA: acidentes graves 


um espaco onde motociclistas e au- 
toridades se reünem para debater 
sobre problemas e enfrentamentos 
cotidianos do grupo. 

> ALÉM DISSO, o fórum tem por obje- 
tivo conscientizar e fazer com que os 
participantes sejam mais conscien- 
tes no tránsito. 

> AINTENÇÃO do Fórum Permanente Es- 
tadualé reduzir o número de acidentes 
e mortes de motociclistas. 
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LEONE IGLESIAS/AT 


Pei VA 


ZA 


2/1 motociclistas ja 
morreram este ano 


Motociclistas costumam estar 
mais suscetíveis a sofrer lesões 
graves e a morrer em acidentes no 
trânsito. Isso porque, nesses casos, 
não existe a barreira metálica se- 
parando os condutores do lado ex- 
terno do veículo, como ocorre com 
carros e caminhões, por exemplo. 

Segundo o capitão Anthony de 
Moraes, do Batalhão de Polícia de 
Trânsito, esse fator, somado à pressa 
dos condutores, torna o cenário mais 
propício a acidentes graves. 

“Como entes frágeis, os motoci- 
clistas precisam conduzir sempre 
prevendo a possibilidade de desa- 
tenção dos outros condutores. 
Além, claro, de atuarem como pro- 
tagonistas da própria segurança”. 

Do total de pessoas mortas no 
trânsito capixaba até ontem (565) 
quase metade (271) eram motoci- 
clistas. No ano passado, foram 824 
mortes no trânsito. Desse total, 421 
envolviam motociclistas. 

Na visão de Anthony, toda ini- 
ciativa como a do Fórum Perma- 


nente Estadual, que promova a se- 
gurança viária, é bem-vinda. 

“Promover o esclarecimento para 
a adoção de condutas que visem ao 
respeito às regras de trânsito, à vida 
de quem conduz e às dos demais 
usuários das vias públicas é funda- 
mental para modificarmos a assus- 
tadora realidade que vivemos”. 

O diretor-geral do Detran, Gival- 
do Vieira, ressalta que o debate de 
soluções para a redução de aciden- 
tes e mortes de motociclistas no 
trânsito é fundamental. 

“Isso ganha ainda mais força 
quando é fomentado por represen- 
tações do segmento, como é o caso 
do Fórum Permanente. Vale lem- 
brar que esse público é, estatistica- 
mente, o que mais tem vidas perdi- 
das no trânsito no Estado, com cer- 
ca de metade das vítimas fatais, 
além daquelas pessoas que ficam 
com sequelas permanentes e se ve- 
em sem condições, em idade pro- 
dutiva, de retornar ao trabalho, o 
que prejudica a família”, finaliza. 


FIQUE POR DENTRO 


Mortes no trânsito 
capixaba 


2023 
> AO TODO, foram 824 mortes 
> DESSAS, 421 envolviam motos 


Acidentes de trânsito no 

Estado 

> ATÉ ABRIL deste ano, foram 
10.777 acidentes em vias capi- 
xabas 

> DESSAS, 2.076 envolviam moto- 
cicletas 


Fonte: Detran-ES. 


TEMPO 
NA GRANDE 
VITÓRIA 


PROBABILIDADE 
DE CHUVA 
M Ц МАХІМА 
е» A^. 27° 
hers ba 19° 


Sol com muitas nuvens. 
Pancadas de chuva a tarde 


AMANHA 
PROBABILIDADE 


MEET 


зааг 


Sol сот muitas nuvens. 
Chuva a qualquer hora 


QUINTA-FEIRA 


PROBABILIDADE 


36% 


DE CHUVA 
qi MÁXIMA 
= A 25º 
a há 19º 


Sol com chuva de manhã. 
Tempo firme à noite 


SEXTA-FEIRA 


PROBABILIDADE 2 5 % 


DE CHUVA 

“ І МАХІМА 

E. a 259 
PE hd 18° 


Sol com muitas nuvens. 
Pancadas de chuva à tarde 


FASES DA LUA 
MINGUANTE NOVA 
ATÉ DE 04/08 
SÁBADO 11/08 
CRESCENTE CHEIA 
DE 12/08 DE 19/08 
A 18/08 A 25/08 


PORTO DE VITÓRIA 

1h43 (Im) | EA arro (0,3m) 
22 23h36 (Im) 17h51 (0,5m) 
PORTO DE TUBARÃO 


T 
11h41 (im) 


324 23h34 (1m) 


BAIXA 
4h48 (0,3m) 
17h49 (0,5m) 


Fonte: Climatempo e Marinha do Brasil 
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Cidades 


REGIONAL 


Feras do ciclismo na 
“cidade das rochas” 


Participantes vão 
passar por trilhas com 
matas e corredeiras 
durante evento, que 
acontece no próximo 
domingo em Itaguaçu 


Clóvis Rangel 
ITAGUAÇU 


onhecida como a Cidade das 
f Rochas por causa das suas 

grandes montanhas rocho- 
sas, Itaguaçu, na região Serrana do 
Estado, vai receber cerca de 200 
atletas de várias partes do Brasilno 
domingo (4), durante a 1? edição 
do Pedal Livre Mountain Bike. 

De acordo com a organização do 
evento, a concentração dos atletas 
e a largada para as trilhas vão 
acontecer no Estádio Nildo Honó- 
rio Maciel, na sede da cidade, a 
partir das 7h30. As provas estão di- 
vididas nas categorias masculina e 
feminina, e haverá premiações em 
dinheiro, troféus e medalhas. 

Ainda segundo os organizado- 
res, serão dois trajetos nas catego- 
rias masculina e feminina: um per- 
curso intermediário de 27 quiló- 
metros, e outro com 45 quilôme- 
tros para os ciclistas de alto de- 
sempenho. Todos os roteiros pas- 
sam por pontos turísticos, matas e 
corredeiras famosas na região. 


As inscrições, somente por tele- 
fone, custam R$ 50. Uma das orga- 
nizadoras do 1º Pedal Livre Moun- 
tain Bike, a técnica em Segurança 
do Trabalho, Cintia Equer, de 27 
anos, afirmou que o ciclismo foi a 
oportunidade dela se livrar de 
uma vida sedentária. 

A modalidade do mountain bike 


CINTIA EQUER 
e Evair 
Schwanz 
Bolsoni 
recebem 
inscrições para 
o evento por 
telefone 


(MTB) praticada por ela é baseada 
na superação de terrenos e obstá- 
culos do ambiente, colocando o ci- 
clista em um contato próximo com 
a natureza. “Quando eu subo na 
bicicleta e saio para pedalar é co- 
mo se eu esquecesse de tudo. Isso 
dá um alívio, um prazer. Quem co- 
meça a pedalar não tem como não 
se apaixonar”, disse. 

O educador físico Evair 
Schwanz Bolsoni, de 26 anos, tam- 
bém é um dos organizadores do 
evento esportivo e explicou que 
todos os participantes vão passar 
por trilhas repletas de lugares tu- 
rísticos, que atraem visitantes para 
Itaguaçu durante todo o ano. 

“Uns poderão ver a Pedra Pau- 
lista e a Pedra do Barro Preto, que é 
estampada na bandeira do munici- 
pio. Outros, pela zona rural da lo- 
calidade de Parajú, vão ver a Pal- 


o organizadores da 1º edição do Pedal Livre Mou 


FOTOS: CLÓVIS RANGEL 


jd 


ntain Bike 


meira, Portela e Sobreiro, passan- 
do por pontes, zonas de mata e ca- 
saróes ao longo do percurso". 
Evair revelou também que os 
trés primeiros vencedores de cada 
categoria de cada percurso váo re- 
ceber troféu e R$ 100, além da dis- 
puta ter segmento premiado nos 
dois percursos, de R$ 300. Náo 
bastasse isso, todos os inscritos re- 
ceberão medalha de participação. 


FIQUE POR DENTRO 


> QUANDO: Domingo, às 7h30. 

> ONDE: Estádio Nildo Honório Maciel 
de Itaguaçu. 

> INSCRIÇÕES: R$ 50. 

> INFORMAÇÕES: (27) 99951-0232 e 
(27) 99660-0604. 


Fonte: Organização do evento. 


Fezinha 


Quatro levam prêmio 
principal da Lotofácil 

Quatro apostadores acertaram 
as 15 dezenas do concurso 3167 da 
Lotofácil sorteadas ontem e vão 
receber o valor de R$ 895.320 ca- 
da um. Os vencedores são de lbi- 
rite (MG), Curitiba (PR) e Santo 
Antônio de Padua (RJ), além de 
uma aposta feita pela internet. 

Não houve acertadores na faixa 
principal dos concursos da Quina, 
Super Sete, Lotomania e na Dupla 
Sena, e os respectivos prémios fi- 
caram acumulados para os próxi- 
mo sorteios. 


LOTOFÁCIL 
Concurso 3167 
01 - 02 - 03 - 05 - 06 
07 - 08 - 12 -13 -14 
17 -18 -19 -23 -25 


QUINA 
Concurso 6493 


03 - 04 - 13 -70 -76 


SUPER SETE 
Concurso 576 


1 -1 -6 -7 -7 -6 -6 


LOTOMANIA 
Concurso 2653 


03 - 06 - 14 -15 -18 
25 - 40 - 53 - 62 - 65 
68 - 69 - 72 - 73 -75 
78 - 82 - 95 - 96 - 97 


DUPLA SENA Concurso 2694 
Primeiro sorteio 
04 -09-10 -15 -23 -47 


Segundo sorteio 


18 -19 -31 -33 -39 -45 


HORÓSCOPO 


Aries 

21/03 a 20/04 
É preciso ter consciência de 
que nem tudo pode ser alcan- 
çado de imediato. Busque for- 
talecer suas ambições com 
paciência. 


f Libra 

em» 23/09 a 22/10 

Busque aprofundar sua com- 
preensão dos fatos. Convém 
equilibrar a introspecção com 
a interação, enfrentando as 
dificuldades. 


Touro 

21/04 a 20/05 
Tente evitar correr riscos des- 
necessários. Convém ter sen- 
so de limite e uma abordagem 
equilibrada ao explorar seu 
potencial. 


Escorpião 

23/10 a 21/11 
Nesta fase, procure não impor 
suas ideias. Convém ter crité- 
rio e busque administrar con- 
flitos ideológicos de forma di- 
plomática. 


Gêmeos 

21/05 a 20/06 
Procure não negligenciar 
suas demandas. Tente manter 
o foco nas responsabilidades 
diárias, mesmo ao buscar au- 
toconhecimento. 


Sagitário 

22/11 a 21/12 
Tente ajustar seu ritmo e har- 
monizar sua rotina com a das 
pessoas próximas. É impor- 
tante evitar imposições e au- 
toritarismo. 


65 Сапсег 


21/06 a 22/07 
Convém evitar arbitrarieda- 
des no trabalho. Procure bus- 
car oportunidades de cresci- 
mento e valorizar a liderança 
nesta fase. 


Capricórnio 
22/12 a 20/01 
Vocé tende a impulsionar 
suas acóes no trabalho nesta 
fase, em um contexto de ex- 
pansão em sua rotina diária e 
profissional. 


Leão 

23/07 a 22/08 
Zelar pela qualidade das 
companhias é fundamental 
hoje. Busque ser criterioso 
ao se envolver em ações de 
grupo. 


МА Aquário 

21/01a 19/02 
Convém ter disciplina na ges- 
tão financeira. Busque valori- 
zar o compartilhamento de 
prazeres e um equilíbrio na 
sua postura expansiva. 


POR: 


@ Personare 


Virgem 

23/08 a 22/09 
Tente compartilhar o coman- 
do. É importante usar sua ca- 
pacidade de liderança de mo- 
do colaborativo e apreciar o 
momento. 


Peixes 

20/02 a 20/03 
Tente respeitar o território e 
ritmo de cada um. É preciso 
motivar seus conviventes e 
busque uma gestão proativa 
do lar. 
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Clima de 
Paris nos 
restaurantes 


Responsáveis pelos 
estabelecimentos 
acreditam que as 
Olimpíadas estimulam 
a curiosidade sobre a 
gastronomia francesa 


Flávio Carvalho 


om o início dos Jogos Olim- 

( picos de Paris 2024, o país 
europeu ficou em evidência 

e sua gastronomia também. Por is- 
so, A Tribuna apresenta um rotei- 
ro com estabelecimentos onde a 
culinária francesa marca presença. 
A padaria e confeitaria artesanal 
Os Franco Brasileiros existe há no- 
ve meses na Prainha, em Vila Ve- 
lha, e há apenas um mês abriu no- 
va loja em Jardim da Penha, na ca- 


mm. 


Amêndoas com pera 

A Miss Gatty Brigaderia, em Jaca- 
raipe, Serra, criou um brigadeiro ins- 
pirado em uma sobremesa francesa, a 
“poire belle hélêne”. O doce leva briga- 
deiro de amêndoas com a junção de 
pera. 


pital. Quem está à frente do negó- 
cio de pães e doces franceses é a 
capixaba Lorena Mataveli e o ma- 
rido Quentin Piroja. 

“Ele é parisiense e é padeiro e eu 
sou confeiteira e morei por 12 anos 
na França. Nós nos conhecemos 
em Paris e rapidamente tivemos a 
ideia da empresa, já que eu queria 
voltar para perto da família e o 
Quentin sempre foi apaixonado 
pelo Brasil e queria viver a expe- 
riência de morar no exterior”, ex- 
plica Lorena. 

A empresária acredita que, com 
a chegada das Olimpíadas de Paris, 
os brasileiros vão “viver” a cidade 
europeia. “A cultura francesa vai 
estar na boca de todos, então mui- 
to provavelmente o interesse pela 
cultura e gastronomia francesa vai 
aumentar”. 

A gerente de loja Samara Gon- 
calves, 18, conheceu a unidade de 


` 


А X 7 е 


GUSTAVO FORATTINI/AT 
r 


Maycon William e Samara Gonçalves aprovaram a experiência na padaria Os Franco Brasileiros 


Vila Velha da padaria e confeitaria 
junto dos amigos Fernanda Rios, 
educadora física de 35 anos, e o 
modelo Maycon William, 18. 

“Amamos conhecer esse lugar 
aconchegante e que transmite mui- 
to da cultura francesa e traz uma 
variedade de comidas. Sem dúvida, 
iremos voltar”, conta Samara. 

A gastronomia da França tam- 
bém está fortemente presente no 
cardápio do Caçarola Bistrot, em 


Cassoulet 


Um dos pratos que tem gerado cu- 
riosidade por parte dos clientes do Ca- 
çarola Bistrot, em Santa Luíza, Vitória, 
é o “cassoulet”. O prato, que custa R$ 
101, leva feijão branco, pato, carne suí- 
na, linguiça, pernil suíno, bacon cozi- 
dos lentamente e gratinados. 

“As pessoas perguntam se é tipo 
uma feijoada. Apesar de levar feijão, 
não tem nada a ver com feijoada”, diz a 
chef Bia Delmaestro. 

O bistrô, aberto em setembro passa- 
do, conta a história gastronômica de 
seus proprietários. “Aprendi vários pra- 
tos com minha sogra, que é francesa. 
Das entradas à sobremesa, aqui você 
encontra vários itens dessa culinária”. 


Crepes 


Santa Luiza, Vitória. 

“Meu marido é de origem france- 
за е еп sou apaixonada pela França. 
Quando morei em Bruxelas (Bélgi- 
ca), ia muito lá por conta da família 
dele. Fui muito a Lyon, a capital se- 
creta da gastronomia francesa. E 
um luxo! Foi lá onde tive meu pri- 
meiro contato com a culinária”, 
conta a chef Bia Delmaestro. 

No bistrô são servidas muitas es- 
pecialidades do país europeu, co- 


Entremet 


mo a “soupe d'oignon”, uma sopa 
de cebola caramelizada e gratina- 
da, e o “croque monsieur", um mis- 
to quente francés com bechamel e 
gratinado. Na versão “madame”, 
esse prato leva um ovo orgânico 
frito com gema mole sobre ele. 

“Fomos felizes em abrir pratica- 
mente no ano das Olimpíadas de 
Paris. Sinto que as pessoas querem 
conhecer ainda mais sobre os pra- 
tos franceses”, observa. 


FOTOS: DIVULGAÇÃO MEE 


O entremet, um típico doce, chama a 
аїепсао na vitrine da Maria Merengue, 
em Colina de Laranjeiras, Serra. Na foto, 
o "tarte au fruit de la passion". Ele é feito 
a base de paté sablée, mousse de mara- 
cujá e recheio de geleia de frutas ama- 
relas. R$ 32. 
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Variedade de produtos 


O Emporio Joaquim, na Praia do 


Canto, Vitoria, possui varios produtos 
inspirados nas padarias e confeitarias 
francesas, incluindo о croissant. 


Molho 


OCoco Bambu ES tem um pra- 
to em seu cardapio que conta 
com um ingrediente tipicamente 
francês, o molho Meuinére, feito 
com manteiga, salsa e limão. Tra- 
ta-se do Peixe à Belle Meuinére 
(RS 235), serve duas pessoas. 


Creme brûlée 

O Le Marie Bistro, em Jardim Camburi, Vitória, tra- 
balha com massas e risotos, mas os clássicos france- 
ses também fazem sucesso, como o croissant e o “cro- 
que monsieur”. O “queridinho” dos clientes desde 
2016, quando a casa abriu, é o “crême brülée" (R$ 18), 
uma mistura de açúcar, gemas e creme de leite fresco. 


Localizada na Praia do Can- 
to, Vitória, a Real Gelateria faz 
sucesso com seus crepes. Os 
preços variam entre RS 26,90 
e RS 29. A massa é aberta na 
hora e as delicias sao servidas 
em forma de leque. O local tam- 
bém trabalha com croissant. 


Choux 


A Pepe Patisserie leva a culi- 
nária francesa para Pedra Azul. 
Uma delícia é o choux sabor tor- 
ta de maçã, recheado com cre- 
me diplomata de baunilha e ma- 
саз caramelizadas com pimenta 
da Jamaica. R$23. 


L'entrecôte 

A franquia L'Entrecôte de 
Paris tem sua 1? franquia em 
Vitória que trabalha com deli- 
very vendendo o famoso "l'en- 
trecóte", feito com fatias de 
carne, molho secreto e batatas 
fritas. 


social@redetribuna.com.br 


B-day Valtair Torezani 

O empresario Valtair Torezani, 
diretor-presidente da Argo, cele- 
brou a chegada dos 60 anos em 
superfesta ao lado da esposa, 
Ary, e dos filhos, Lucas e Luiza, 
com catering Le Buffet e decora- 
сао by Camila Sarmento. 

Cerca de 800 convidados fes- 
tejaram ao som de Dinho Ouro 
Preto, vocalista da banda Capital 
Inicial. Tudo sob os cuidados da 
cerimonialista Simone Vargas. 


Kiko Milano em Vix 

Esta é para as antenadas de 
plantao: Vitoria vai ganhar uma 
loja da renomada marca italiana 
de cosméticos e make up Kiko 
Milano. 

A inauguragao esta prevista 
para novembro, no Shopping Vi- 
toria. Nas prateleiras, inumeras 
opções de maquiagens de alta 
performance, linha completa de 
cuidados com a pele e acessó- 
rios profissionais. 


No samba 


A Feijoada da MUG, maior evento gas- 
tronômico do samba capixaba, abre o ca- 
lendário de ensaios para o desfile de 2025 
no Sambão do Povo. А atual bicampeã do 
Carnaval prepara 2,5 toneladas da iguaria 
para o evento, marcado no dia 11 de agosto 
em Vila Velha. 


Fica a dica 

As despesas com pessoal dos poderes 
Executivo e Legislativo capixabas tiveram 
crescimento de 9,6% em 2023, ao serem 
comparados com os gastos de 2022. 

É o segundo ano consecutivo em que 
uma acentuada alta é registrada, segundo 
dados divulgados no anuário Financas 
dos Municípios Capixabas, da Aequus 
Consultoria. O aumento é o maior registra- 
do pelo levantamento desde 2016. 


André 
e Giovanna 
Rosa 


Galvào e Karina Mazzini 


FOTOS: GUSTAVO FORATTINI/AT 


próximo dia 6, desembarcam na capital alunos da Roménia, 
Itália, Rússia, Portugal e Tunísia para um mês de estágio clínico nos 
hospitais Santa Casa de Misericórdia de Vitória e Pró-Matre, além 
da Emescam. São estudantes internacionais que realizam seu es- 
tágio clínico. 


ul 


“o 
e. 


Quem 
disse? 

“Рага mim, é 
о de menos". 
Da influencer 
Virgínia Fon- 
seca sobre crí- 
ticas de sua fi- 
lha usar fanta- 
sias. 


Felicidades! 
Os parabéns 
da coluna aos 
aniversarian- 
tes de hoje: 
Juliana Dadal- 
to e Luciano 
Coelho. 
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ASSISTA AO 
POD*SOCIAL NO 
tribunaonline.com.br 
OU APONTEA 
CÂMERA PARA О 
QR CODE. 


O CANTOR Dinho Ouro Preto 
fez supershow na festa de Val- 
tair Torezani. 


O ESTUDANTE Davi Aguiar, de 
13 anos, aluno da Escola Ameri- 
cana de Vitória, garantiu meda- 
lha de ouro na Singapore Inter- 
national Math Olympiad Chal- 
lenge, Olimpíada Global de Ma- 
temática que aconteceu na se- 
mana passada, em Singapura. 
Na delegação brasileira, 20 es- 
tudantes participaram da com- 
petição e Davi ficou no 6º lugar 
do ranking global de sua catego- 
ria, que contou com a presença 
de estudantes do mundo inteiro, 
somando 35 nacionalidades e 
2400 alunos. Além disso, na 
prova em grupo, ganhou meda- 
lha de bronze. 


DENISE Spindola, que está em 
sua quarta temporada de men- 
toria em Boston, celebra mais 
uma conquista: a farmacêutica 
especialista em harmonização 
corporal acaba de receber o pro- 
tocolo “Glúteo Brasil”, reconhe- 
cido e patenteado internacio- 
nalmente, com uso exclusivo 
nos Estados Unidos. 


É AMANHÃ o opening oficial do 
Manhattan Vix, novo reduto 
gastronômico com conceito 
contemporâneo que acaba de 
abrir as portas na Enseada do 
Suá. O anfitrião é Danilo 
Zouain. 


AS ONCOLOGISTAS Virgínia 
Altoé Sessa e Carolina Conopca 
palestram sobre câncer de ma- 
ma em uma discussão clínica de 
casos, no próximo dia 8, em Vi- 
tória. O encontro faz parte do 
projeto Mama, da Ônco Acade- 
my. 


E VIDA que segue! 


INÊS 249 


12 ATRIBUNA VITÓRIA, ES, TERÇA-FEIRA, 30 DE JULHO DE 2024 


НЕ 
РОР ZAP Sudoku (Passatempos de lógica) 
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nove quadrados 
preenchendo os espaços 


DudaReisvaiser 2:222: 
mae de uma menina 


REPRODUÇÃO/INSTAGRAM 

influencer Duda Reis, 23, pr” 
А: seu marido Du Nunes, 

cabeleireiro, 32, serão 
pais de uma menina. A desco- 
berta do sexo do bebê aconte- 
ceu durante um chá revelação 
que ocorreu na tarde do último 
domingo e reuniu amigos e fa- 
miliares do casal. 

Aurora foi o nome escolhido 
pela dupla. “Minha filha, como 
você foi esperada por todos nós. 
Eu sempre soube que era você. 
Nossa princesa, Aurora!”, co- 
mentou a nova mamãe em uma 
publicação no Instagram. 


HEPBDBHUIHHB 
BULUBEUHBEH 


HHUEBHBEN 


Compre pelo site Ou pelo telefone 


arecreativa.com.br (0800 035 1477 


Diretas (Palavras Cruzadas Diretas) 
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E Р E REPRODUÇÃO/INSTAGRAM 
Filho de Gugu é batizado 

Filho de Gugu Liberato, João Augusto Li- 
berato, de 22 anos, se batizou na Pibbor- 
lando, a Primeira Igreja Batista Brasileira 
de Orlando, nos Estados Unidos, no último 
domingo. 

O pastor Lecio Dornas foi responsável pelo 
batismo e compartilhou um vídeo do momen- 
to em sua conta no Instagram. 

“Muita alegria em batizar o querido João 
Augusto Liberato. Uma bênção ver uma vida 
dedicando sua juventude ao Senhor. Deus o 
abençoe João Augusto”, comentou. 
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FRANCISCO SECO/ASSOCIATED PRESS 


GINASTAS do Japão se emocionam e comemoram a conquista do ouro na final por equipes masculinas da ginástica 
artística, superando a frustração de ter perdido o título em casa, nos Jogos Olímpicos de Tóquio, em 2021 


OPINIÃO DO LEITOR 


Fluminense 

O Fluminense acordou. Em 21 de julho venceu o Cuiabá, 
mas a primeira partida impecável em 2024 foi contra o 
Palmeiras no dia 24 de julho, com o Maracanã cheio e em- 
polgando a torcida. 

No dia 30, sob sol quente, a 3º vitória consecutiva no 
Brasileirão 2024 e sem levar gol. A vítima foi o Bragantino. 
O time de Guerreiros reencontrou o bom futebol para se 
livrar do G4 negativo. 

Humberto Schuwartz Soares 
Praia da Costa - Vila Velha 


Rivalidade 


Eu não aguento mais ler que os atletas do Brasil vão pre- 
cisar enfrentar alguém do Japão em qualquer que seja a 
modalidade olímpica. 

O Brasil perder para os japoneses até no surf já é de- 
mais. Eu não aceito. Vou para frente do quartel protestar. 
Está ficando cada dia mais claro que o único elo que man- 
tinha a amizade entre Brasil e Japão era Akira Toryama, 
criador de Dragon Ball. 

Bruno Nogueira 
Glória - Vila Velha 


1 
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Vira-latas 
O Dia do vira-lata é 31 de julho, data criada para chamar 
atenção à saúde animale estimular a adoção dos cães sem 
raça definida (SRD). A origem do nome vira-latas está tris- 
temente ligada ao hábito dos cães de rua de revirar latas 
para encontrar comida (hoje, sacos e não latas, o certo se- 
ria fura-sacos). Abandonados, sem tratamento, sem o ca- 
rinho do dono, sem alimentação! Em 1950, ao mudarmos 
para Santo Antônio, papai trouxe dois cachorros de rua 
pra casa e falou que, se todos fizessem isso, não haveria 
cão passando fome. Atualmente existe o projeto adote um 
vira-latas. Vamos adotar os “órfãos”? 
Aldo José Barroca / Antônio Honório - Vitória 


Celulares 


Se o governo do Estado alcançar o mesmo sucesso que 
está tendo o Piauí no resgate de celulares roubados, os me- 
liantes terão que mudar de estratégia, pois ou devolvem os 
celulares roubados ou serão processados e presos. 

Essa tecnologia será uma arma poderosa da Polícia Civil 
para acabar com a farra de roubos de celulares e de pes- 
soas que adquiriram celulares de procedência desconhe- 
cida ou duvidosa. Lá no Piauí, estado precursor desta fer- 
ramenta, a Polícia Civil faz blitz de trânsito e investiga os 
celulares irregulares com muito êxito. 

Valdeci Carvalho Ferreira 
Mata da Serra - Serra 


Mande sua correspondência para A Tribuna, seção Cartas, rua Joaquim Plácido da Silva, 225 - Ilha de Santa Maria - CEP 29051.070 - Vitória (ES) ou envie 
para e-mail opiniao@redetribuna.com.br. As cartas devem conter nome completo, endereço, identidade ou CPF e telefone. O tamanho não pode exceder 
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LEONARDO PEROVANO CAMARGO 


Paris 2024: À construção de um 
novo legado olimpico 


stamos em mais uma edição dos Jogos Olímpicos, desta 
vez sediados em Paris, a cidade mais visitada do mundo 
segundo a Organização Mundial do Turismo. Com 


mais de 30 milhões de turistas anuais, a Cidade das Luzes se 


prepara para receber atletas e espectadores de todos os cantos 


do planeta, prometendo um evento que ficará marcado na his- 


tória, tanto pela grandiosidade quanto pela organização. 


Um dos interesses culturais do 
lazer, o turístico, como definido pe- 
lo professor Luiz Camargo, é am- 
plamente representado durante os 
Jogos Olímpicos. Camargo destaca 
que o lazer é uma prática cultural 
que envolve diversas atividades, 
sendo o turismo uma de suas ma- 
nifestações mais significativas. Es- 
sa convergência de culturas duran- 
te os Jogos não só pretende fortale- 
cer os laços internacionais, mas 
também proporcionar uma opor- 
tunidade única para os turistas vi- 
venciarem a riqueza histórica da 
cidade-sede. 

Os Jogos Olimpi- 
cos são uma platafor- 
ma para histórias de 


ra, mas também na promoção do 
desenvolvimento social. 

Vale lembrar que, enquanto ha- 
via protestos contra a realização 
dos Jogos no Rio, o Espirito Santo 
sediava o 13º Simpósio Internacio- 
nal de Pesquisa Olímpica, reunin- 
do representantes de países como 
EUA, França, China e Rússia, des- 
tacando a importância global do 
evento e promovendo discussões 
sobre os legados em seus respecti- 
vos países. 

Paris, mesmo sendo a cidade 
mais lucrativa com o turismo no 
mundo, batalhou ar- 
duamente para se- 
diar novamente os 
Jogos Olímpicos. Is- 


superação e aprendi- i so se deve ao reco- 
zado. Atletas de todo Ao refletirmos nhecimento dos 
o mundo chegam a Sobre o espirito múltiplos benefícios 
Paris com sonhos e imni que o evento traz, 
desafios. Simone Bi- olimpico, não apenas financei- 
les, por exemplo, su- lembramos que ros, mas também 
perou adversidades nao se limita as culturais, sociais e es- 
pessoais para se tor- ЕИ z portivos. A cidade 
nar uma das maiores competições. E entende que as Olim- 
ginastas da história. a piadas são uma opor- 
Atletas brasileiros, uma celebração tunidade única de 
mesmo enfrentando da humanidade deixar um legado du- 
dificuldades como a na melhor forma radouro, como ob- 


insatisfação com os 
uniformes forneci- 


servado em edições 
anteriores. 


dos, continuam a buscar a excelên- 
cia. As narrativas de esforço e con- 
quistas desses atletas servem como 
um poderoso lembrete de que a 
persistência e a dedicação podem 
superar obstáculos significativos. 
Sua relevância econômica tam- 
bém não pode ser subestimada, 
pois uma pesquisa publicada pela 
Fundação Getúlio Vargas revelou 
que os Jogos Rio 2016 geraram um 
impacto econômico positivo de 
100 bilhões de reais para o Brasil. 
Esses números mostram o poten- 
cial transformador dos Jogos, não 
apenas em termos de infraestrutu- 


Ao refletirmos sobre o espírito 
olímpico, lembramos que ele não 
se limita às competições. E uma 
celebração da humanidade em sua 
melhor forma, onde o esforço indi- 
vidual se une ao coletivo para criar 
momentos históricos. Como reto- 
mou o Professor Nelson Todt, “Le- 
gado não se recebe, legado se cons- 
trói”. Assim, que Paris 2024 seja 
mais uma oportunidade para a 
construção de legados que inspi- 
rem gerações futuras. 


LEONARDO PEROVANO CAMARGO 
é doutor em Educação Física 
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Presa suspeita de matar о 
pai para ficar com hera ça 


Jair Ribeiro de 
Almeida, de 76 anos, 
foi achado morto com 
mãos e pés amarrados 
dentro de seu carro em 
lúna, no Sul do Estado 


Will Anholetti 


ara antecipar o recebimento 
IB da herança, uma jovem de 

22 anos foi presa, acusada de 
ser a mandante do assassinato do 
pai, Jair Ribeiro de Almeida, de 76 
anos, morto com requinte de 
crueldade. Ele foi encontrado com 
as mãos e os pés amarrados dentro 
do carro dele, em Iúna, na região 
do Caparaó, no Sul do Estado. 

De acordo com as investigações 
da Polícia Civil, para cometer o cri- 
me, a jovem contou com a ajuda do 
ex-companheiro, de 30 anos, e do 
atual namorado, de 21. 

“A motivação foi encobrir sa- 
ques bancários não autorizados na 
conta da vítima. Nos meses ante- 
riores ao crime, a filha tentou as- 
sassinar o pai, ministrando doses 
de veneno. No curso do inquérito, 
foram cumpridos cinco mandados 
de busca e apreensão, dois de pri- 
são temporária e um de medida 
cautelar diversa da prisão”, expli- 
cou o titular da Delegacia de Poli- 
cia de Iúna, delegado Nelson Coe- 
lho Fonseca Junior. 

Jair Ribeiro de Almeida foi mor- 
to no dia 26 de maio deste ano. Já a 
filha foi presa no dia 23 deste mês, 
por policiais da Delegacia Regio- 
nal de Venda Nova do Imigrante e 
do Centro de Inteligência e Análi- 
se Telemática (Ciat) Serrano. 

A prisão aconteceu no distrito 
de Caxixe, em Venda Nova do Imi- 
grante, após representação do in- 
quérito policial, pedindo sua pri- 
são preventiva. 

Os outros dois suspeitos tam- 
bém foram capturados e indicia- 
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SEES TV TRIBUNA 


tie 4 


d E q é a . 1 
JAIR RIBEIRO DE ALMEIDA foi encontrado em uma Fiat Strada com a cabeca coberta por uma sacola plástica 


dos pelo crime de homicídio quali- 
ficado, por meio cruel ou insidioso, 
que dificultou a defesa da vítima e 
com o objetivo de ocultar a execu- 
ção de outra infração penal. 

A filha da vítima foi indiciada 
também por motivação torpe, pois 
cometeu o crime para antecipar a 
herança do pai. 


TENTATIVA 

De acordo com informações da 
TV Tribuna, a polícia disse que a 
jovem teria tentando envenenar o 
pai meses antes do crime, mas não 
teve êxito e tramou o crime junta- 
mente com os dois cúmplices. Ain- 
da de acordo com reportagem da 
TV Tribuna, o idoso era produtor 
de café em Тапа e morava com os 
dois netos e a filha adotiva. 

A vítima foi encontrada dentro 
de um Fiat Strada, com a cabeça 
coberta por uma sacola plástica e 
uma corda envolta no pescoço. 


REPRODUÇÃO TV TRIBUNA 


GERALDO Ferreira Sobrinho foi morto enquanto jantava na casa do sogro 


ENTENDA 


Comodos estavam revirados 


Requinte de crueldade 

> JAIR RIBEIRO DE ALMEIDA, de 76 
anos, foi encontrado com as mãos e 
os pés amarrados, dentro de seu car- 
ro, na madrugada do dia 26 de maio 
deste ano, no bairro Quilombo, em 
lúna, região Sul do Espírito Santo, 
após acionamento de policiais mili- 
tares para um acidente envolvendo o 
veículo e outro automóvel. 

> O COMUNICANTE da ocorrência in- 
formou que dois ocupantes de um 
dos veículos fugiram. Esses, de acor- 
do com as investigações, seriam o 
namorado da jovem, filha da vítima, e 
o ex-companheiro dela. 

> DE ACORDO com a investigação da 
Polícia Civil, para cometer o crime, a 
jovem contou com a ajuda do ex- 


Comerciante е assassinado 
por 3 homens encapuzados 


Um comerciante de 62 anos foi 
morto a tiros por três indivíduos 
encapuzados, que o surpreende- 
ram enquanto ele jantavana porta 
da casa do sogro, na noite do últi- 
mo domingo, em Santo Antônio, 
Cariacica. 

Geraldo Ferreira Sobrinho, co- 
mo foi identificado, estava jantan- 
do e conversando com o sogro, de 
71 anos, e o cunhado, de 44, no 
momento em que os criminosos o 
surpreenderam com os disparos. 

De acordo com testemunhas, os 
homens encapuzados chegaram a 
pé, caminhando, e se esconderam 


companheiro, de 30 anos, e do atual 
namorado, de 21. 

> DENTRO DO veículo, foram encon- 
trados pertences da vítima, incluin- 
do duas televisões, um notebook, 
roupas e garrafas. 

> OS POLICIAIS foram até a residência 
da vítima, que morava praticamente 
em frente ao local. À casa estava va- 
zia, com os cómodos revirados. 

> JAIR RIBEIRO de Almeida era produ- 
tor de café e residia com dois netos e 
afilha adotiva. 

> O INQUÉRITO policial com a repre- 
sentação pela prisão preventiva da 
filha da vítima foi encaminhado ao 
Poder Judiciário. Afilha de Jair foile- 
vada ao Centro Prisional Feminino de 
Cariacica (CPFC). 


atrás de um carro, que estava es- 
tacionado na rua. 

Assim que perceberam a me- 
lhor oportunidade, os bandidos 
começaram a efetuar os disparos 
em direção ao comerciante. Ge- 
raldo foi atingido, primeiro, por 
um tiro no peito. Mesmo baleado, 
ele tentou entrar na varanda da 
casa, mas Os criminosos conti- 
nuaram atirando. 

Apesar da quantidade de tiros, 
nem o sogro nem o cunhado do 
comerciante foram atingidos. 

De acordo com informações da 
TV Tribuna, consta contra Ge- 


Mais um é 
denunciado 

por morte no 
Sambao do Povo 


Após uma nova perícia, o Mi- 
nistério Público do Estado do 
Espírito Santo (MPES) ofere- 
ceu denúncia contra Wesley 
Gomes da Silva, vulgo “Pé de 
Monstro”, pelo assassinato do 
jovem Pedro Henrique Crizan- 
to da Victória. O crime ocorreu 
em fevereiro de 2023, no Sam- 
bão do Povo, em Vitória. 

Na ocasião, Pedro Henrique 
assistia ao ensaio das escolas de 
samba e recebeu um disparo à 
queima-roupa, após um desen- 
tendimento entre seus amigos e 
o grupo do denunciado. 

Um menor foi apreendido e 
confessou a autoria. Porém, no 
início deste ano, a investigação 
foi reaberta e uma nova pericia 
mostrou que ele não foi o execu- 
tor do crime, mas teve participa- 
ção decisiva. Segundo a polícia, 
ele estava envolvido na discussão 
e iniciou a briga, mas o disparo 
foi feito por Wesley da Silva. 

Os autos, apresentados agora 
pelo MPES, mostram que o de- 
nunciado praticou o crime por 
motivo fútil, desencadeado por 
uma discussão banal. Além dis- 
so, o crime foi cometido me- 
diante recurso que dificultou a 
defesa da vítima. 

Na denúncia, o Ministério 
Público requereu a prisão pre- 
ventiva do denunciado, que já 
foi decretada pela Justiça, e que 
ele seja submetido ao julgamen- 
to pelo Tribunal do Júri. 


PEDRO HENRIQUE: crime 


raldo um registro de homicídio 
anterior. A família informou que, 
por conta disso, ele ficou preso 
por pouco mais de um ano, saindo 
da prisão em fevereiro deste ano, 
após alguns fatos terem sido es- 
clarecidos. 

A Polícia Civil informou que o 
caso está sob investigação da Di- 
visão Especializada de Homici- 
dios e Proteção à Pessoa (DHPP) 
de Cariacica. 

“Até o momento, ninguém foi 
detido e detalhes da investigação 
não serão divulgados”, completou 
a corporação. 
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Familia pode 
ficar sem casa 
por dividas 


Decisão recente incluiu 
inadimplência com 
reforma ou decoração 
do próprio imóvel, caso 
em que é possível leilão 
para quitar o débito 


Gustavo Andrade 


possível perder o imóvel on- 
lE de se vive e ficar sem mora- 
dia por não pagar dívidas. 
Nem o fato de o imóvel ser um 
bem de família - e única proprie- 
dade domiciliar - impede que ele 
seja penhorado e vá a leilão. 
Segundo os especialistas, citan- 
do a legislação, o imóvel residen- 
cial próprio do casal, ou da entida- 
de familiar, é impenhorável e não 
responderá por qualquer tipo de 


dívida civil, comercial, fiscal, pre- 
videnciária ou de outra natureza, 
contraída pelos cônjuges ou pelos 
pais ou filhos que sejam seus pro- 
prietários e nele residam, salvo em 
sete situações. 

Essas exceções incluem dívida de 
Imposto sobre a Propriedade Pre- 
dial e Territorial Urbana (IPTU), 
Imposto territorial Rural (ТТЕ) ou 
taxa de condomínio; de pensão ali- 
mentícia; se o bem foi adquirido 
com dinheiro ilícito; inadimplência 
com financiamento de compra ou 
construção do imóvel; imóvel de 
fiador que assumiu obrigação em 
contrato de locação; e hipoteca. 

Agora, com novo entendimento 
da Justiça, está incluída também 
dívida não paga por serviço de re- 
forma ou decoração do próprio 
imóvel. Foi o caso divulgado re- 
centemente, em que a 3? Turma do 
Superior Tribunal de Justiça (STJ) 


LUCAS PRICKEN/STJ — 06/02/2024 


SESSÃO NO STJ, que ampliou o número de situações е em n que pode ocorrer a penhora do único imóvel da família 


proferiu sentença na qual deter- 
mina que, quando dívida é contrai- 
da para a reforma do imóvel, é pos- 
sível a penhora do bem de família. 

Segundo o entendimento, a dívi- 
da relativa a serviços de reforma 
residencial, com a finalidade de 
melhorias no imóvel, se enquadra 
como um caso em que é possível 
penhorar o bem de família. 

“O STJ deu uma interpretação 
mais extensiva às exceções legais, 


entendendo que a exceção à impe- 
nhorabilidade deve ser aplicada 
também ao contrato de empreita- 
da celebrado para viabilizar a edi- 
ficação do imóvel residencial”, dis- 
se o especialista em Direito Imobi- 
liário Luiz Alberto Leal Neto. 

O juiz Marcelo Pimentel, da 10? 
Vara Cível da Comarca de Vitória, 
disse que muitos acreditam que o 
imóvel considerado bem de fami- 
lia não é tomado. “Se não pagar a 


dívida, dentro dessas exceções, 
poder tomado, sim”, afirmou. 

O advogado especialista em Di- 
reito Imobiliário Diovano Rosetti 
disse que, no caso julgado pelo 
STJ, o bem de família, pode ser pe- 
nhorado em razão da construção 
do próprio imóvel, pelo credor. 

Já Neto disse que, além das ex- 
ceções, nos demais casos não há 
margem para vencer a impenho- 
rabilidade declarada por lei. 


SAIBA MAIS 


Quando é possível perder 


a moradia da família 

> A LEI prevé que o imóvel com a pro- 
teção não pode responder por ne- 
nhum tipo de dívida, salvo as hipóte- 
ses contidas no artigo 3º da Lei 
8009/90. Portanto, o imóvel pode 
ser perdido nos seguintes casos: 

> DÍVIDA de financiamento para cons- 
truir ou comprar o imóvel. 

> DEVEDOR de pensão alimentícia. 

> DÍVIDA de IPTU ou taxas e contribui- 
ções de condomínio. 

> O IMÓVEL ter sido hipotecado (Con- 
siste em colocar um imóvel como ga- 
rantia para conseguir um emprésti- 
mo com juros baixos e prazos lon- 


THIAGO COUTINHO — 28/11/2019 


MARCELO PIMENTEL: exceções 


gos). 

> O IMÓVEL ter sido comprado com di- 
nheiro decorrente de crimes ou para 
ressarcimento, indenização ou per- 
dimento de bens em ação penal. 


> O IMÓVEL de fiador que assumiu 
obrigação em contrato de locação. 

> AGORA, com a decisão do STJ, está 
incluído caso em que serviço de re- 
forma ou decoração do próprio imó- 
vel não tenha sido pago. 


Exemplos 

> UM CASAL que se divorcia e seu fia- 
dor é um primo do marido. Quem fi- 
cou com o imóvel locado foi a mulher 
e esta não pagao aluguel. O fiador foi 
acionado e pagou dívida de RS 45 mil 
e quase teve seu imóvel penhorado. 

> EM OUTRO CASO, obteve um em- 
préstimo bancário para construção 
do próprio imóvel e não pagou o re- 


ferido empréstimo. Foi acionado na 
Justiça e teve seu imóvel, onde resi- 
dia, penhorado. 


Caso julgado pelo STJ 

> А TERCEIRA TURMA do STJ enten- 
deu que a exceção à impenhorabili- 
dade do bem de família prevista emlei 
é aplicável em caso de dívida contrai- 
da para reforma do próprio imóvel. 

> NO CASO, foi ajuizada ação de co- 
brança por serviços de reforma e de- 
coração em um imóvel, o qual foi ob- 
jeto de penhora na fase de cumpri- 
mento de sentença. 

> А RELATORA, Nancy Andrighi, expli- 
cou que a dívida relativa a serviços 


de reforma residencial, com a finali- 
dade de melhorias no imóvel, enqua- 
dra-se como exceção à impenhora- 
bilidade do bem de família. Segundo 
ela, “isso não significa que o julgador, 
no exercício de interpretação do tex- 
to, fique restrito à letra da lei”. 


Quando não há o risco 

> SÃO CASOS de dívidas que não en- 
volvem o imóvel, a exemplo de um 
carro, empréstimo de banco que não 
diz respeito ao imóvel, confissão de 
dívida pessoal, entre outros. 


Fonte: Juiz Marcelo Pimentel; advogados 
Diovano Rosetti e Luiz Alberto Neto; e STJ. 
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Atlàtica/GO Corinthians 


a [ES mE ; T 
Cruzeiro — Atléfica/MG Palmeiras ^ Vitérla/BA Sao Paulo Bragantino 


SEGUNDO TURNO 


20º RODADA 24º RODADA 28º RODADA 

2007 Sab 18h Palmeiras O x 2 Vitória 24/08 Sab 6 Atlético/GO x Juventude Juventude | | x | RBBragantino 
270; Sab 18h Juventude | x 2 Criciúma 24/08 Sab 18930 Palmoiras x | | Cuiabá Atlético-GO x Fluminense 
Eno” Sab 20h Bahia 1 x 1 Internacional 24/08 Sab aih Allético/MG | x | | Fluminense Internacional) | x | | Vitoria 
21107 Sab 230 Botafogo О x 3 Cruzeiro 25/08 Dom ih Criciúma x | | Grêmio São Paulo x | Corinthians 
27/07 Sab 21930 Fortaleza 1 x О São Paulo 25/08 Doml6h Internacional | x | | Cruzeiro Flamengo | | x! | Athietico-PR 
28/07 Dom lh RB Bragantino O x 1 Fluminense 25/08 Dom Eh Bahia | x | | Botafogo Botafogo | | x Grêmio 
28/07 Dom 16h Grêmio 1 x O Vasco 25/08 Dom Bh Fortaleza | x | | Corinthians Cruzeiro [ | x | |Vasco 
ee/O? Dom 16h Flamengo 2 x O Atlético/GO 25/08 Dom hão  SãoPaulo | |x | Vitoria Fortaleza | | x | | Cuiabá 
28/07 Dom Bh Atlético/MG 2 x 1 Corinthians 25/08 Dom 20h Flamengo x | |RBBragantino Bahia | | x | | Griciuma 
28/07 Dom 19h Cuiabá 1 x 2 Athlatico/PR 26/08 Seg 2lh Vasco x| | Athletion/PA Palmeiras x Antética-MG 
21* RODADA 25º RODADA 29º RODADA 

03/08 Sab Bh Vira |x | | Cuba 3I/08 Sab 16h RBBragantinn | x | | Bahia Athletico-PA | | x Botafogo 
03/08 Sab 19h Vasco x | | AB Bragantino Зуба Sab 1h30 Cuiabã | ^x | |Criciüma Cuiabá | | x Sao Paulo 
Oa/08 Sab 20h Criciúma x | Ailética MG aioe Sab 2th Botafogo | x | | Fortaleza Grémio | | x Fortaleza 
03/08 Sab 70h Atlitica/GO x Botafogo OVOS Dom ih Cruzeiro = Ассо Criciuma | x Ate tico-GO 
03/09 Sab 2h30  SãoPaulo — x |  Flamengn DIDO Don Bh Grêmio x | | Anética/MG Vasco | | x Juventuda 
04/08 Dom 16h Fluminense х Ваһіа OVO Dom Eh Corinthians x| | Flamengo Connthians |_| x Internacional 
O4/08 Dom tah Corinthians x Juventude DVDS Domi6h Athletica/FR x | | Palmeiras Fluminense х Cruzeiro 
04/08 Dom 16h  Athletico/PA | | x | | Grêmio OVOS Dom hao Vitoria | ^x | | Vasco Atético-MG | x | | Vitoria 
D408 Dom ih Пегаса] x | Palmeiras OVOS Dom Bh30 Fluminense х |_| São Рашо Bahia | | x Flamengo 
05/08 Seg 2h Cruzeiro х Fortaleza DVDS Оот 1830 Juvena | x | | Internacional RB Bragantino | х | | Palmeiras 
22* RODADA 267 RODADA 30º RODADA 

0/08 Sab Bh Cuinhá x | | Gremio Internacional! — x | | Culahá Botafogo | x | Criciúma 
VOR Sab 21h30 Cruzeiro x Arlético/MG Cruzeiro x бло Paulo Aflético-GO | | x Cuiabá 
0/08 Sab 2h30 Vasco x Fluminense Bahia! | x Айтсам São Paulo | | x Vasco 
ИОН Sab 2Ih30 Corinthians | x | | RB Bragantina Flamengo x Masco Intermmacional | | x | | Gremio 
WOS — Dom Th Juventud x Botafogo Botafogo Xx Corinthians Flamengo | x Fluminense 
ШОВ Dom 16h Bahia x| Vitória Palmeiras X Criciúma Corinthians | x Athletica-PR 
MOS Dom ih Flamengo x | | Palmeiras RB Bragantino х Grêmio Fortaleza | | x Attética-MG 
ШОВ Dom Bh São Paulo x Atlético/GO Athletica PR х Fortaleza Cruzeiro x Bahia 

ШОВ Dom Bh = Internacional x |  Athlketico/PR Ailetico/GO | | x | | Vitória Juventude | | x Palmeiras 
VOB Dom 8h Fortaleza x | | Criciúma Juventude || x Fluminense Vitória | | x RE Bragantino 
23º RODADA 27º RODADA 31º RODADA 

mE Sab Eh Atlético/MG x Cuiaba Grêmio x Flamango Athletica-PA x Cruzeiro 
ROB Sab 18h30 Grêmio x Bahia Atlética/MMG x RB Bragantino RB Bragantino | x Botafogo 
moe Sab Wh30AB Bragantino x| | Fortaleza Vitória x Juventude Cuiabá x Corinthians 
08 Sab 2th Fluminense Ы Corinthians Fluminense х | | Botafogo Erêmio | | x Atlético-GO 
8/08 Dom Bh Palmeiras =x | São Paulo Vasca X Palmeiras Flamengo | | x Juventude 
8/09 Dom lh Ает РА х | | Juventude Corinthians x Atlético/GO Atlético-MG | x Internacional 
8/08 Dom Eh Atletien (GO x| internacional São Paulo х Internacional Vasco || | x |_| Bahia 

1/08 Ост 16h Criciüma Xx Vasco Fortaleza x Bahia Palmeiras | x Fortaleza 
8/08 Ост tBha3n Botafogo x | Flamengo Culahã X Cruzeiro Vitária x Fluminense 
ШОВ Seg 20h Vitória x Cruzeiro Crieiinma X AihleticĘ PA Criciúma | x São Paula 
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BRASILEIRO- 


Os artilheiros 


ORTALEZA À 


2024 
SERIE A 


the 


Ө € 


Meia, 28 anos F 


chipu nE 
Z Cum Чаны. Internacional Grêmio v Cuiabà Juventude Athlótico/PR Сисійта 
Pedro (Flamengo) 
8 gols SEGUNDO TURNO 
LLLLLLDL, 32* RODADA 36* RODADA 
Lucero (Fortaleza) RB Bragantino x Culahá Flamengo x Internacional 
7 gols Botafogo x Vasco RE Bragantino x Cruzeiro 
Шү Е Corinthians x Palmeiras Cuiabá x Bahia 
Hulk (Atlético/MG) Atlético-GO x Atiético/MG Athhetico-PA x Fluminense 
6 vols Juventude x | | Fortaleza Palmeiras x Botafogo 
8 Internacional x Criciúma Cricaima x Corinthians 
wa Cruzeiro x Flamengn Grémio X São Paulo 
uiz Fernando ы 1 
(Atlético/GO), Vegetti Fluminense) x] | Grémio Vitoria ё Fortaleza 
(Vasco), Paulinho Athletico/PR x Vitória Atlétion-GO x Vasto 
(Atlético/MG), Everaldo Bahia! | x |__| Sao Paulo Atlético MG — | x | Juventude 
(Bahia), Luciano (São 
Paulo), Matheus Pereira 33º RODADA 37º RODADA 
is slstiro Pita Atacante, Atlético-GO x RB Bragantino Vitória x | Gremio 
27 anos Botafogo x | | (аһа Vasco x Atlético-MG 
Fortaleza x Vasco Corinthians х Bahia 
Vitória X Corinthians Criciima X Flamengo 
Cruzeiro х Criciúma Internacional x Botafogo 
Flamengo x | | Atlético-MG Cruzeira x Palmeiras 
São Paulo x Athletion-PA Athlatico-PR x RB Bragantino 
Palmeiras! ^x | | Gremio Anhótico-GO x Fortaleza 
Bahia х || Juventude Fluminense x Culaba 
<> Internacional x | | Fluminense São Paulo X Juventude 
34* RODADA 38º RODADA 
Criciúma X Vitória Fortaleza X Internacional 
Cuiabà x Flamengo Juventude x Cruzeiro 
ВВ Bragantino x | | São Paulo Flamengo x Vitória 
Corinthians _ | x | | Cruzeiro Palmeiras x Fluminense 
Atlético-GO х | | Botafogo Cuiaba x Vasco 
Bahia x | | Palmeiras Cirêmio x Corinthians 
Grêmio x| | Juventude Botafogo Xx São Paulo 
Fluminense Xx Fortaleza NAtlética-MG X Athletico-PR 
Athlotico-PR x | Atletico-GO Bahia x Atlético-GO 
Vasco х Internacional REB Bragantina X Criciuma 
E | DBS. A CBF não divulgou a tabela com os 
Cruzeiro х Grêmio 
Ea o z а | | locais e horários a partir da 26* RODADA, 
Botafogo x |_| Vitoria 
Fortaleza x | | Flamengo 
Corinthians X Vasco 
Atl&tica-GO x | | Palmeiras 
Atacante, |. Internacional | x | | RB Bragantina 
38 anos “Ж т m | 
MATHEUS Bahia x Athletico-PR | 
PEREIRA | Juventude | x |. Cuiabá се | 
Fluminense x || Criciúma VITÓRIA-ES | TERÇA-FEIRA, 30 DE JULHO DE 2024 
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Empréstimo com 
bloqueio do celular 


Justiça considera legal 
crédito com instalação 
de aplicativo que 
inutiliza aparelho em 
caso de inadimplência. 
Juros são elevados 


Gustavo Andrade 


ma modalidade curiosa de 
U empréstimo está dando o 

que falar. Nela, a instituição 
financeira libera o dinheiro ao 
consumidor, mas, para isto, instala 
no celular dele um aplicativo ca- 
paz de bloquear o aparelho em ca- 
so de inadimplência. 

Embora o procedimento venha 
levando a muitas queixas, a Justiça 
tem entendido que ele é legal. 

O mercado de crédito com ga- 
rantia de celular é voltado para 
consumidores de classes mais bai- 
xas, mas, ao contrário do que se po- 
deria imaginar em um financia- 
mento com garantia, tem juros que 
podem superar 600% ao ano. 

Essa modalidade é oferecida em 


outros países, onde geralmente as 
taxas são muito mais baixas, se- 
gundo reportagem do portal Uol. 
O celular do cliente é a única ga- 
rantia. Em caso de não pagamento, 
o usuário fica sem acesso a aplica- 
tivos, e o aparelho, inutilizado. Pa- 
ra voltar a ter controle do telefone, 
o usuário tem de quitar a dívida. 
Para receber o dinheiro na con- 
ta, o usuário precisa baixar um 
aplicativo no celular, que atua co- 
o “superadministrador” do apa- 
relho. Ou seja, tem permissões es- 
peciais para acessar qualquer apli- 
cativo do telefone, por exemplo. 
Depois que o aplicativo é baixa- 
do, não é mais possível excluí-lo. 
Apenas a empresa responsável 
consegue fazer a exclusão. 
O especialista em Direito Tribu- 


4 Se houve 
consentimento 
para a instalação do 
aplicativo, não estaria 
caracterizado crime3J 


Eduardo Pinheiro, especialista 


tário Kristian Rodrigo Pscheidt 
disse ao Uol que o consumidor po- 
de dar qualquer bem que possua 
em garantia para uma operação, 
desde que bem informado sobre as 
regras da transação. Se o consumi- 
dor aceitar as condições, nada há 
de errado, segundo Pscheidt. 

Um crime só iria se caracterizar 
se a empresa invadisse o celular do 
cliente para bloqueá-lo, segundo o 
especialista em Tecnologia da In- 
formação e colunista de A Tribu- 
na Eduardo Pinheiro: 

“Se houve consentimento para a 
instalação do aplicativo que possi- 
bilita um controle remoto, não es- 
taria caracterizada situação de cri- 
me ou violação à LGPD (Lei Geral 
de Proteção de Dados). Mas claro 
que o consentimento deveria ser 
expresso de forma clara, destaca- 
da e com finalidade específica” 

Na internet e em sites como o 
Reclame Aqui, empresas que ofe- 
recem a modalidade acumulam 
reclamações de usuários, sendo a 
principal a dificuldade para dele- 
tar o aplicativo de bloqueio, mes- 
mo após pagamento da dívida ou a 
desistência do empréstimo. 
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CELULAR bloqueado por aplicativo que só pode ser deletado por instituição 


ENTENDA et^ 


DIVULGAÇÃO 


DINHEIRO NA MÃO: crédito 


Aca 

O Instituto de Defesa do Consu- 
midor (Idec) е о Ministério Publi- 
co do Distrito Federal entraram 
com ação no Tribunal de Justiça 
do Distrito Federal (TJDFT) em 
novembro de 2022 para impedir 
que a SuperSim exigisse instalação 
de aplicativo para bloqueio em no- 
vos celulares sob pena de R$10 mil 
por contrato assinado. 

A ação partiu de um contrato re- 
cebido pelo Idec, em que o consu- 
midor havia adquirido um em- 
préstimo no valor de R$ 500 com a 
garantia de celular e a instalação 
do aplicativo da SuperSim. 

Em julho do ano passado, os ór- 
gãos conseguiram uma sentença 
provisória favorável, que impediu 
a empresa de exigir a garantia do 
celular. Na decisão, a juíza respon- 
sável pelo caso afirmou que “o ce- 
lular não é utilizado como garan- 
tia, mas como forma de coer- 


O que é o empréstimo? 

> NA PRÁTICA, o consumidor faz simu- 
lação de empréstimo on-line no site 
da empresa que oferece o crédito. Se 
ele tiver crédito aprovado, precisa 
baixar um aplicativo no celular que 
dá acesso ao aparelho. Se não pagar 
o que deve, o celular é bloqueado. 

> ENTRE as empresas que oferecem 
essa modalidade estão SuperSim, 
Super Digital, Socinal e Juvo Crédito. 

> NOSITE, a SuperSim dá um exemplo: 
empréstimo de R$ 1.000 em 12 me- 
ses com taxa de juros de 12,5% ao 


mês tera parcelas de R$ 175,72 — to- 
talizando R$ 2.108,64, mais do que o 
dobro do que o valor inicial da dívida, 
de acordo com Carlos Castro, plane- 
jador financeiro certificado. 

> UMA DAS EMPRESAS, a SuperSim 
admitiu que o aplicativo atua como 
administrador do dispositivo. 

> “NOSSO APLICATIVO de restrição so- 
licita apenas duas permissões: a 
permissão de administrador do dis- 
positivo e a permissão para enviar 
notificações”, declarou a empresa. 

> A INSTITUIÇÃO afirma que a permis- 


são de administrador do dispositivo 
“não dá acesso a nenhuma informa- 
ção sensível ou pessoal”. А empresa 
disse que não acessa, armazena ou 
compartilha informações pessoais. 
Outras empresas não deram retorno. 


Orientação do Procon 

>A ORIENTAÇÃO dada pelo Procon de 
Vitória é de que o consumidor não 
baixe aplicativo em seu celular, ainda 
que seja para simular o empréstimo. 


Fonte: Procon de Vitória, Uol e G1. 


Justiça para proibir prática 


ção/constrição para forçar o con- 
sumidor a pagar a dívida” 

Em novembro, no entanto, а se- 
gunda instância do mesmo tribunal 
aceitou um recurso da SuperSim e 
suspendeu a aplicação da proibição 
até a análise definitiva sobre o caso, 
o que ainda não ocorreu. 

“A gente tem uma série de direi- 
tos sociais que são garantidos pela 
Constituição, como por exemplo o 
direito à saúde, ao transporte, que 
acabam sendo inviabilizados uma 
vez que a própria SuperSim, por 
exemplo, inviabiliza o acesso a es- 
se telefone celular”, disse o coor- 
denador jurídico do Idec, Chris- 
tian Printes. 

O Procon de Vitória disse que o 
bloqueio da utilização do telefone 
acaba sendo uma coerção, ou seja, 
uma maneira de forçar o consumi- 
dor a realizar o pagamento da dívi- 
da. O que é diferente da compre- 


ensão de “garantia” no direito. 

“A garantia é uma forma de ver o 
saldo da dívida pago e não um meio 
coercitivo de cobrar ou forçar o pa- 
gamento. Se as empresas querem 
alguma garantia, devem se valer 
dos institutos de execução já pre- 
vistos no Código Civil”, informou. 


CHRISTIAN 
PRINTES 
lembrou que 
bloqueio 

do celular 
representa, 
atualmente, 
restrição a uma 
série de direitos 
garantidos pela 
Constituição 


O Banco Central disse que as 
instituições financeiras têm liber- 
dade para oferecer crédito, mas 
que a regulamentação vigente es- 
tabelece que os clientes devem ter 
acesso a informações claras sobre 
penalidades e eventuais riscos ao 
obter empréstimos. 


me y 


ә”. 


Jorge Fagundes, 
presidente da comissão 
de Proteção de Dados e 
Privacidade da OAB-ES 


“Vejo a prática 
como abusiva” 


“Avalio essa situação com 
grande preocupação. Utilizar o 
celular como garantia para em- 
préstimos e bloquear o aparelho 
em caso de inadimplência é uma 
prática que, embora tenha res- 
paldo legal, pode ser extrema- 
mente abusiva. 

O celular é um bem essencial 
para a vida cotidiana, utilizado 
para trabalho, comunicação, 
saúde e acesso a serviços públi- 
cos. Bloquear dispositivo como 
formade coerção coloca o consu- 
midor em uma posição de vulne- 
rabilidade desproporcional, o que 
contraria os princípios do Código 
de Defesa do Consumidor. 

Além disso, a obrigatoriedade 
de instalação de aplicativos que 
acessam dados pessoais, como 
fotos e contatos, viola a LGPD, 
tornando essa prática ilegal e 
abusiva. A transparência e o 
consentimento informado são 
fundamentais, e a ausência de- 
les constitui uma grave infração 
aos direitos do consumidor. 

O consumidor que se sentir 
prejudicado pode buscar repara- 
ção de várias formas. Primeiro, 
pode registrar uma reclamação 
junto ao Procon, que pode inter- 
mediar uma solução amigável ou 
aplicar sanções à empresa e po- 
de ingressar com uma ação judi- 
cial alegando práticas abusivas.” 
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IMAGEM criada por Inteligência Artificial para atrelar dinheiro à felicidade: satisfação é maior рага os muito ricos 


DALL-E-3 


Dinheiro pode comprar 
felicidade, diz estudo 


Universidade dos EUA 
apontou que nível de 
satisfação aumenta 
conforme a riqueza da 
pessoa, por dar maior 
controle sobre a vida 


NOVA IORQUE 


busca pela felicidade pode 
Д: mais relacionada ао 

saldo bancário do que se 
imagina. Estudos feitos pela Uni- 
versidade da Pensilvânia revelam 
que o nível de felicidade de alguém 
aumenta conforme a riqueza. 

A pesquisa desafia um estudo de 
2010 que afirmava que a felicidade 
atingia o pico com uma renda 
anual de cerca de R$ 424 mil (na 
cotação atual), ajustados para 
aproximadamente R$ 622 mil. 

Segundo a nova análise, a felici- 
dade continua a melhorar com 


rendas mais altas. Enquanto a pes- 
quisa de 2023 não tinha dados so- 
bre pessoas com rendas superiores 
a R$ 2,8 milhões, o novo estudo re- 
vela que a felicidade sobe ainda 
mais para os extremamente ricos, 
aqueles com ativos entre R$ 16 mi- 
lhões e R$ 44 milhões. 

“A curva dinheiro-felicidade 
continua subindo bem além de R$ 
2,8 milhões por ano”, disse Mat- 
thew Killingsworth, membro sê- 
nior da Wharton School da Uni- 
versidade da Pensilvânia, à CBS 
Money Watch. 

Ele crê que o aumento na felici- 
dade está ligado ao maior controle 
sobre a vida proporcionado pela 
riqueza. A pesquisa, que pediu aos 
participantes para classificar satis- 
fação com a vida de 1 a 7, mostrou 
que pessoas que ganham cerca de 
R$ 169 mil anuais deram média de 
4 para sua satisfação. 

Já aqueles que ganham cerca de 
R$ 2,8 milhões classificaram a vida 
acima de 5. Porém, os multimilio- 


nários deram média próxima de 6. 

Outra questão levantada pelo es- 
tudo é se a riqueza impacta a feli- 
cidade de maneira diferente da 
renda. A riqueza pode permitir in- 
vestimentos pessoais e familiares, 
como financiar a educação dos fi- 
lhos ou comprar uma casa em um 
bom local. 

Mas, mesmo os que ganham al- 
tos salários podem se sentir finan- 
ceiramente estressados. Uma pes- 
quisa do Federal Reserve Bank of 
Philadelphia indicou que um terço 
das pessoas que ganham mais de 
R$ 848 mil estão mais preocupa- 
das em sobreviver financeiramen- 
te, do que aquelas que ganham en- 
tre R$ 226 mil e R$ 842 mil. 

"Como riqueza e renda se com- 
binam para explicar a felicidade é 
uma questão em aberto”, disse Kil- 
lingsworth, ao explicar que é pre- 
ciso realizar mais pesquisas para 
determinar se a felicidade even- 
tualmente atinge um patamar 
maior. 


Riscos e vantagens com o 
investimento “queridinho” 


Os títulos públicos do Tesouro 
Nacional indexados à inflação bra- 
sileira — chamados de Tesouro IP- 
CA+ — estão oferecendo rentabili- 
dade quase imperdível: além da 
correção pela inflação acumulada 
no período do investimento, pa- 
gam taxas de mais de 6% ao ano. 

O Tesouro Direto é a plataforma 
em que o cidadão comum tem 
acesso aos títulos públicos. O Te- 
souro IPCA+ é um dos chamados 
pós-fixados. Isso porque ele rende 
o valor acumulado da inflação 
mais uma taxa prefixada. 


Outro pós-fixado é o Tesouro 
Selic, que acompanha a variação 
da taxa básica de juros da econo- 
mia brasileira. Por fim, há o Tesou- 
ro Prefixado, que, como diz o no- 
me, entrega uma taxa acordada já 
no momento do investimento. 


FOSNUMEROS | 
6% ao ano 


mais a inflação rende o ativo 


O governo federal tem demons- 
trado dificuldades de reduzir gas- 
tos públicos e atingir a meta de ze- 
rar do déficit das contas públicas. 
Isso faz com que os investidores 
desconfiem da capacidade do go- 
verno de controlar a dívida pública 
— em que estão inseridos também 
os títulos do Tesouro, por exemplo. 

Com essa incerteza sobre a tra- 
jetória da dívida e a capacidade de 
o governo pagar os compromissos, 
os investidores passam a exigir 
uma rentabilidade maior para em- 
prestar seu dinheiro para a União. 


OPINIÃO 
ECONÔMICA 


SAMIR NEMER 


« m 


Bula digital vai reduzir 
custos das empresas 


nova regra da Agéncia Nacional de Vigiláncia Sanitá- 
ria (Anvisa), que desobriga a bula impressa de quatro 
tipos de medicamentos e implementa a bula digital, 


acessada por QR Code, vai trazer diversos benefícios econó- 


micos para consumidores e empresas. 


A expectativa é de que, com as 
informações on-line, seja possí- 
vel ter redução de custos dos fa- 
bricantes e até valores menores 
dos remédios, além de tornar a 
leitura mais prática, com novas 
informações como vídeos, áudios 
e outras instruções que ajudem 
no uso adequado do produto. 

Conforme a resolução RDC Nº 
885, que é um projeto-piloto e en- 
tra em vigor em 10 de setembro, 
quatro tipos de medicamentos 
não precisarão mais ter bula im- 
pressa. 

São eles: embala- 


pressas também libera espaço 
nas embalagens, tendo caixas 
menores. 

Tudo isso pode minimizar cus- 
tos de produção e transporte para 
as empresas, o que vai ampliar a 
possibilidade de termos preços 
mais baixos para os consumido- 
res. Caixas reduzidas também vão 
ocupar menos espaço nas farmá- 
cias. 

Outro benefício será a pratici- 
dade de ter acesso às informa- 
ções. Com o QR Code nas emba- 
lagens, é possível ler 
os detalhes antes 


gens de amostras 
grátis, remédios 


mesmo da compra. 
Por ser on-line, a 


com destinação a Expectativa É leitura pode ser feita 
estabelecimentos de até de valores 2 qualquer momen- 
saúde, exceto far- to e lugar com celu- 
mácias e drogarias, menores dos lar, tablets ou com- 
Medicamento Isen- remédios. Além putadores, com le- 
to de Prescrição co- . А tras maiores, рага 
mercializadosem da leitura mais quem reclama do 
embalagens múlti- prática, com tamanho das pala- 
plas e remédios com Г Ера vras по papel, e ге- 
destinação governa- Videos, áudios cursos de busca. 


mental, acondicio- 

nados em embalagens que conte- 
nham as marcas governamentais 
próprias do Ministério da Saúde. 

A norma também define que o 
fabricante deve fornecer a bula 
impressa sempre que houver a 
solicitação do estabelecimento 
de saúde, do profissional que o 
prescreveu e do paciente. 

Além disso, o estabelecimento 
que vender o remédio sem o do- 
cumento em papel precisa infor- 
mar aos consumidores, em co- 
municação visual, a possibilidade 
de solicitar a bula, tendo a frase 
exposta: “Atenção: Este estabele- 
cimento dispensa medicamentos 
com bula digital! Você pode aces- 
sá-la on-line. Caso prefira, solici- 
te a bula impressa a um de nossos 
atendentes” 

Com a versão on-line, será pos- 
sível reduzir de forma significati- 
va o uso de papel, o que ajuda a 
preservar recursos naturais e di- 
minuir o lixo. Evitar as bulas im- 


Além disso, os fa- 
bricantes vão poder atualizar as 
informações a qualquer momen- 
to com novos avisos de segurança 
ou recomendações de uso, além 
de aumentar a acessibilidade pa- 
ra pessoas com deficiência visual 
e auditiva. 

Sabemos que as bulas impres- 
sas ainda vão ser necessárias para 
quem não tem acesso fácil à in- 
ternet ou preferem a versão em 
papel. Mesmo assim, os benefi- 
cios econômicos, com essa tran- 
sição gradual para a versão on-li- 
ne, são grandes. 

E importante ressaltar que o 
projeto-piloto tem validade até 31 
de dezembro de 2026, e as infor- 
mações coletadas e monitoradas 
durante o período vão auxiliar na 
futura regulamentação definitiva 
sobre o assunto no país. 


Samir Nemer é advogado 
tributarista e empresarial, sócio do 
escritório FurtadoNemer Advogados 


Ato contra o BC hoje na Serra 


As centrais sindicais marcaram 
para hoje manifestagao nacional 
contra os juros altos. No Espirito 
Santo, acaminhada promovida pela 
Intersindical e a CUT sera a partir 
das 9 horas, em Laranjeiras, na Ser- 


ra. O protesto marca a data de inicio 
da reunião do Comité de Politica 
Monetária (Copom), que define a 
taxa básica de juros, a Selic.O Brasil 
tem a segunda mais alta taxa de ju- 
ros do mundo, em 10,5% ao ano. 
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Mais negócios 
com a Petrobras 


Há pressao para estatal 
dobrar o conteúdo 

local em suas futuras 
licitações, o que criaria 
novas chances para 
empresas capixabas 


Rodrigo Péret 


staleiros e fabricantes na- 

cionais de equipamentos 

navais iniciaram uma arti- 
culação para ganhar mais espaço 
na nova leva de encomendas da 
Petrobras. Caso a pressão tenha 
sucesso, isso poderá resultar em 
mais negócios para empresas do 
País e mais oportunidades de em- 
prego no Espírito Santo. 

Entre os pleitos está elevar o in- 
dice de conteúdo nacional obriga- 
tório nas futuras contratações de 
plataformas, em uma ação coor- 
denada por entidades como Sina- 
val (que representa estaleiros), 
Abimaq (fabricantes de maqui- 
nas) e Abemi (engenharia indus- 
trial) que já chegou ao Congresso. 

Nas discussões em Brasília, o Si- 
naval propõe conteúdo local geral 
de 40% para as novas encomendas 
do setor de óleo e gás. Atualmente, 
o índice é de 30% para equipa- 
mentos da fase de exploração 
(com uma sonda) e de 25% para os 
da fase de produção de petróleo 
(como um navio-plataforma). 

"Se houver essa possibilidade, 
poderemos avançar. Temos de 
nos organizar para termos acesso 
a novas tecnologias. Caso isso se 
torne realidade, teremos mais 
emprego e mais produção de pe- 
ças para o setor naval”, explica 
Fausto Frizzera, conselheiro do 
Centro de Desenvolvimento Me- 
talmecánico, (CDMEC). 

Para mudar esses parámetros, 
as associacóes contam com uma 
frente parlamentar e pedem ao 
governo previsibilidade de de- 
manda com a realização de leilões 
anuais de áreas de exploração de 


petróleo. Pela primeira vez desde 
2017 não haverá um neste ano. 

“A implementação das propos- 
tas é fundamental para garantir o 
desenvolvimento. Semanalmen- 
te, fazemos reuniões mostrando a 
capacidade instalada. E fugir des- 


[osNUMEROS 
Ate 30% 


é o conteúdo local exigido hoje 


40% 


as empresas desejam 


NAVIO-PLATAFORMA dentro do Estaleiro Jurong Aracruz: mais empregos 


AGENCIA PETROBRAS — 17/09/2019 


sa coisa da Lava a Jato e mostrar 
que não há envolvimento da in- 
dústria naval” diz Ariovaldo Ro- 
cha, presidente do Sinaval, refe- 
rindo-se à investigação de licita- 
ções superfaturadas da Petrobras 
na década passada. 

Segundo o consultor empresa- 
rial Durval de Freitas, o movi- 
mento estimula a indústria de ba- 
se brasileira, fortalece os estalei- 
ros, aumenta os negócios, permite 
o desenvolvimento e produção de 
bens e serviços de maior valor 
agravado. 

“Vamos ter geração de empre- 
gos exigindo pessoal mais qualifi- 
cado, representando oportunida- 
des em toda cadeia produtiva”. 


Articulação pela industria naval do Pais 


DIVULGAÇÃO 


Articulação 

> APÓS O LANÇAMENTO do edital da 
Transpetro para a construção de 
quatro novos navios de transporte 
de petróleo, no início do mês, esta- 
leiros e fabricantes nacionais de 
equipamentos inciaram uma arti- 
culação para ganhar mais espaço 
na nova leva de encomendas da Pe- 
trobras e restabelecer o protago- 
nismo que o setor naval teve nos 
primeiros governos do PT. 


O que pedem? 

> NAS DISCUSSÕES em Brasília, o Si- 
naval propõe um conteúdo local ge- 
ral de 40% para as novas encomen- 
das do setor de óleo e gás. Atual- 
mente, o índice é de 30% para equi- 


pamentos da fase de exploração 
(com uma sonda) e de 25% para os 
da fase de produção de petróleo 
(como um navio-plataforma). 

> O GOVERNO AINDA mobiliza o BN- 
DES para garantir crédito facilitado 
para a indústria naval com o Fundo 


de Marinha Mercante (FMM). 

> OS ESTALEIROS obtiveram R$ 243 
milhões via FMM nos primeiros seis 
meses deste ano, pouco abaixo dos 
RS 303 milhões do mesmo período 
de 2023. Num setor fragilizado fi- 
nanceiramente, estão previstos 
ainda mecanismos de antecipação 
de pagamento e a autorização de 
empresas em recuperação judicial 
nas licitações da Petrobras. 

> PARA MUDAR esses parâmetros, as 
associações contam com uma fren- 
te parlamentar e pedem ao governo 
previsibilidade de demanda com a 
realização de leilões anuais de 
áreas de exploração de petróleo. 
Pela primeira vez desde 2017 não 
haverá um neste ano. 


Indicadores 


ÍNDICES (29/07) 
PERÍODO PERCENTUAL 
CDI acumulado mensal 10074773% 
CDI acumulado 12 meses 11,68% 
SELIC 
PERIODO PERCENTUAL 
Taxa Selic (anual) 10,50% 
Taxa Selic acumulada no ano 4,79% 
Taxa Selic acumulada / julho 0,03927% 
Taxa Selic de um dia 0,03927% 
OUTROS 
Salário mínimo R$1412 
Valor de Referência do Tesouro RS 4,5032 
Estadual (VRTE) 
Ouro (grama) estável A R$343 
Taxa de Longo Prazo IPCA + 


(Taxa para contratos assinados em 5,91% a.a. 
junho de 2024) 
FONTES: BNDES 


IMPOSTO DE RENDA 


RENDIMENTO ALÍQUOTA DEDUÇÃO 
Até R$ 2.259,20 isento Zero 
De R$ 2.259,20 75% R$ 169,44 
até R$ 2.826,65 

De R$ 2.826,66 15% R$ 38144 
até R$ 3.75105 

De R$ 375106 22,5% В$ 662,77 
até R$ 4.664,68 

Acima de 27596 R$ 896 
R$ 4.664,68 


DEDUGOES: R$ 189,59 POR DEPENDENTE; PENSÃO 
ALIMENTÍCIA JUDICIAL; VALOR DA CONTRIBUIÇÃO PAGA, NO 
MÊS, À PREVIDÊNCIA OFICIAL E A ENTIDADES DE 
PREVIDÊNCIA PRIVADA NO BRASIL. 


BOLSA DE MERCADORIAS 


PRODUTO UNID MÍN. MED. МАХ. 
CARNES 

Boi gordo castrado Arroba R$190 R$200,87 R$ 218 
Boi gordo inteiro Arroba R$185 R$208,41 R$215 


Vaca gorda Arroba R$180 R$190,39 R$ 198 
Frango abat. int. kg - R$923 - 
resfriado 

Suíno ab. carc. kg - R$10,51 - 
OVOS 


brancos extra dz R$138 R$139 R$140 
caixa 30 

vermelhos extra dz R$176 R$178  R$180 
caixa 30 

codorna caixa 50 dz R$80 R$81  R$82 


CEREAIS E DIVERSOS 

Farinha de kg R$4,80 R$ 4,80 R$4,80 
mandioca 

Feijão preto kg R$6,87 R$6,67 R$6,67 
Feijão vermelho kg R$6,67 R$6,67 R$6,67 
Fubá kg R$4 R$4 R$4 
Milho seco kg R$180 R$180 R$180 
FRUTAS 


Abacate comum kg R$3,4 R$3,17 R$3,22 
extra 

Abacaxi pérola miúdo un R$206 R$217 В$2,22 
Ameixa importada kg R$16,98 R$ 1704 R$ 1716 
Banana-da-terra kg R$7  R$7 R$7 
climatizada extra 

Banana ouro kg R$413 R$413 R$419 
climatizada extra 

Coco verde grande 2kg — R$2,50 R$250 R$2,50 


Goiaba vermelha extra kg R$5,30 R$5,30 R$530 
Kiwi importado kg  R$1920 R$19,26 R$19,38 
Laranja pera T64-88 kg R$2,98 В$ 3,01 R$3,08 
Maçã Gala 110-120 kg R$951 R$9,51 В$9,51 
Mamão Formosa kg R$3  R$3 R$3 
Mamão Havaí Tipo 21 kg R$178 R$193  R$2,08 
Manga Tommy Extra Ка R$7  R$7 RS7 
Maracujá azedo kg R$6  R$6 R$6 
extra AAA 


Melancia Redonda Ка R$2  R$2 R$2 
Graüda 

Pêssego importado kg RS 22,25 R$22,25 R$22,25 
Morango graúdo kg R$20,83 R$ 20,83 R$20,83 
Pera Williams kg R$852 R$861 R$8,70 
Tomate longa vida kg R$2  R$2 RS2 
extra AA 


Uva Red Globe kg R$ 21,32 R$ 2146 R$ 21,53 


Uva Passas kg R$1406 R$14,17 R$14,22 
HORTALIÇAS, 
TUBERCULOS E BULBOS 


Abóbora-jacaré madura kg R$128 R$128 R$128 
Abóbora maranhão Ке R$21 В$2П  R$2jl 
Abobrinha italiana extra kg R$199 R$207 R$215 
Alface crespa kg R$259 R$278 R$287 
Alho brasileiro n.5/6 kg —— R$18 А918 В518 


Batata lisa ag. esp. kg В$4,85 R$495 R$507 
Batata baroaextraA Ка R$12 R$12 В$12 
Batata doce extra kg R$3,39 R$3,42 R$3,47 
Coentro kg R$5,26 R$5,26  R$526 
Chuchu extra kg R$139 R$139  R$139 
Beterraba extra kg R$329 R$363 R$3,96 
Cebola amarela (C3) kg R$3,89 R$392 R$3,97 
Cebola roxa (СЗ) kg А$ 6,56 R$6,67 R$6,89 
Cenoura extra А kg R$3  R$3 R$3 
Inhame dedo extra Ке R$290 R$295 RS3 
Jiló comprido extra Ке R$384 R$402 R$420 


R$215 R$215 R$215 
Pimentão verde extraA kg R$333 В$3,33 R$333 
Quiabo extra kg R$455 R$455 R$455 
Salsa kg R$412 R$456 R$485 
Vagem macarrão extra kg R$5,23 R$523 R$523 
Vagem rasteira kg А$ 8,61 R$861 R$38,61 


Pepino comum extra А kg 


POUPANÇA (Rendimento mensal) 


Depósito até 03/05/2012 0,5689% 

Depósito a partir de 04/05/2012 0,5689 % 
OBS.: DEPÓSITOS FEITOS A PARTIR DE 4 DE MAIO DE 2012, 
RENDEM 70% DA SELIC MAIS A TR (HOJE ZERADA) 
QUANDO A TAXA DE JUROS ESTIVER ABAIXO DE 8,5% AO 
ANO. SE A TAXA ANUAL FOR MAIOR QUE 8,5%, O 
RENDIMENTO É DE 0,5% AO MÊS MAIS A TR. 


q га 


COTAÇÕES DO CAFE (26/07) 


Arábica, Bebida dura, 20% de cata R$ 1318 
Arábica, Bebida rio, 30% de cata RS 1.120 
Conilon Tipo 7/8 R$ 1235 


EM PREGADOS | А 
рЕ ATÉ ALÍQUOTA DEDUÇÃO 
- R$ 1.412 75% - 
R$142,01 R$266668 9% RS 21,18 
R$ 2666,69 R$4.000,03 12% R$ 101,18 
R$4000,04 R$7786,02 14% R$ 18118 


OBS.: COM A REFORMA DA PREVIDÉNCIA, AS ALÍQUOTAS 
SE TORNARAM PROGRESSIVAS, COBRADAS APENAS 
SOBRE A PARCELA DO SALÁRIO QUE SE ENQUADRAR EM 
CADA FAIXA. ASSIM O PERCENTUAL DE FATO 
DESCONTADO DO TOTAL DOS GANHOS É DIFERENTE, 
CHEGANDO AO MÁXIMO DE 11,69%. 


CONTRIBUINTE INDIVIDUAL 


E FACULTATIVO 
SALÁRIO-BASEDE R$ % R$ 
CONTRIBUIÇÃO 
Valor mínimo 1.412 282,40 
Valor maximo 7786,02 155720 
САМВІО (29/07) 
MOEDAS COMPRA VENDA 
Dólar comercial R$ 5,625 R$ 5,626 
Dólar turismo (espécie) R$ 5,671 R$ 5,851 
Dólar canadense R$4,058 R$ 4,064 
Euro R$ 6,088 R$ 6,089 
Franco suíço R$ 6,344 R$ 6,352 
Libra esterlina RS 7229 RS 7233 
Yuan RS 0,774 RS 0,775 
Peso argentino RS 0,006 RS 0,006 

FONTE: Banco Central, InfoMoney e Uol 
BOLSA NO BRASIL (29/07) 
Ibovespa 126.953 -042%» W 
AÇÃO COTAÇÃO VARIAÇÃO 
Banestes ON R$ 8,92 -0,11% v 
(BEES3) 
Petrobras ON R$39,82 -2,52% v 
(PETR3) 
Petrobras PN R$ 36,88 -2,02% v 
(PETRA) 
Vale ON R$ 6158 +0,18% A 
(VALES) 
Suzano ON R$52,78 +191% А 
(SUZB3) 
Eletrobras RS 42,53 -0,40% v 
(ELET6) 
B. do Brasil ON R$ 2716 +015% A 
(BBAS3) 

INFLAÇÃO (%) 
ÍNDICE (4) JUN MAI ACUM. АСОМ. 

ANO 12MESES 

IPCA (IBGE) +0,21% +046% +2,48% +4,23% 
IPC-DI (FGV) +0,22% +053% +2,45% +3,61% 
IGP-M (FGV) +0,81% +0,89% +1,08% +244% 
INPC (IBGE) +0,25% +046% +2,68% +3.70% 


Dólar fecha em 
queda à espera 
de decisões 
econômicas 


O dólar comercial caiu 0,57%, a 
R$ 5,625 na compra e a R$ 5,626 na 
venda. O dólar à vista chegou a 
operar em alta ante o real ontem, 
mas voltou a cair com os investido- 
res mais cautelosos antes das deci- 
sões de política monetária em di- 
ferentes mercados nesta semana. 

Amanhã os comitês de política 
monetária do Brasil - Copom -, dos 
Estados Unidos - FOMC - e do Ja- 
pão definem o patamar de suas ta- 
xas. Enquanto os agentes de mer- 
cado esperam, no exterior, o dólar 
hoje subiu ante a maior parte das 
divisas internacionais. 

Na sexta-feira, o dólar à vista en- 
cerrou o dia cotado a R$ 5,658 na 
venda, em alta de 0,19%. 
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“Deus não autoriza”, е 
Alcantaro sai da disputa 


Republicanos segue 
indefinido em Aracruz e 
pode apoiar vereador 
do Podemos pela 
prefeitura. Alianca com 
PL é vista como difícil 


Rodrigo Péret 


deputado estadual Alcánta- 
Q: Filho (Republicanos) 
anunciou que não irá dispu- 

tar o cargo de prefeito de Aracruz 
nas eleicóes deste ano, deixando o 
partido sem nome para a disputa 
ao Executivo do municipio, mas 
dando a possibilidade de a legenda 
aliada Podemos avaliar o lança- 
mento da candidatura do vereador 
Roberto Rangel à prefeitura. 

Alcântaro estava cotado para dis- 
putar a Prefeitura em Aracruz, re- 
cuou após o delegado Leandro Spe- 
randio se filiar ao Republicanos, e 
se tornou novamente cotado após 
Sperandio desistir da candidatura. 

Em vídeo publicado na manhã 
de ontem, Alcântaro afirmou que 
“Deus não deu autorização” para 
que ele disputasse a prefeitura. 

“Como sempre faço na minha 
vida, fiz um propósito com Deus e 
não recebi autorização do céu para 
entrar na disputa em cima da ho- 
ra”, afirmou, em seu Instagram. 

Por conta disso, o futuro do Re- 
publicanos segue indefinido no 
município. Interlocutores revela- 
ram à reportagem que o partido 
tem agora três opções: lançar um 
terceiro nome do próprio partido, 
apoiar o candidato de outro parti- 
do, ou apoiar ninguém. 
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cujo partido, o Republicanos, “de jeito algum” irá apoiar reeleição em Aracruz, conforme os relatos 


Na primeira opção, nome cotado 
seria o pré-candidato a vereador 
Major Wallace, que relatou à repor- 
tagem que ainda não recebeu qual- 
quer sinalização do partido sobre 
uma eventual candidatura a prefei- 


Fiz um propósito 

com Deus e não 
recebi autorização do 
céu para em cima da 
hora entrar na disputa 


Alcântaro Filho (Republicanos) 


to. “Mas não descarto a possibilida- 
de. Depende do partido”, explicou. 

Na segunda alternativa, o relato 
dos bastidores é de que o Republi- 
canos “de jeito algum” irá apoiar a 
candidatura de reeleição de Dr. 
Coutinho (PP). As opções possi- 
veis seriam uma aliança com o PL, 
ou apoiar um partido aliado. 

A possível aliança com o PL es- 
barra no caso Sperandio: o delega- 
do estava com um pé no PL, mas 
desistiu para se filiar ao Republi- 
canos, o que causou irritação. 

A alternativa mais possível seria 
o apoio a um candidato de um par- 


Zema faz aceno a Bolsonaro 
e vê chances ja para 2026 


DIVULGAÇÃO 


SÃO PAULO 


O governador de Minas, Romeu 
Zema (Novo), fez um aceno para o 
ex-presidente Jair Bolsonaro (PL) 
durante entrevista à CNN. Segun- 
do o gestor mineiro, a inelegibili- 
dade do ex-mandatário, determi- 
nada pelo Tribunal Superior Elei- 
toral (TSE) em duas ações, pode 
ser revista, mudando assim a si- 
tuação política de Bolsonaro. 

Durante a defesa de seu aliado, 
Zema ainda alfinetou o atual pre- 
sidente Lula (PT) ao dizer que, no 
Brasil, já houve "descondenados", 
em referência às anulações das 
condenações do petista durante a 
operação Lava a Jato. O Supremo 
Tribunal Federal (STF) entendeu 
que a 13? Vara Federal de Curitiba 


não havia competência para julgar 
o presidente e, caso о processo rei- 
niciasse, ocorreria prescrição. 

“Tudo muda... Aqui no Brasil al- 
guém é condenado e ninguém es- 
perava, alguém é ‘descondenado’ e 
ninguém esperava. Não é isso? Já 
tivemos tantos 'descondenados' 
aqui, por que não ele?", indagou. 

Na mesma entrevista, о gover- 
nador negou qualquer problema 
em sua relação com Lula, a qual 
considerou como boa. De acordo 
com ele, os dois apenas não pos- 
suem propostas em comum. 

Já sobre as eleições presiden- 
ciais de 2026, para a qual tenta se 
cacificar como opção viável para o 
campo da direita, Zema afirmou 
estar à disposição para disputar o 
Palácio do Planalto. 


tido aliado, como o Podemos, que 
avalia lançar o vereador e presi- 
dente municipal da legenda Ro- 
berto Rangel à disputa. 

Rangel explicou que desde o 
anúncio da desistência de Speran- 
dio, há conversas sobre ele se tor- 
nar candidato à prefeitura. “Com o 
recuo do Alcântaro, é possível que 
eu dispute a prefeitura. Já tive al- 
gumas conversas com o (presiden- 
te estadual do Podemos) Gilson 
Daniel sobre esse movimento. To- 
marei a decisão provavelmente 
amanhã (hoje)”, disse à reporta- 
gem. 


Partidos 

da direita 
discutem união 
no municipio 


Enquanto o Republicanos não 
define sua situação em Aracruz, 
outros partidos de direita estudam 
união no município. 

O PL e o PRTB já admitem a 
possibilidade de se unirem em 
uma única chapa majoritária para 
a disputa pela prefeitura. 

A informação foi confirmada pe- 
la assessoria do senador Magno 
Malta (PL), que é presidente esta- 
dual da legenda. Ambos os parti- 
dos marcaram suas convencóes 
para o dia 3 de agosto, no Cerimo- 
nial Encantar, bairro Bela Vista. 

A do PL está marcada para 15 
horas, enquanto a do PRTB está 
prevista para comecar 16 horas. 

Fontes ligadas aos dois partidos 
dizem que as conversas sobre a 
possível união devem se arrastar 
até o dia das convenções. Caso não 
haja aliança definida, Marcelo 
Souza (PL) e Tico Selvatici 
(PRTB) devem ser os candidatos. 

A aliança ainda pode vir a incluir 
o Republicanos. A situação é mais 
complicada por da situação que 
envolveu o delegado Leandro Spe- 
randio, que acertou sua filiação 
com o PL e de última hora resol- 
veu se filiar ao Republicanos. 

A assessoria de Magno Malta 
disse que não iria se manifestar so- 
bre a possibilidade, mas o deputa- 
do estadual Alcântaro Filho (Re- 
publicanos) chegou a afirmar ser 
necessário uma união entre os 
partidos de direita contra o atual 
prefeito, Dr. Coutinho (PP). 

Coutinho atualmente tem o 
apoio de PSB, PSD, PDT, MDB, 
PSDB, Cidadania, PT, PV, PCdoB e 
o Mobiliza, além do apoio declara- 
do do deputado federal Amaro 
Neto (Republicanos), que tentou, 
sem sucesso, convencer o Republi- 
canos a apoiar o atual prefeito. 

Por fim, também é candidato à 
prefeitura de Aracruz o empresá- 
rio Gúbio Heringer (PMB), que 
tem o apoio do Avante. 


Velejadora olimpica é 
candidata em Niteroi 


Da França, onde está para a dis- 
puta dos Jogos Olímpicos a veleja- 
dora Isabel Swan (PV) foi confir- 
mada como candidata a vice-pre- 
feita de Niterói na chapa de Rodri- 
go Neves (PDT), ex-gestor da cida- 
de. A oficialização veio na conven- 
cão do PDT, que fará parte de coli- 
gação com 14 partidos na disputa. 

Impedida de participar do even- 
to por conta da competição na 
França, Swan enviou um vídeo 
que foi exibido no encontro parti- 
dário. Nas redes da atleta, as posta- 
gens de cunho iminentemente po- 
lítico deram lugar, nos últimos 
dias, a registros em Paris ou alusi- 
vos aos Jogos. Mas mesmo assim a 
candidata a vice-prefeita fez ace- 
nos à campanha em Niterói. 

No domingo, dia seguinte à con- 
venção do PDT, ela compartilhou 


DOMINGOS PEIXOTO 


Paris 


postagem com um resumo de seu 
currículo, que incluía feitos espor- 
tivos, como o de ser a “primeira 
mulher medalhista do Brasil na 
vela em Jogos Olimpicos”, e a for- 
mação acadêmica com pós-gra- 
duação em Gestão de Projetos. 
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PAINEL 


A entrada da deputada federal Rosangela Moro (União Brasil- 
SP) como vice na chapa de Ney Leprevost (União) para a Pre- 
feitura de Curitiba, confirmada ontem, sacramentou a divisão da 
direita na cidade, com desdobramentos para 2026. O senador 
Sergio Moro (União) pretende concorrer ao governo do Paraná e 
vê eventual apoio da máquina da capital como reforço importan- 
te. O governador Ratinho Junior (PSD), por sua vez, quer o de- 
putado Alexandre Curi (PSD) como sucessor. 


Balança 

O grupo de Ratinho defende a pré- 
candidatura de Eduardo Pimentel 
(PSD) para a prefeitura da capital e 
agiu nos bastidores para tirar Lepre- 
vost da disputa, mas sem sucesso até 
o momento. 


Selo 


Na disputa por aliados, Pimentel con- 
quistou o apoio de Deltan Dallagnol (No- 
vo) e deve anunciar em breve a aliança 
com o PL. Já Leprevost tem alianças 
com partidos pequenos, mas ganhou fa- 
tia relevante dos simpatizantes da Lava 
Jato coma chegada do casal Moro. Nes- 
ta segunda, Rosangela disse que sua 
chapa é a única com “uma legítima re- 
presentante da República de Curitiba”. 


Enfeite 


A Ponte Internacional da Integração 
entre Brasil e Paraguai, que liga Foz do 
Iguaçu (PR) a Presidente Franco, ci- 
dade paraguaia vizinha a Ciudad del 
Este, segue sem uso, embora ela te- 
nha sido concluída e entregue ao go- 
verno do Paraná há mais de um ano. 


Cronograma 

Responsável pela gestão da obra, o 
governo paranaense afirma que alibe- 
ração para passagem de veículos só 
deve ocorrer depois do término de ou- 
tras intervenções naregião, no final de 
2025. Desde 2019, o custo total foi de 
RS 374 milhões. 


No papel 

O União Brasil pretende anunciar 
oficialmente no próximo sábado o 
apoio à reeleição do prefeito Ricardo 
Nunes (MDB) em São Paulo. Como 
mostrou o Painel, após estremeci- 
mento na relação, a sigla decidiu se 
juntar à coligação. 


Home office 

Mas o União deve mandar poucos 
ou nenhum representante para a con- 
venção do MDB em São Paulo, que 
acontecerá no mesmo dia. A cúpula da 
sigla quer evitar desgaste com os can- 
didatos bolsonaristas radicais que de- 
cidiu lançar para a Câmara Municipal 
e que não concordam com o apoio do 
partido a Nunes. 


Agenda 

Presidente do STF, Luís Roberto 
Barroso falará sobre o tema “Pensar a 
Justiça” hoje, em encontro na Acade- 
mia Brasileira de Letras, no Rio de Ja- 
neiro . O ministro vai tratar do papel do 
Judiciário e de como a tecnologia ain- 
da pode impactar o modo de funciona- 
mento da Justiça brasileira. O convite 
partiu do poeta e acadêmico Antonio 
Carlos Secchin. 


águas... 

Em busca de suceder Arthur Lira 
(PP-AL) na presidência da Câmara 
dos Deputados, Elmar Nascimento 
(União Brasil-BA) tenta dissolver a re- 
sistência de petistas. No último sába- 
do, subiu no palanque de Giselda Car- 
valho, candidata do PT em Sento-Sé 
(514 km de Salvador), na Bahia. 


«passadas 

No evento, Elmar disse que, se for 
eleito, o governador Jerônimo Rodri- 
gues (PT), que estava ao seu lado, terá 
nele “um parceiro para a Bahia”. Ele 
também exaltou Rui Costa, ministro da 
Casa Civil, de quem disse ter aprendi- 
do a gostar após desavenças. 


Buraco 

A operação-padrão na Anvisa pro- 
vocou prejuizo de R$ 3,3 bilhões ao 
comércio exterior brasileiro em junho, 
de acordo com cálculos feitos pelo 
sindicato Sindasp. Antes de a agência 
reduzir o ritmo de trabalho, aliberação 
de um processo de importação levava, 
em média, de 1a 4 dias. Agora, está em 
14 dias de atraso. 


Travado 


As contas estão em ofício enviado 
ao ministro Fernando Haddad (Fazen- 
da) pela entidade, que representa os 
despachantes aduaneiros de São 
Paulo. Desde 2023, servidores das 11 
agências reguladoras negociam rea- 
juste com o governo federal. 


Discordo 


Substituído após 12 meses à frente 
da Embrapii (Empresa Brasileira de 
Pesquisa e Inovação Industrial), Fran- 
cisco Saboya rebate as críticas do pre- 
sidente do conselho de administração 
da organização, João Gomes de Oli- 
veira, de que esperava mais dele. 


Metas 


“Não sei o que ele esperava, mas sei 
a que me propus e o que entreguei”, 
diz Saboya. “Quando me inscrevi no 
processo seletivo conduzido pelo Co- 
mitê de Busca, em disputa com mais 
25 candidatos, o fiz na perspectiva de 
um mandato de quatro anos”, afirma. 


Fórmula 

Em encontro com empresários do 
grupo Esfera Brasil, o ministro dos Di- 
reitos Humanos, Silvio Almeida, disse 
que “não existe segurança pública 
sem direitos humanos, e o contrário 
também é verdadeiro: não һа direitos 
humanos sem segurança pública”. Ele 
defendeu enfrentamento ao crime or- 
ganizado, mas disse que não se avan- 
ça “fazendo o que se faz com os po- 
bres na periferia do Pais”. 
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Já tivemos tantos ‘descondenados’ aqui... 


O ministro da Justiça e Segurança Pública, Ricardo Lewan- 
dowski, é o alvo preferido de deputados que tentam convocar 
auxiliares de Lula (PT) para dar alguma explicação na Câma- 
ra. Só neste ano, são 228 requerimentos de convocação de 
autoridades, destes, 38 são direcionados ao ministro da Jus- 
tiça. A maior parte é relacionada ao vexatório caso dos presos 
de Mossoró (RN) que fugiram de um presídio federal e, por 50 
dias, deram um banho nas forças de segurança sob guarda- 


chuva de Lewandowski. 


Falta do que fazer 

O uso da Polícia Federal para in- 
vestigar “denúncia de fake news” du- 
rante enchentes do Rio Grande do 
Sul é o segundo motivo das convoca- 
ções. 


Motivos de sobra 

Com 21 pedidos de convoca- 
ção, Nísia Trindade (Saúde) 
aparece logo em seguida com 
motivos variados: vacina do 
Lula, dengue, viagens... 


Pimenta é Bronze 

Paulo Pimenta (Reconstrução do 
RS) soma 19 pedidos. A maioria so- 
bre o suspeitíssimo leilão do arroz. 
Tem ainda sobre a atuação na Se- 
com. 


Sobrou 

A escandalosa compra do arroz, à 
revelia dos produtores, também im- 
pulsionou pedidos de convocação de 
Carlos Fávaro (Agricultura), 18. 


Simon e seu acento 


Quando chegou ao Senado, em 1974, o se- 
nador gaúcho Pedro Simon estreou sob o 
signo da dúvida: como se deveria pronunciar 
corretamente o seu sobrenome? A pergunta 
interessava até às taquigrafas. Logo no pri- 


Gastos com “cotao” 
devem renovar recorde 
em 2024 


No ano passado, senadores e de- 
putados bateram o recorde histórico 
em despesas o “cotão”, a Cota de 
Exercício da Atividade Parlamentar: 
R$ 276,5 milhões, o maior valor pago 
na História. Até a metade deste ano, o 
Congresso já conseguiu torrar R$125 
milhões com o cotão e deve renovar o 
recorde em 2024. O cotão é pago a 
parlamentares para ressarcir qual- 
quer tipo de despesa; da propaganda 
própria ao aluguel de escritórios nos 
estados, e (muitas) passagens aé- 
reas. 


Recorde histórico 

Tanto na Câmara (R$ 247,5 mi- 
lhões), quanto no Senado (R$ 29 mi- 
lhões) os recordes históricos com o 
cotão foram superados em 2023. 


Este ano 

Até junho deste ano, os 513 deputa- 
dos gastaram R$109,4 milhões com o 
cotão e os 81 senadores, mais de 
R$15,2 milhões. 


Esquerda e direita 

Pompeo de Mattos (PDT-RS) é o 
deputado que mais gastou com o co- 
tão na legislatura: R$905 mil. Vini- 
cius Gurgel (PL-AP) é o 2º: R$ 901 
mil. 


Lider no pódio 


No Senado, Laércio Oliveira (PP- 


meiro dia Simon fez um discurso, já subli- 

nhando as frases com gestos marcantes, até teatrais. Atacava duramente a 
ditadura. O senador Jarbas Passarinho, governista, com ar grave, pediu um 
aparte. “Ouço o nobre senador Passarinho”, aquiesceu o gaúcho. “Gostaria 
que V. Exa. esclarecesse de uma vez por todas: afinal, como devemos chamá- 
lo? Simon ou Simón? Seu acento é na frente ou atrás?”. O plenário caiu na gar- 


galhada. E Simon não respondeu. 


SE) lidera os gastos com o cotão na 
atual legislatura: R$ 815,6 mil. O líder 
de Lula e “repetista” Randolfe Rodri- 
gues (AP) é o segundo colocado: R$ 
789 mil desde 2028. 


Sinais do poder 

Para representar o Brasil na posse 
do presidente do Irã, Lula escalou o 
vice Geraldo Alckmin. Agenda sem o 
glamour das Olimpíadas e bem dis- 
tante de Paris (França), para onde o 
petista mandou a primeira-dama. 


Tradução dificil 

Após passar a manhã em silêncio, o 
Itamaraty emitiu, em português e es- 
panhol, curta nota sobre a eleição na 
Venezuela, dizendo que espera “da- 
dos”. Mas em inglês a nota ficou para 
mais de uma hora depois. 


E a situação? 

Dom Carlo Maria Vigano, arcebispo 
que foi excomungado da Igreja Cató- 
lica por fazer oposição ao Papa Fran- 
cisco, chamou a abertura das Olim- 
piadas de “dança macabra distópica”, 
“feio” e “obsceno”. 


Futurologia pessimista 

As expectativas do mercado para a 
taxa de câmbio entre o Reale o Dólar 
para 2025 e 2026 subiram de RS 
5,23 para R$ 5,25, segundo o Boletim 
Focus, emitido pelo próprio Banco 
Central. 


Nao é piada 

A Petrobras chamou a Controlado- 
ria-Geral da União para um acordo de 
“prevenção e combate à corrupção” 
10 anos após a Lava a Jato, operação 
desmantelada que desvendou roubo 
de R$19 bilhões na... Petrobras. 


O culpado 

Para justificar vitória do ditador Ni- 
colás Maduro nas “eleições” da Vene- 
zuela, a deputada Jandira Feghali 
(PCdoB-RJ) atribuiu os problemas 
do pais a “bloqueio internacional”. 
Culpa do ditador, nada. 


Supremo 
Tribuna! Federal 


preme Court 
mM 


Fim de férias 

Após um més em recesso, o 
Supremo Tribunal Federal 
(STF) retoma as atividades 
nesta semana. A primeira ses- 
são pós férias de meio de ano 
está marcada para a próxima 
quinta-feira. 


Pensando bem... 


..Nada se inventa, tudo se copia. 


ASSINE 
A TRIBUNA 
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TRIBUNA 


INÊS 249 


CLASSIFACIL 


VITORIA-ES, TERGA-FEIRA, 


7/2024 


PARA ANUNCIAR 


3323-6333 


{movers 2 móveis 


ALUGUEL 


COMPRA E VENDA 


NEGOCIOS 
DIVERSOS 


CONSERTO DE GELADEI- 
RAS de todas as marcas pa- 
gamento 5 vezes no cartão 
27-999911212 


SERVIÇOS 
PROFISSIONAIS 


Cantinho da Vovô joga carta 
e búzios faz e desfaz traba- 
lhos amarração p/amor. re- 
sultados rápidos e garanti- 
dos 3066.4563 99923- 


ACOMPANHANTES 


LUH Boquinh. de Mel Coroa 
Gordelic. mor jambo 35a. 
Jardim da Penha 27- 
997900729 


JÚLIA Loirinha, est. Menini- 
nha safadinh e carinhosa J. da 
Penha 27-998032550 


PRECISA-SE de Meninas +18a 
para trabalhar. Jardim da 
Penha 27998032550 


LUIZA GATA safad@, gos- 
tos@ chupo molhadinho ado- 
ro sexo 27-998196565Goiab 


MASSAGEM ERÓTICA 


CRIS Massagem Relax total 
Inversão tok prostático 
8as19h 27 999110974/27 
32220326 


Casa das Lobas de 8 às 18hs 
Moças lindas a escolha Cen- 
tro Vitória 27 999203982 


PRECISA-SE 


OUTROS EMPREGOS 


GRSA 
Oportunidade de Emprego: 
Contrata para Diversas Fun- 
ções na Área de Alimentação 
Você está em busca de uma 
oportunidade no ramo da 
gastronomia? A GRSA está 
contratando ajudantes de 
cozinha, ajudantes de servi- 
ços gerais, meio oficiais de 
cozinha e cozinheiros para 
mais de 50 vagas disponi- 
veis. Como se Candidatar: 
Envie seu currículo para o 
telefone 27 99508-2780 e 
garanta sua chance de fazer 
parte de uma equipe dinâmi- 
ca e em crescimento na áre- 
a de alimentação. 


TERRENOS ANecocios 


SITIOS E FAZENDAS DIVERSOS 


JEEP 


JEEP-COMPASS TRAI- 
LHAWT Diesel 4x4 2018 uni- 
co dono, 100% conservado 
27-992714942 


TOYOTA 


HILUX SW4 Mod DIAMOND 
2018/19 7 lug. Branca carro 
Brindado impecavel 27- 
992714942 


Por que menos, se você tem 


CLASSIFACIL? 27 3323 6333 


ég Ja aluguei 55 


COMUNICADO 

A empresa Allierbrasil Agro Ltda, CNPJ nº 028500 
49/0001-69, torna pública sua intenção de requerer os 
cadastros no Instituto de Defesa Agropecuária e Florestal 
do Espirito Santo (Іда? dos produtos agrotóxicos: 
OLASOJA 500 SC - registrado no MAPA sob o n? 09823, 
MAGMA 500 SC- registrado no MAPA sob o n? 09823, 
GROUND SHIELD - registrado no MAPA sob o n? 09823, 
SULEFNPRIME - registrado no MAPA sob o n? 24823. 


SAVIXX COMÉRCIO INTERNACIONAL S/A. 
CNPJ nº. 28.477.685/0001-80 | NIRE nº 32.3.00020496 


ATA DA ASSEMBLÉIA 
GERAL EXTRAORDINARIA 


REALIZADA EM 18 DE JULHO DE 2024. 


Aos 18 (dezoito) dias do mês de julho de 2024 (dois mil e vinte e quatro) às 13:00 
(treze) horas, na sede social da empresa à Avenida Nossa Senhora dos Navegantes, 
nº451, Edifício Petro Tower, sala 1009, Enseada do Suá, Vitória/ES, CEP: 29050-335, 
Vitória/ES, reuniram-se os acionistas da empresa, representando a totalidade do Capital 
Social da Companhia, foi dispensada a publicação da convocação dos acionistas por 
todos estarem presentes, com mesa composta pelo Presidente GUILHERME PICARD 
(Percentual de Participação 60%) e Secretário MIGUEL FLORES DA CUNHA (Percentual 
de Participação 40%). 
ORDEM DO DIA: Deliberar sobre e aprovar a emissão de Nota Comercial da 
Companhia, não conversíveis em ações. 
DELIBERAÇÕES TOMADAS POR UNANIMIDADE: Os Representantes da 
Empresa, aprovam e dão aval, sem quaisquer ressalvas e/ou restrições, a celebração 
de todo e qualquer instrumento para formalizar a operação financeira de emissão de 
Nota Comercial entre a SAVIXX COMÉRCIO INTERNACIONAL S/A e o Banco Safra S.A. 
ENCERRAMENTO: Nada mais havendo a ser tratado e inexistindo qualquer outra 
manifestação, foi encerrada a presente reunião, da qual se lavrou a presente ata que, lida 
e achada conforme, foi assinada por todos os presentes. Com registro na JUCEES em 
24/07/2024 sob nº 20241330955. 
Acionistas Presentes: Guilherme Picard e Miguel Flores da Cunha. 
Certidão 
A presente é cópia fiel original 
Vitória/ES, 18 de julho de 2024. 
GUILHERME PICARD MIGUEL FLORES DA CUNHA 
Diretor Presidente Secretário 
CPF nº 910.966.937-04 CPF nº 740.703.477-04 


SINDICATO DAS EMPRESAS DE SERVIÇOS 
CONTÁBEIS E DAS EMPRESAS DE ASSESSORAMENTO, 
PERÍCIAS, INFORMAÇÕES E PESQUISAS DO 
ESTADO DO ESPIRITO SANTO 


EDITAL DE CONVOCAÇÃO 


O presidente do SESCON-ES com fulcro no art. 14, inciso Il, do 
Estatuto Social, convoca as empresas de serviços contábeis, 
assessoramento, perícias, informações e pesquisas situadas no estado 
do Espirito Santo, para participarem da Assembleia Geral Extraordinária 
híbrida, a realizar-se no dia 07 de agosto de 2024 às 8:30 horas em 
12 convocação com maioria absoluta das empresas representadas e 
às 9:00 horas em 22 convocação, com qualquer número de empresas 
representadas presentes, na sede da entidade situada na Av. Marechal 
Mascarenhas de Moraes, 99, Edifício Esplanada Beira Mar, Térreo, 
Centro, Vitória-ES - CEP 29010-330 ou pela plataforma digital Zoom.us. 
Asolicitação do acesso para participação online deve ser realizada pelo 
e-mail administracao@sescon-es.org.br, onde após as verificações 
cadastrais para comprovação da participação no quadro societário da 
empresa será disponibilizado link da plataforma. A Pauta da AGE será 
composta pelos seguintes assuntos: 1 — Apresentação da proposta 
apresentada pelo sindicato profissional; 2 - Deliberação da 
contraproposta patronal; 3 — Aprovação da contribuição Negocial/ 
Assistencial Patronal; 4 — Forma de oposição a contribuição Negocial/ 
Assistencial Patronal e 5 — Assuntos Gerais. A Assembleia ficará 
aberta até o final das negociações coletivas, podendo as empresas 
representadas serem convocadas por meio eletrônico (site www. 
sescon-es.org.br, redes sociais e e-mail). 


Vitória-ES, 30 de julho de 2024. 
Elido Emmerich Firme 
Presidente do SESCON-ES 


PROFISSIONAIS 


RECRUTAMENTO 


SGJ EMPREENDIMENTOS LTDA, torna 
público que obteve da Secretaria Municipal de 
Meio Ambiente e Agricultura, Licença 
Ambiental de Regularização nº 016/04, através 
do Processo nº 10107/2024 para fins de 
regularização da atividade de condomínio 
horizontal, na Fazenda Palmeiras, 
Guarapari/ES. 


Órgão de Gestão de Mão de Obra 
do Trabalho Portuário Avulso 
do Estado do Espírito Santo 


ala = 


[D 


Vitória/ES, 29 de julho de 2024. 


EDITAL DE CONVOCAÇÃO 


Para os efeitos da Cláusula Décima Quarta, itens V, da Convenção Coletiva de 
Trabalho firmada em 01 de Maio de 2024, convocamos o trabalhador portuário 
avulso, abaixo discriminado, a apresentar justificativa no prazo máximo de 05 (cinco! 
dias junto ao OGMO-ES, pois se encontra ausente de suas atividades há mais de 
90 (noventa) dias. 
Matrícula Nome 

4298 HEBER FELIPE LACERDA CALO 


Atividade 
TPA-MULTIFUNCIONAL 


Atenciosamente, 
Wagner Luiz Feu Carvalho 
Gerente Executivo 


RETIFICAÇÃO DO EDITAL DE 
CONVOCAÇÃO DE ASSEMBLEIA 
GERAL EXTRAORDINÁRIA 


A Diretoria Executiva da Associação Clube Recreativa Terra 
Vermelha — ACRTV, no uso de suas atribuições, resolve retificar, 
em parte, o Edital de convocação, publicado em 02/04/2024 no 
jornal A Tribuna, para convocação de Assembléia Geral 

Extraordinária, conforme a seguir: 

Onde lê-se: 1 — Deliberar sobre a dissolução da Associação, a 
consequente liquidação e nomear o liquidante durante o período 
do processo, nos termos do estatuto social, Art. 33, Itens Vil e 
VIII, parágrafo 2°. 

Leia-se: 1 — Deliberar sobre a dissolução da Associação, a 
consequente liquidação, com a alienação dos bens móveis е 
imóveis e nomear o liquidante durante o período do processo, 
nos termos do estatuto social, Art. 33, Itens VII e VIII, parágrafo 
29: 

Permanecem inalteradas as demais disposições e pauta do 
Edital anteriormente divulgado. 

Vila Velha, 29 de julho de 2024. 
Osvaldo Abel Negri e Juvelino Miguel Bertoldi 
Diretores Executivos da Associação 
Clube Recreativa Terra Vermelha - ACRTV 


AA 
aest Associação Esportiva Siderúrgica de Tubarão 


EDITAL DE CONVOCAÇÃO 
ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA 


ELEIÇÃO CONSELHO DELIBERATIVO BIÊNIO 2025/2026 
ELEIÇÃO CONSELHO DIRETOR BIÊNIO 2025/2026 
AEST - Associação Esportiva Siderúrgica de Tubarão, inscrita no 
CNPJ: 27.457.746/0001-85, convoca a todos os associados para 
Assembleia Geral Ordinária, a realizar-se nos dias; (a) 03 de 
novembro de 2024, das 09h às 17h, na sede da Aest, situada na 
Rodovia ES-010, km 8,5 — Manguinhos, Serra; (b) 04 de novembro 
de 2024, das 09h às 20h, Refeitórios da Coqueria e da Aciaria 
Sul, e das 09h às 17h no Refeitório Central da área 
administrativa, ambos sediados na ArcelorMittal Brasil — 
Unidade Tubarão, na Avenida Brigadeiro Eduardo Gomes, 930 
- Jardim Limoeiro, Serra, com a presença de, no mínimo, 1/5 (um 
quinto) dos associados em primeira chamada, para deliberarem 
sobre a ELEIÇÃO DOS MEMBROS DO CONSELHO 
DELIBERATIVO PARA O BIÊNIO 2025/2026. A eleição será 
regulada pelo Estatuto Social e pelo Regulamento de Eleição. O 
Colégio Eleitoral é composto de todos os Sócios efetivos, 
aposentados e pensionistas que atendam as condições do Estatuto 
Social. Poderão se candidatar todos os associados, desde que 
atendam as condições do art. 22º do Estatuto Social. Forma de 
votação secreta, mediante cédula de votação. A apuração dos votos 
ocorrerá no dia 05 de novembro de 2024, às 09h, no Espaço do 
Restaurante na Sede da AEST, ficando assegurado o 
acompanhamento pelos candidatos e meios de comunicação, na 
forma do art. 22º, 8 4º, do Estatuto Social. Torna público, ainda, que, 
conforme previsto no Art. 36º, |, "a", do Estatuto Social, será 
realizada a Reunião Ordinária do Conselho Deliberativo, no dia 
12 de novembro de 2024, às 14:30h, no Auditório do Acabamento 
de Placas, na ArcelorMittal Tubarão, Serra/ES, para, nos termos do 
Art. 28º, III, do Estatuto Social, todos para o biênio 2025-2026: (a) 
Eleger e empossar o Presidente e o Vice-Presidente do 
Conselho Diretor e dar posse aos membros do Conselho Fiscal. 
Os candidatos aos cargos eletivos, atendidas as condições do art. 
22º do Estatuto Social, deverão, em até 5 (cinco) dias antes da data 
da reunlão, encaminhar à Mesa do Conselho Deliberativo 
documento hábil por ele assinado, no qual declarará o cargo a que se 
candidata, seu inteiro conhecimento do Estatuto Social, Regimento e 
Regulamentos da AEST, bem como seu propósito de cumpri-los. A 
votação será tomada por maioria de votos dos membros presentes, 
tendo o presidente, direito ao voto de qualidade, em caso de empate, 
nos termos do art. 34º, do Estatuto Social. Em ambos os casos, fica 
garantido direito de defesa prévia, em caso de impugnação de 
candidatura, na forma do art. 22°, 8 3º, do Estatuto Social.. Serra/ES, 
22 dejulho de 2024. 
OMAR FELIPE COELHO SARAIVA 
Presidente do Conselho Deliberativo 


SERVIÇOS Gemprecos f EsPoRTES Sveicutos COMUNICADOS 


TURISMO E LAZER 


TODAS AS MARCAS FUNEBRES 


ASSOCIAÇÃO DA COMISSÃO DE 
FORMATURA MEDICINA EMESCAM LXVII 


Fica assim determinado, conforme assembleia extraordinária da 
ASSOCIAÇÃO DA COMISSÃO DE FORMATURA MEDICINA EMESCAM 
LXVII, inscrita no CNPJ sob o número 33.853.831/0001-65, a dissolução 
da mesma e sendo de responsabilidade da presidente Jullia Alvarino da 
Silva Santos, brasileira, estudante, solteira, inscrita по CPF nº 147.563.847- 
73 e carteira de identidade 3.360.188 expedida por SPTC - ES, residente e 
domiciliada no endereço Rua Manguinhos, 03, Valparaíso, Serra - ES, Cep 
29.165-830 a responsabilidade pela guarda de toda a documentação da 
associação e por eventuais haveres do ativo e passivo que sobrevier após a 
dissolução. 


AVISO DE LICITAÇÃO 
Pregão Eletrônico nº 048/2024 
Código CidadES nº. 2024.073E0500002.02.0032 


O Município de Viana/ES, através de sua gerente de licitações, TORNA PÚBLICO 
a quem possa interessar que realizará a licitação na modalidade Pregão 
Eletrônico nº048/2024, objetivando registro preços para futuras aquisições 
de materiais médico - hospitalares (cânulas e fixadores de traqueostomia). 
Processo nº24.708 /2023-SEMSA. 

Limite de acolhimento propostas: até às 09h30min do dia 28/08/2024. 

Início da disputa: às 10horas do dia 28/08/2024 

Informações: Edital disponível, nos sites https:// www.portaldecompraspublicas. 
com.br e www.viana.es.gov.br. Tel.: (27) 3354-4009 de 09h às 18h, ou pelo 
e-mail: agentecontratacao.viana@gmail.com. 


Viana/ES, 26 de julho de 2024. 
Daniela Moschen Ribeiro 
Gerente de licitação 


AVISO DE LICITAÇÃO 
Pregão Eletrônico nº 047/2024 
Código CidadES nº. 2024.073E0500002.02.0031 


O Município de Viana/ES, através de sua gerente de licitações, TORNA PÚBLICO 
a quem possa interessar que realizará a licitação na modalidade Pregão 
Eletrônico nº047/2024, objetivando registro preços para futuras aquisições 
de materiais médico - hospitalares (almotolia, coletor de perfuro-cortante, 
termômetro, etc). 
Processo nº22.724/2023-SEMSA. 
Limite de acolhimento propostas: até às 09h30min do dia 27/08/2024. 
Início da disputa: às 10horas do dia 27/08/2024 
Informações: Edital disponível, nos sites https:// www.portaldecompraspublicas. 
com.br e www.viana.es.gov.br. Tel.: (27) 3354-4009 de 09h às 18h, ou pelo 
e-mail: agentecontratacao.viana@gmail.com. 
Viana/ES, 26 de julho de 2024. 
Daniela Moschen Ribeiro 
Gerente de licitação 


ESTADO DO ESPÍRITO SANTO 
PODER JUDICIÁRIO 
Juízo de Serra - Comarca da Capital - 1º Vara Cível 
Avenida Carapebus, 226, Fórum Desembargador Antônio José Miguel 
Feu Rosa, São Geraldo/Carapina, SERRA - ES - CEP: 29163-392 | 
Telefone:(27) 33574811 


PROCESSO Nº 0027345-07.2014.8.08.0048 

EXECUÇÃO DE TÍTULO EXTRAJUDICIAL (12154) 

EXEQUENTE: BANCO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO 

EXECUTADO: COMERCIAL MONTE VERDE ME, WELLINTON LOPES DE 
OLIVEIRA 


EDITAL DE CITAÇÃO 
PRAZO DE 30 DIAS 


MM. Juiz(a) de Direito da Serra - Comarca da Capital - 1º Vara Cível do 
Estado do Espírito Santo, por nomeação na forma da lei etc. 


FINALIDADE: 

DAR PUBLICIDADE A TODOS QUE O PRESENTE EDITAL VIREM que 
fica(m) devidamente CITADO(S):Executado: COMERCIAL MONTE VERDE 
ME - CNPJ : 14.758.845/0001-55e WELLINTON LOPES DE OLIVEIRA - 
CPF : 002.890.827-90, atualmente em lugar incerto e não sabido, de todos 
os termos da presente ação para, no prazo de 03 (três) dias, PAGAR a divida 
novalor de R$ 114.478,48 (Cento e quatorze mil, quatrocentos e setenta e 
oiro reais, quarenta e oito centavos). 


ADVERTÊNCIAS 

a) PRAZO: O prazo para Embargos é de 15 (quinze) dias, a partir do prazo 
supracitado; 

b) No caso de integral pagamento no prazo de 3 (três) dias, a verba honorária 
será reduzida pela metade (art. 827, $ 1° do CPC); 

c) Será considerado ato atentatório à dignidade da justiça quando o 
executado, intimado, deixar de indicar ao Juiz, quais são e onde estão os 
bens sujeitos à penhora e seus respectivos valores, exibir aprova de sua 
propriedade e, se for o caso, certidão negativa de ônus, bem como abster- 
se de qualquer atitude que dificulte ou embarace a realização da penhora, 
sob pena de multa fixada pelo Juiz, queserá convertida em proveito do 
exequente, sendo exigível nos próprios autos, sem prejuízo de outras 
sanções de natureza processual ou material, nos termos do artigo 774 do 
NCPC; 

d) Nos prazo para embargos, reconhecendo o crédito do exequente e 
comprovado o depósito de 30% (trinta por cento) do valor em execução, 
inclusive custas e honorários de advogado, poderá oexecutado requerer seja 
admitido a pagar o restante em até 06 (seis) parcelas mensais, acrescidas de 
correção monetária e juros de 1%(um por cento) ao mês (art. 916 do CPC); 
e) Será nomeado curador especial em caso de revelia. 


E, para que chegue ao conhecimento de todos, o presente edital vai 
publicado na forma da lei. 


SERRA, 03/07/2024 
EDIANE FERREIRA KALKE 
Analista Judiciário Especial/Chefe de Secretaria 
(Aut. pelo Art. 414 do Código de Normas) 
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ESTADO DO ESPÍRITO SANTO 
PODER JUDICIÁRIO 
Juízo de Serra - Comarca da Capital - 1º Vara Cível 
Avenida Carapebus, 226, Fórum Desembargador Antônio José Miguel Feu Rosa, 
São Geraldo/Carapina, SERRA - ES - CEP: 29163-392 | Telefone:(27) 33574811 


PROCESSO Nº 0027345-07.2014.8.08.0048 

EXECUÇÃO DE TÍTULO EXTRAJUDICIAL (12154) 

EXEQUENTE: BANCO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO 

EXECUTADO: COMERCIAL MONTE VERDE ME, WELLINTON LOPES DE 
OLIVEIRA 


INTIMAÇÃO ELETRÔNICA 


Por ordem do(a) Exmo(a). Dr(a). Juiz(a) de Direito da Serra - Comarca da Capital 
- 1°Vara Cível, foi encaminhada a intimação eletrônica ao(à) Dr(a). Patrono 
doautor para providenciar o diligenciamento/publicação do edital de citação de 
1045970464. 


SERRA-ES, 3 de julho de 2024. 
EDIANE FERREIRA KALKE 


EDITAL DE CONVOCAÇÃO 
ASSEMBLÉIA GERAL ORDINÁRIA 


A Diretoria Colegiada do Sindicato dos Servidores em Conselhos e Ordens 
de Fiscalização Profissional do Estado do Espírito Santo - SINDICOES - 
ES, entidade sindical representante dos trabalhadores nos conselhos e ordens 
de fiscalização do exercício profissional, da Mútua — Caixa de Assistência dos 
Profissionais do CREA-ES e da Caixa de Assistência dos Advogados da OAB- 
ES, com base territorial no Estado do Espírito Santo, CNPJ 01.757.127/0001-12, 
com sede na rua General Osório, 83, s/ 1.503, Ed. Portugal, Centro, Vitória/ES, 
pelo presente EDITAL DE CONVOCAÇÃO, nos termos do previsto no Capítulo 
IV, artigo 16 do Estatuto Social deste sodalício, convoca os seus filiados para 
reunirem-se em ASSEMBLÉIA GERAL ORDINARIA, no Auditório do SINPRO/ 
ES, situada a Rua Ulisses Sarmento, 24 — salas 301 a 309 — Ed. Leon Trade 
Center, Praia do Suá - Vitória — Espirito Santo, Cep: 29.052-320, dia 26 de 
AGOSTO de 2024, às 17:15h em 1º convocação, e às 17:45h em 2º convocação, 
com qualquer número de presentes para deliberarem sobre a seguinte ORDEM 
DO DIA: 1) Prestação de contas do exercício 2023; 


Vitória, 29 de julho de 2024. 
Adm. Ivana Lozer Machado 
Diretor Presidente 


EDITAL DE CONVOCAÇÃO | 
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA 


A Diretoria Colegiada do Sindicato dos Servidores em Conselhos e Ordens 
de Fiscalização Profissional do Estado do Espírito Santo - SINDICOES - 
ES, entidade sindical representante dos trabalhadores nos conselhos e ordens 
de fiscalização do exercício profissional, da Mútua — Caixa de Assistência dos 
Profissionais do CREA-ES e da Caixa de Assistência dos Advogados da OAB- 
ES, com base territorial no Estado do Espírito Santo, CNPJ 01.757.127/0001- 
12, com sede na rua General Osório, 83, s/ 1.503, Ed. Portugal, Centro, 
Vitória/ES, pelo presente EDITAL DE CONVOCAÇÃO, nos termos do previsto 
no Capítulo IV, artigo 17 do Estatuto Social deste sodalício, convoca os seus 
filiados para reunirem-se em ASSEMBLÉIA GERAL EXTRAORDINÁRIA no 
Auditório do SINPRO/ES, situada a Rua Ulisses Sarmento, 24 — salas 301 a 
309 — Ed. Leon Trade Center, Praia do Suá — Vitória — Espírito Santo, Cep: 
29.052-320, dia 26 de AGOSTO de 2024, às 18h00 em 1º convocação, e 
às 18:30h em 2º convocação, com qualquer número de presentes para 
deliberarem sobre a seguinte ORDEM DO DIA: 1) Eleger os membros da 
Comissão Eleitoral para a Eleição da Diretoria do SINDICOES do quadriênio 
de 2025/2028. 2) Aprovação do Regimento Eleitoral para a eleição do 
quadriênio 2025/2028.3) Assuntos de interesses Gerais (CTB, FENASERA, 
Processos Judiciais e outros). 


Vitória, 29 de julho de 2024. 
IVANA LOZER MACHADO 
Diretor Presidente 
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ACAD RES 
SINDICATO DOS PORTUARIOS AVULSOS DE 
CAPATAZIA,ARRUMADORES E DOS TRABALHADORES 
COM VÍNCULO EMPREGATÍCIO NOS PORTOS DO 
ESTADO DO ESPÍRITO SANTO 
Fundado em 20 de novembro de 1927 


EDITAL DE CONVOCAÇÃO | 
ASSEMBLÉIA GERAL EXTRAORDINÁRIA 


O Presidente do Sindicato dos Portuários Avulsos de Capatazia, 
Arrumadores e dos Trabalhadores com Vínculo Empregatício nos 
Portos do Estado do Espírito Santo, no uso das atribuições que lhe 
confere o ESTATUTO e a legislação vigente, CONVOCA A TODOS OS 
ASSOCIADOS, que estejam quites com as suas obrigações sindicais, 
em pleno gozo de seus direitos e aptos a votar, para participarem da 
ASSEMBLÉIA GERAL EXTRAORDINÁRIA a ser realizada no dia 02 
de agosto de 2024 (sexta feira), na Rua Bernardino Monteiro, 140 — 
Parque Moscoso — Vitória - ES, Cep. 29.018-080, às 8:00 (oito) horas, em 
primeira convocação ou, não havendo QUORUM LEGAL, às 9:00 (nove) 
horas em segunda convocação, no mesmo local e com qualquer número 
de associados, a fim de deliberarem sobre a seguinte ORDEM DO DIA: 


a) Informar aos associados o novo endereço da sede do Sindicato e 
Alteração estatutária do endereço da sede do sindicato. 


Vitória (ES), 29 de julho de 2024 
JOSUE KING FERREIRA 
DIRETOR PRESIDENTE 


INÊS 249 


AVISO DE EDITAL 


O Município de Montanha torna público que realizará licitação na 
modalidade ConLcorréncia Eletrônica nº 001/2024. Contratação de 
empresa especializada para o desenvolvimento de Serviço Técnico 
Especializados na Execução do Projeto de Regularização Fundiária de 
Interesse Social (Reurb-S), com Fornecimento de Cessão de Uso do 
Sistema de Gestão de Informação Relacionada à Regularização Fundiária 
e à Fiscalização Territorial Urbana Municipal, Conforme Termo De 
Referência. Data da Sessão de Lances: 03/09/2024, às 09h:00min 
(horário de Brasília). Tipo: Menor preço. Informações: sites 
www.montanha.es.gov.br, https:Awww.portaldecompraspublicas.com.br/ e 
no e-mail: licitacao@montanha.es.gov. br. Telefones: (61)3003-5455 (27) 
9.9529-4451 Locais de retirada do Edital, no referido Site. 
Cod Cidades: 2024.048E0700001.01.0023 
Montanha, 30 de julho de 2024. 
Jane Bispo Engelhardt 
Secretária Municipal da Fazenda 
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SENHOR JESUS DO BONFIM 


“Senhor Jesus do Bonfim, o céu e a terra são obras de vossas mãos; 
o sol se obscurece ante a vossa luz e, contudo, as trevas deste 
mundo vos rejeitam. De braços abertos pregado na cruz, exclamas- 
tes: ‘Tudo está consumado! A vossa missão terrena chegou ao fim. 
Foi um bom fim porque lá, onde parecia aos olhos humanos estar 
findando a vossa vida, espalhava-se pelo mundo a vida da graça, 
do amor e do perdão para todos nós, negros e brancos, ricos e pobres. 
Bom Jesus, Senhor do Bonfim, esclarecei a minha crença, forta- 
lecei a minha fé, guiai-me pelo caminho luminoso da nossa santa 
religião cristã. Senhor do Bonfim, atendei ao meu pedido (peça a 
bênção). Senhor do Bonfim, vosso sangue rega meus pecados e 
faz brotar deles sementes de um amor verdadeiro; vossas dores 
me falam de um Deus solidário com os meus sofrimentos; vossa 
morte por amor me indica o único caminho para uma vida feliz na 
eternidade. Amém”. 

Agradecimento à graça alcançada. 


Е.С.2. 


ICMC Holding Empreendimentos е 
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SALMO 91 


Aquele que habita no esconderijo do altíssimo, à sombra 
do Todo-Poderoso descansará. Direi ao Senhor: Ele é o 
meu refúgio e a minha fortaleza, o meu Deus, em quem 
confio. Porque ele te livrará do laço do passarinheiro e da 
peste perniciosa. Ele te cobra com suas penas e debaixo 
das suas asas encontrará refúgio; a sua verdade éZ escu- 
do e broquei. Não temerás os terrores da noite, nem a seta 
que vos de dia, nem peste que ande na escuridão, nem 
mortandade que assole ao meio-dia. Mil poderão cair ao 
teu lado e dez mil à tua direita; mas tu não serás atingi- 
do. Somente com teus olhos contemplarás, e verás a 
recompensa dos ímpios. Porquanto fizeste do Senhor o 
teu refúgio e do Altíssimo a tua habitação. Nenhum mal 
te sucederá, nem praga alguma chegará à tua tenda. 
Porque aos seus anjos dará ordem a teu respeito para te 
guardarem em todos os teus caminhos. Eles te sustenta- 
rão nas suas mãos, para que não tropeces em alguma pedra. 
Pisarás o leão e áspide; calçará aos pés do filho do leão 
e a serpente. Pois que tanto me amou, eu o livrarei; pô- 
lo-ei num alto retiro, porque ele conhece o meu nome. Quando 
ele me invocar eu lhe responderei com ele na angústia, 
livrá-lo-ei e o honrarei. Com lonjura de dias fortalecê-lo- 
ei, e lhe mostrarei a minha salvação. Por uma graça alcan- 
сада. 
В.М.5. 
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@edp EDP Espirito Santo Distribuição de Energia 5.A. 
Companhias Aberta 
СМР nº 73.152 ESSODOT-71 - MEZ 32 2 0000747 1 
Ata de Reurciks do Cankelha de Adminis realizada em 02 de baho de 2224 
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@edp Aviso ao Público 


Pars melhoria de atendimento sos consumidores a ampliação das redes, э EDP avia que sera 
mecessária a interrupção do fornecimento de energia nos мудате horários aproximados e lotam abaiso. 
Por medida de segurança, ойс атон aot cormumadores que consuderem energitados todos 
оа equipamento da rede elettrica, durante o periodo mencionado: 
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Oposição 
em reeleiç 


Grupo liderado por 
Maria Corina Machado 
diz ter em mãos atas 
que dão vitória a 
Edmundo González 
sobre Nicolás Maduro 


CARACAS 


ilhares de venezuelanos 
M saíram às ruas de Caracas 

ontem para protestar con- 
tra a reeleição do presidente Nico- 
lás Maduro, logo após ele ser pro- 
clamado vencedor em um resulta- 
do não reconhecido pela oposição e 
vários países da região. Novos pro- 
testos foram convocados para hoje. 

Maduro ficará no poder até 2031, 
completando 18 anos no governo da 
Venezuela. Há acusações de fraude 
feitas pelo candidato Edmundo 
González e pela líder da oposição 
Maria Corina Machado. Países co- 
mo o proprio Brasil pedem que as 
atas eleitorais sejam divulgadas pa- 
ra que se possa crer nos resultados. 

Após seis horas do fechamento 
das urnas, na madrugada desta se- 
gunda, o Conselho Nacional Elei- 
toral (CNE) anunciou que Maduro 
teria ganhado com 51,2% dos vo- 
tos, e que González teria 44,2%. 
Estariam contados 80% dos votos. 
Nenhum detalhe foi dado. 

Após o anúncio dos primeiros re- 
sultados na madrugada de ontem, 
Maria Corina, que foi impedida de 
concorrer, disse não reconhecer a 
vitória de Maduro e que González 
é o novo presidente da Venezuela. 
Ela indicou que, com 40% das atas 
em seu poder, o seu correligiário 
havia vencido com 70% dos votos, 
40 pontos acima de Maduro. 

“Queremos anunciar a todos os 
venezuelanos e todos os democra- 


tas do mundo: já temos como pro- 
var a verdade. Conseguimos”, dis- 
se Corina. “A diferença foi enorme, 
em todos os estados” 

A campanha opositora convo- 
cou atos por toda a Venezuela para 


de votos teve Nicolás Maduro, 
segundo a apuração oficial 


ad 


"T e, 


pisa em cartaz de Nicolás Maduro durante protesto pelas ruas de Caracas após anúncio do resultado 


hoje. O grupo tem afirmado que o 
regime impediu a divulgação de 
mais da metade das atas. O CNE 
tampouco as publicou em seu sis- 
tema on-line. 

Uma projeção independente com 
base em amostragem de votos na 
Venezuela, liderada por pesquisa- 
dores brasileiros, mostra Edmundo 
González com 66,7%, ante 30,7% 
para o ditador Nicolás Maduro. A 
margem de erro é de 0,6 ponto por- 
centual, e a confiança, de 95%. 

Entre gritos de “liberdade” e 
xingamentos contra Maduro, os 


aponta fraude 
de Maduro 


FERNANDO VERGARA / AP PHOTO 


manifestantes protestavam contra 
os resultados apresentados pelo 
CNE, que oficialmente proclamou 
Maduro vencedor. 

Dezenas de policiais bloquea- 
ram o caminho da passeata que 
havia chegado até o bairro de clas- 
se alta de Las Mercedes e disper- 
saram os manifestantes com gás 
lacrimogêneo. 

Alguns dos manifestantes ataca- 
ram os policiais com pedras e ou- 
tros objetos contundentes, posi- 
cionados no início da avenida 
principal da região. 


Venezuela 
expulsa 
diplomatas de 
sete paises 


O chanceler da Venezuela, Yvan 
Gil, publicou um comunicado on- 
tem no qual determina que os go- 
vernos de Argentina, Chile, Costa 
Rica, Peru, Panamá, República Do- 
minicana e Uruguai devem retirar 
seus representantes diplomáticos 
do território venezuelano. 

Os paises citados são críticos a 
Maduro e questionaram os resulta- 
dos oficiais divulgados pelo Conse- 
lho Nacional Eleitoral. Gil afirma 
que esses governos estão subordi- 
nados aos EUA e realizaram ações 
e declarações de ingerência em as- 
suntos internos de Caracas. 

A chancelaria venezuelana afir- 
ma que o regime de Nicolás Madu- 
ro vai retirar todos os seus diplo- 
matas das respectivas missões em 
que atuam nesses países. 

Durante o evento que chancelou 
sua vitória, Maduro falou sobre as 
ameaças da oposição de promover 
um “caos” e conspirações no país. 

“Estão tentando impor um golpe 
de Estado fascista na Venezuela. 
Eles estão ensaiando os primeiros 
passos malsucedidos para desesta- 
bilizar a Venezuela e impor nova- 
mente um manto de agressão e da- 
nos”, afirmou Maduro. 
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Com um show, Medina da 
o troco e elimina japones 


Em duelo com gosto 

de revanche diante 

de Kanoa Igarashi, 
surfista brasileiro 
avança às quartas e 
vai encarar Chumbinho 


TEAHUPO'O 


m duelo com gosto de revan- 
lE che, Gabriel Medina supe- 

rou o japonés Kanoa Iga- 
rashi por 1740 a 704, nesta segun- 
da-feira, e avancou às quartas de 
final na Olimpiada de 2024, na 
qual enfrentará o compatriota 
João Chianca, o Chumbinho. 

O tricampeáo mundial deu um 
show nos tubos de Teahupo'o, no 
Taiti, onde está sendo disputada a 
modalidade, e eliminou seu algoz 
dos Jogos de Tóquio, em 2021. 

O triunfo teve sabor especial para 
о brasileiro porque aquela derrota, 
então pela semifinal, o impediu de 
disputar a medalha de ouro e ainda 
contou com um agravante. Após 
uma disputa com notas polêmicas, 
Medina reclamou publicamente da 
avaliação dos juízes e viu o japonês 
provocá-lo nas redes sociais. 

A resposta veio com uma perfor- 
mance sólida do começo ao fim da 
bateria. Medina comecou melhor, 
na frente, com uma onda mais mo- 
desta. Na segunda, ele deu um 
show ao entrar em um lindo tubo, 
com saída perfeita. A manobra, da 
qual Medina saiu fazendo gesto de 


QUADRO DE 
MEDALHAS 


Ó 


GABRIEL M 
*nota 10" com as duas máos, ren- 
deu um ótimo 9,90, a maior da 
competição até agora. 

Igarashi tentou reagir, mas apos- 
tou em ondas menores, menos exi- 
gentes diante do mar grande nesta 
segunda em Teahupo'o. Acabou 
recebendo notas menores, longe 
de ameaçar a vitória e a revanche 
do surfista brasileiro, maior aposta 
de medalha para o Brasil na moda- 
lidade nestes Jogos Olímpicos. 

“E um sonho competir a Olim- 
piada nessas condições”. 


OURO 
2º França 5 
4º Austrália 5 
18º Brasil 0 


CENAS DO DIA 


PRATA BRONZE TOTAL 
8 3 16 
4 0 9 
1 2 3 
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EDINA deu um show nos tubos de Teahupo'o, no Taiti, onde esta sendo dis 
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putada а modalidade nos Jogos 


OLIMPÍADAS NA TV 


CAZÉTV 

> 07 HORAS - Jogos Olímpicos de Pa- 
ris-2024: Vôlei de Praia Masculino - 
BRA x CUB 

> 13 HORAS - Jogos Olimpicos de Pa- 
ris-2024: Ginastica Artistica - final 
feminina por equipes 

> 14 HORAS - Jogos Olimpicos de Pa- 
ris-2024: Surfe Masculino - quartas 
de final 

> 16 HORAS - Jogos Olimpicos de Pa- 
ris-2024: Natação - finais 


TV GAZETA 

> 06 HORAS - Jogos Olímpicos de Pa- 
ris-2024: Natação - classificatórias 

> 11 HORAS - Jogos Olímpicos de Paris- 
2024: Vôlei De Praia Feminino - BRA 
xLIT 

> 14 HORAS - Jogos Olímpicos de Pa- 
ris-2024: Handebol Feminino - Fran- 
ca x Brasil 

> 15H45 - Jogos Olímpicos De Paris- 
2024: Basquete Masculino - Brasil x 
Alemanha 


SPORTV 

> 15H30 - Jogos Olímpicos de Paris- 
2024: Boxe Masculino -oitavas de fi- 
nal- 80kg 


SPORTV2 

> 05 HORAS - Jogos Olímpicos de Pa- 
ris-2024: Ténis de Mesa Masculino - 
BRAxALE 

> 16 HORAS - Jogos Olímpicos de Pa- 
ris-2024: Vólei de Praia feminino - 
BRAxESP 

> 09H50 - Jogos Olímpicos de Paris- 
2024: Badminton Masculino - COR x 
BRA 

> 19 HORAS - Jogos Olímpicos de Pa- 
ris-2024: Surfe Masculino - semifi- 
nais 

> 20 HORAS - Jogos Olímpicos de Pa- 
ris-2024: Surfe Feminino - semifi- 
nais 

» 22H30 - Jogos Olímpicos de Paris- 
2024: Surfe Masculino - final 

> 23 HORAS - Jogos Olímpicos de Pa- 
ris-2024: Surfe Feminino - final 


Duplas do 
Brasil vencem 
eavancam 

no tenis 

PARIS 


Beatriz Haddad Maia teve um 
dia de sentimentos distintos duran- 
te os Jogos, ontem. A principal te- 
nista do País amargou a dura elimi- 
nacáo em simples, mas sem tempo 
para lamentação, voltou ao comple- 
xo de Roland Garros ao lado de Lui- 
sa Stefani para se redimir e somar 
uma grande vitória nas duplas. 

Cabeças de chave seis nas du- 
plas, Bia Haddad e Luisa Stefani fi- 
zeram duplo 6 a 4 sobre as chine- 
sas Yue Yuan e Shuai Zhang, avan- 
cando às oitavas de final. Bia é es- 
treante na Olimpíada, enquanto 
sua parceira defende o bronze 
conquistado nos Jogos de Tóquio, 
em 2021, ao lado de Laura Pigossi. 


MONTEIRO E WILD 

Um dia após serem eliminados 
no torneio de simples, os brasilei- 
ros Thiago Monteiro e Thiago 
Wild também retornaram ao com- 
plexo de Roland Garros para a lar- 
gada nas duplas e se redimiram, 
com boa vitória por duplo 6/4 
diante de Alexander Bublik e 
Aleksandr Nedovyesov, do Casa- 
quistáo. 

O triunfo brasileiro veio após 1h15 
de jogo e foi marcado por quebras 
em momentos cruciais da partida. 

No primeiro set, depois de salva- 
rem um break point para igualar o 
jogo em 3 a3, nào desperdiçaram a 
chance e viraram a parcial. Depois, 
bastou trocar pontos para fechar 
em 6a 4. 


f 


BIA HADDAD venceu nas duplas 


ALEXANDRE LOUREIRO/COB 


RAFAELA SILVA sofreu punição e per- 
deu a medalha de bronze no judô. Da- 
niel Cargnin perdeu na estreia. 


fi 3 ФА fi 
/ | "ai f 
PRATA em Tóquio, a seleção feminina 


de vôlei estreou de forma tranquila em 
Paris: venceu Quênia por 3 sets a О. 
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no f + / / 
KELVIN HOEFLER terminou a final do 
skate street masculino em sexto lugar 
e ficou sem medalha. 


LUIZA MORAES/COB 


JULIANA VIANA conquista primeira vi- 
tória de uma brasileira no badminton, 
contra atleta de Hong Kong. 


RICHARD PELHAM/GETTY IMAGES 


NO BOXE, Bia Ferreira se classificou 
após decisão unânime, mas Abner Tei- 
xeira foi eliminado na estreia. 


TAEKWONDO 
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Capixabas garantem 
mais de 35 medalhas 


Dos 45 atletas inscritos 
pelo Espírito Santo, 39 
subiram ao pódio na 
Copa Regional Sudeste 
de Taekwondo. Enrico 
Seba foi um deles 


Victor Fontes 


Rio de Janeiro sediou, en- 
О {те a última sexta-feira е о 
último domingo, a Copa 
Regional Sudeste de Taekwondo. 
O torneio reuniu centenas de 
atletas do esporte, de São Paulo, 
Rio de Janeiro, Minas Gerais e 
Espírito Santo - que teve 45 re- 
presentantes. 
Destes, 39 trouxeram medalhas 
para o Estado, sendo 15 de ouro, 


sete de prata e 17 de bronze. E um 
dos lutadores que subiram no pó- 
dio foi Enrico Seba, de 14 anos, 
morador de Vitória, que conquis- 
tou o bronze na modalidade Po- 
omsae, na categoria Cadete. 

“Claro que sempre vamos em 
busca do ouro, mas entendo que es- 
sa é minha primeira competição fo- 
ra do estado e que, com o tempo, vou 
melhorar. Comecei no Taekwondo 
com 7 anos de idade. Minha mãe, vó 
e tia faziam e me motivaram a co- 
meçar também. Meu pai também 
sempre me apoiou a lutar”, disse o 
jovem lutador. 

Enrico, no entanto, lamentou o 
fato do esporte ter pouco incenti- 
vo. “Infelizmente, o que falta para 
gente aqui no Estado é incentivo 
para o esporte amador. Não temos 
recurso nenhum. É muito difícil 
conseguir patrocínio”. 


“Nessa viagem, por exemplo, fiz 
uma Ação entre Amigos para cus- 
tear a viagem, sorteando duas ces- 
tas de chocolate”, contou. 

A mestra Manuela Feliz, que há 
mais de 40 anos se dedica ao 
Taekwondo, teve cinco alunos na 
competição regional (Valentina 
Reis, Roberto Bazone, Andreza 
Lube, Enrico Seba e Nícolas Ro- 
drigues), analisou os resultados do 
Estado. 

“Foi um excelente resultado por 
falar de um evento em que esta- 
vam atletas de São Paulo, Rio e Mi- 
nas. O Espirito Santo vem crescen- 
do na modalidade tanto na quali- 
dade, quanto em números. Antes o 
nosso estado contava com 10, 20 
atletas em uma competição, e ago- 
ra tivemos mais de 40 atletas ins- 
critos. Isso é fruto de muito traba- 
lho”, afirmou. 


“Ha uma dose de cobrança e e lazer” 


ARQUIVO PESSOAL 


A relação entre Enrico Seba e a 
mestra Manuela Feliz é antiga e 
estreita. O jovem fez questão de 
agradecer à treinadora pelo resul- 
tado obtido. “Eu só cheguei até 
aqui graças a ela, que sempre este- 
ve ao meu lado e nunca me deixou 
desistir”, pontuou. 

“Eu treino o Enrico há mais de 6 
anos e tenho uma relação com to- 
da família, inclusive atendo a avó 
dele, que aos 73 anos também pra- 
tica taekwondo comigo e é um 
exemplo para todos nós”, contou 
Manuela. 

“Ele é super dedicado e esse foi 
seu primeiro campeonato nacio- 
nal. Fiquei muito feliz com a sua 
apresentação, até por ser a sua pri- 
meira vez neste tipo de evento. Re- 
tornamos para casa felizes com a 
medalha, mas também conscien- 
tes que temos muito a evoluir e 
que é um degrau de cada vez”. 

Sobre a preparação para as com- 
petições, a mestra informou que, 
além das aulas normais, os treina- 
mentos específicos acontecem 
três vezes por semana, mas que 
pondera para não haver uma pres- 
são maior do que a necessária. 

“A proposta é deixá-los cada vez 
mais envolvidos com o esporte, 
porém sem muita pressão, como é 
o caso de atletas profissionais, 
pensando que eles precisam sentir 
prazer mais do que cobrança, afi- 
nal são crianças. Então, há uma 
dose de cobrança e lazer ao mes- 
mo tempo”. 

“Além do esporte e da competi- 
ção, fomos ao museu, ao parque de 

Enrico é super 


É f dedicado e 


esse foi seu primeiro 
campeonato nacional. 
Fiquei muito feliz com a 
sua apresentação55 


Manuela Feliz, mestre de taekwondo 


SSS 


MESTRA MANUELA FELIZ exibe as medalhas dos seus alunos, no Rio 


diversões e ao shopping para co- 
mer pizza juntos. Acredito que о 
excelente resultado também tem a 
ver com ser leve, ser divertido, 
gostar de estar juntos, um torcen- 
do e ajudando o outro”, finalizou. 


Manuela Feliz informou que 
agora o foco se vira para o Cam- 
peonato Brasileiro que vai aconte- 
cer no mês de setembro, em São 
Paulo, e que o objetivo é melhorar 
a cada competição. 
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GUILHERME TABOADA 


— — 


ENRICO SEBA, de 14 anos, conquistou o bronze em sua estreia fora do Estado 


RESULTADOS DO ESTADO 


Modalidade Kyorugui 
40 atletas е 34 medalhas 
OURO 
> Breno Monteiro Roch 
> Edbson Pereira dos Santos 
> Nicolas Emerique Christ Guimaraes 
> Guilhermy Inacio Ribeiro 
> Luiz Fhilipe Conceicao da Silva 
> Ana Júlia Cezine Oliveira 
> Manuela Pinheiro Perte 
> Rogéria Ribeiro Campos de Almeida 
> Roberto Bazoni Smarzaro Deorce 
> Luciano Lucas Moreira 
> Luis Antonio de Mattos Silva 
> Amanda Ribeiro dos Reis 
> Antônio José Barbosa de Oliveira 
> Lucas Alberto Siqueira Lutzke 
PRATA 
> Tiago Misson Januário 
> Samuel Ferreira de Albuquerque 
> Lisa Maria Menezes Rozindo 
> Poliany Vicente do Rosário 
> Carollyne Zonta Uhlig 
> João Vitor Gomes Pereira Machado 
> João Paulo Alves de Jesus 
BRONZE 
> Milla Gabrielly Reinoso Rocha 
> Luis Guilherme de Jesus Cardoso 
> Júlia Nolands Miranda Monfardim 
> Jamilly Inácio Ribeiro 
> Raquel Oliveira dos Santos 
> Alyce Filipini Pessin 


> Emilly Rosangela Tenorio da Silva 
> Eduarda Mazzega Meireles 

> Ana Beatriz Baptista Chagas 

> Renata Braido Landi 

> Ayla de Almeida Castiglioni 

> Lucas Sammyr Queirós Viana 

> Vytor Endlich Simmer 


Modalidade Poomsae 
Cinco atletas e cinco medalhas 

OURO: 

> VALENTINA REIS 

BRONZE 

> Enrico Seba Maia 

> Eloá Gonçalves de Oliveira 

> Alexandre Corradi Bozzeti 

> Andrezza Lube Dias de Carvalho 


ARQUIVO PESSOAL 
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Flu criará empresa que 
fara gestao do Maracana 


COPA DO BRASIL 


Vasco 
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tenta voltar 


aos trilhos da vitoria 


REPRODUÇÃO TWITTER 


Após conquistar quatro 
triunfos seguidos no 
Brasileirão, time perdeu 
os dois últimos jogos, e 
amanhã pega, fora de 
casa, o Atlético/GO 


RIO 


pós conquistar quatro vitó- 
AE: seguidas no Brasileirão, 

o Vasco se distanciou da zo- 
na do rebaixamento e passou vis- 
lumbrar outros objetivos na com- 
petição. Porém, nas últimas duas 
partidas, o Cruz-Maltino passou 
em branco, atuando longe do Rio, e 
perdeu a oportunidade de se apro- 
ximar do G-6. 

O clube carioca foi derrotado 
contra o Atlético/MG e contra o 
Grêmio. Nas duas partida, o Vasco 
não conseguiu balançar as redes. 
Apesar dos tropeços, a equipe de 
Rafael Paiva ocupa a 11º lugar, com 
cinco pontos de vantagem para a 
zona de rebaixamento. 

Agora, o time se concentra na 
Copa do Brasil. Amanhã o time en- 
cara o Atlético/GO, no Antônio 
Accioly, pelo primeiro jogo das oi- 
tavas de final. O Vasco é um dos 
clubes com mais participações na 
Copa do Brasil, com 33. Chegou 
duas vezes à final, perdendo na de- 
cisão para o Flamengo, em 2006, e 
conquistando o inédito título em 
2011, diante do Coritiba. 

Já o Atlético/GO está no torneio 
pela 18º vez em sua história. A me- 
lhor campanha dos goianos foi em 
2010, quando chegaram à semifi- 
nal. Na ocasião, perdeu para o Vi- 
tória/BA - que viria a ser vice- 
campeão, derrotado pelo Santos 
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COUTINHO está próximo de fazer sua reesteria em São Januário 


na final - por 4 a 1 no agregado. 


COUTINHO 

A torcida do Vasco promete fa- 
zer mais uma grande festa em São 
Januário na próxima rodada do 
Brasileirão. Os ingressos para o 
duelo com o Bragantino, no sába- 
do, às 19h, foram esgotados em 
menos de seis horas. 

O confronto deve marcar atão es- 
perada reestreia de Philippe Couti- 
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LUCAS volta ao time titular do são Paulo após cumprir suspensão 


nho no Rio de Janeiro, que busca a 
primeira vitória pelo Cruz-Maltino 
desde que retornou. 

Recém-contratado, o camisa 11 
já entrou em campo duas vezes e 
foi, inclusive, titular na derrota pa- 
ra o Grêmio, por 1 a 0, na Arena 
Condá, no ültimo domingo. Na ou- 
tra oportunidade, saiu do banco de 
reservas quando o Gigante da Co- 
lina perdeu para o Atlético/MG, 
por 2 a 0, na Arena МКУ. 


No Salão Nobre das Laranjeiras, a 
Assembleia Geral Extraordinária 
realizada pelo Fluminense deu si- 
nal verde para a criação da Fla-Flu 
Serviços S.A., empresa que constará 
como concessionária do Maracanã. 
Houve 98% de aprovação (665 vo- 
tos à favor, 10 contra e 1 anulado). 
Assim, o Flu pode celebrar seu no- 
vo contrato pelo Maracanã. 

A Assembleia aconteceu ontem 
das 9h às 18h e transcorreu de for- 
ma tranquila. O pleito seguiu os 
moldes do “sim” ou “não” e a apro- 
vação era necessária para que o Flu- 
minense seguisse administrando o 
Maracanã, visto que a formação da 
empresa era necessária para cele- 
brar o contrato com o Governo. 

A aprovação muda o status do 
Fluminense quanto à gerência do 
estádio. Em 2016, o Tricolor não 
detinha as Certidões Negativas de 
Débito (CNDs) e entrou na con- 
cessão como interveniente — 
exercia influência, mas não tinha 
autorização legal para assinar con- 
tratos. Formalmente, apenas o 
permissionário Flamengo tinha 
essa licença. Em 2022, o clube 
conseguiu a Certidão e pôde con- 
cluir o processo para participar da 
licitação. 


A Fla-Flu Serviços é o nome da- 
do à empresa que será concessioná- 
ria do Maracanã junto ao Governo. 
O Fluminense terá 35% das ações e 
das receitas, respeitando a capaci- 
dade tricolor de cumprir com os in- 
vestimentos prometidos no proces- 
so de licitação. O rival Flamengo fi- 
ca com 65%. No total, estão previs- 
tos R$ 393 milhões em obras e ma- 
nutenções das instalações do Mara- 
сапа nos próximos 20 anos. 


THIAGO SILVA 

Aos 39 anos, Thiago Silva não 
deve entrar em campo em todas as 
partidas do Fluminense. Por conta 
da sequência de jogos, o zagueiro 
pode ser poupado da viagem para 
Caxias do Sul, onde o tricolor en- 
frenta o Juventude pelo jogo de 
ida das oitavas de final da Copa do 
Brasil, amanhã, às 19h. 

A decisão de poupar ou não é um 
dilema para o técnico Mano Me- 
nezes. Desde a entrada de Thiago 
Silva no time titular, o Fluminense 
não foi vazado. Foram três jogos, 
com três vitórias e grandes atua- 
ções do camisa 3. Contra o Bragan- 
tino, Thiago teve 13 ações defensi- 
vas, com 100% de eficiência nos 
duelos por cima e por baixo. 


MARCELO GONÇALVES / FLUMINENSE 
ги 1 


THIAGO SILVA deve ser poupado do primeiro jogo das oitavas da Copa do Brasil 


Atual campeão pega o Goias hoje 


SÃO PAULO 


Atual campeão da Copa do Bra- 
sil, o Sáo Paulo recebe o Goiás ho- 
je, às 20 horas, no MorumBis, pelo 
confronto de ida das oitavas de fi- 
nal do torneio. 

Depois de descansar alguns de 
seus principais jogadores no do- 
mingo, na derrota fora de casa por 
1а О para o Fortaleza, pelo Brasi- 
leirão, o tricolor paulista deve ser 
escalado com força máxima pelo 
técnico Luis Zubeldia para evitar 
qualquer chance de zebra. 

Ausente por suspensão diante 
do Fortaleza, o meio-campista Lu- 
cas Moura retorna ao time titular 
hoje. O camisa 7 foi destaque no 
empate por 2 a 2 com o Botafogo 
na última quarta, com um gol e 
uma assistência. 

Ele vinha de uma sequência de 
nove jogos e estava sobrecarre- 
gado fisicamente, mas a comis- 
são técnica esperava ter contado 
com o jogador contra os cearen- 


ses se não fosse o terceiro cartão 
amarelo. 

Ferreira e Luciano também de- 
vem figurar entre os 11 iniciais 
diante do Goiás. Ambos os atacan- 
tes começaram no banco e joga- 
ram cerca de 30 minutos no do- 
mingo, uma estratégia de Luis Zu- 
beldia para evitar o desgaste cau- 
sado pelo acúmulo de jogos da du- 
pla. Arboleda, que não saiu da re- 
serva no fim de semana, também 
deve ganhar novamente uma vaga 
entre os titulares. 

“Em algum momento eles têm 
que descansar, o importante é 
competir e competir bem”, co- 
mentou Zubeldia em coletiva após 
a derrota para o Fortaleza. “O time 
está mantendo um estilo de jogo, 
uma forma. Eu vejo que a equipe 
vem jogando bem”. 

O confronto com o Goiás pode 
marcar a estreia de Marcos Antô- 
nio com a camisa são-paulina. 
Contratado por empréstimo de 
um ano junto à Lazio, da Itália, o 
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meia de 24 anos teve o nome pu- 
blicado no Boletim Informativo 
Diário (BID) da CBF nesta segun- 
da-feira e está livre para jogar. 
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Fla aprova compra de 
terreno para estádio 


Conselho Deliberativo 
aprova compra do 
terreno do Gasômetro, 
por R$ 138 milhões, em 
leilão que acontecerá 
na Prefeitura do Rio 


RIO 


Conselho Deliberativo do 
О Flamengo aprovou, ontem, 
na sede da Gávea, a compra 
do terreno do Gasômetro, por R$ 
138 milhões, em leilão que aconte- 
cerá amanhã, na Prefeitura do Rio. 

A estimativa de custo para a 
construção do estádio do Flamen- 
go varia entre R$ 1,5 bilhão e R$ 2 
bilhões. Marcos Bodin, vice de pa- 
trimônio, afirmou que o valor in- 
teiro será de aproximadamente R$ 
1,7 bilhão. Foram 692 votos a favor, 
33 contra e quatro abstenções. 

A diretoria informou aos conse- 
lheiros que haverá 18 meses para 
viabilizar um bom projeto e depois 
mais até seis anos pra construir o 
estádio. O edital de licitação para 
venda do terreno, que foi desapro- 
priado pela Prefeitura, diz ainda 
que o Município pode em comum 
acordo prorrogar o prazo para a 
conclusão da obra. Mas o Flamen- 
go espera finalizá-la em cerca de 
quatro anos. 

“O adquirente tem 18 meses 
após assinatura do termo de Pro- 
messa de Compra e Venda e mais 
36 meses, prorrogáveis por mais 
36 meses, para construir o estádio. 
Isto é: 7 anos e meio”, afirma o do- 
cumento apresentado aos conse- 
lheiros por parte da direção do 
Flamengo. 

O mesmo documento também 
informa que é possível que o Fla 
tenha que pagar alguma diferença 
maior no futuro pelo terreno, uma 
vez que a Caixa Econômica já in- 
dicou que vai tentar aumentar o 
valor na Justiça. Antes da reunião 


DESTAQUES NA TV 


SPORTV 

> 12 HORAS - Seleção Sportv 

> 18 HORAS - Futebol: Campeonato 
Brasileiro Sub-20 - Flamengo x São 
Paulo 

> 21H30 - Futebol: Copa do Brasil - Bo- 
tafogo x Bahia 

> 23H30 - Troca de passes 


PRIME VÍDEO 
> 20 HORAS - Futebol: Copa do Brasil - 
São Paulo x Goiás 


ESPN 

> 16 HORAS - Sportcenter 

> 18 HORAS - ESPN FC 22 Edição 

> 20 HORAS - Bola da vez 

> 21 HORAS - Destaques da Sul-Ameri- 
cana 


OBS.: Mudanças na programação 
são de responsabilidade das emis- 
soras. 
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MATHEUS CUNHA será o goleiro titular do Flamengo contra o Palmeiras 


no clube, uma liminar para adiar o 
leilão foi rejeitada pela Justiça Fe- 
deral no Rio de Janeiro, em ação 
movida pela Caixa. 


MATHEUS CUNHA 

O Flamengo vive uma semana 
de decisão na Copa do Brasil. 
Amanhã, o rubro-negro recebe o 
Palmeiras, no Maracanã, às 20h, 
no jogo de ida das oitavas, e vai 
contar com Matheus Cunha man- 
tido como goleiro titular da equi- 
pe. Surpreendentemente, Cunha 


foi titular no jogo do último do- 
mingo, contra o Atlético/GO, e não 
somente não levou gols, como teve 
uma atuação segura. 

Escolhido como o goleiro das 
Copas” por Tite, Cunha atuou no 
domingo para “ganhar ritmo”, se- 
gundo o treinador, justamente de 
olho no jogo contra o Palmeiras. 

“Temos que ter critérios e bom 
senso. O Cunha é o goleiro da Co- 
pa do Brasile jogou para que tives- 
se a chance de ritmar e sentir a 
pressão”, disse Tite. 
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COPA DO BRASIL 


Gabigol nega acerto com 
o Palmeiras e bate-boca 


Ídolo do Flamengo, Gabigol está 
com o futuro incerto no clube ca- 
rioca. É bem verdade que o golea- 
dor já teve mais prestígio no Rio, 
seja na equipe ou até mesmo com a 
torcida rubro-negra. Com isso, di- 
versos são os rumores sobre a sua 
iminente saída do time da Gávea, 
com quem tem contrato até o fim 
deste ano. 

A notícia mais recente acabou 
causando polêmica. Durante um 
bate-papo sobre o futuro do cami- 
sa 99 no programa Domingol, da 
CNN Brasil, o jornalista Benjamin 
Back cravou que ele já tem acerto 
com o Palmeiras. Fato é que Gabi- 
gol ainda não renovou seu vínculo 
com o Flamengo, num momento 
de impasse e eventual desgaste 
com a diretoria rubro-negra. 

“A informação que eu tenho: 
Abel Ferreira morre de amores pe- 
lo Gabigol. Pediu o Gabigol. Gabi- 
gol acertou com o Palmeiras”, dis- 
se o comunicador no último do- 
mingo. O trecho foi publicado no 
site oficial da CNN Brasil. 

“Gabigol está chateado com a di- 
reção do Flamengo, que acha que 
poderiam de repente ter interferi- 
do em relação ao Tite, para poder 
escalar mais e a diretoria não faz 
isso. Quem tem autonomia para 
escalar o Flamengo é o Tite”, con- 


tinuou o apresentador, referindo- 
se à pouco utilização de Gabigol 
em comparação a Pedro, por 
exemplo. 

Ontem, o atacante foi às redes 
responder ao jornalista. Em seu 
perfil do X (antigo Twitter), o jo- 
gador escreveu: “Mentiroso! Quer 
aparecer? Te dou essa moral tam- 
bém!” 

Cerca de 13 minutos depois, Ba- 
ck respondeu ao flamenguista: 
“Arrogante! Eu quero aparecer 
né? Kkkkkk! Eu que subi no trio 
elétrico e cantei música mandan- 
do o Tite se f...! Eu que postei foto 
querendo diminuir o Zico! Eu que 
estava com camisa do rival e 'va- 
zou' sem querer! Estou andando 
pra vocé!", 

Enquanto ainda não tem uma 
definição sobre seu futuro, Gabi- 
gol tem de lidar com algumas ou- 
tras questões extracampo. 

Das polêmicas recentes envol- 
vendo seu nome estão a insatisfa- 
ção com a pouca utilização por 
parte de Tite, a suspensão por do- 
ping e a foto em que usa uma ca- 
misa do Corinthians, que esquen- 
tou os boatos sobre um possível 
acerto сот clube alvinegro e cul- 
minou com a perda da camisa nú- 
mero 10 do Flamengo, que um dia 
pertenceu a Zico. 
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Após perder a liderança 
do Brasileirão para o 
Flamengo, Botafogo 
recebe o Bahia hoje, as 
21h30, no primeiro jogo 
das oitavas de final 


RIO 


pós conquistar apenas um 
A: últimos seis pontos dis- 

putados no Brasileirão, con- 
tra São Paulo e Cruzeiro, e perder a 
liderança para o Flamengo, o Bota- 
fogo vira a chave para a Copa do 
Brasil. 

A equipe de Artur Jorge enfren- 
ta o Bahia, hoje, às 21h30, no está- 
dio Nilton Santos, no jogo de ida 
das oitavas de final. O duelo marca 
o início de uma sequência decisiva 
para os rumos da temporada do al- 
vinegro. 

O Botafogo tem nove jogos con- 
firmados até o fim de agosto. O nú- 
mero ainda pode aumentar em 
uma partida, caso avance na Copa 
do Brasil. Além dos dois confron- 
tos contra a equipe baiana, o alvi- 
negro enfrenta o Palmeiras nas oi- 
tavas de final da Libertadores, 
também duas vezes, e terá cinco 
partidas pelo Brasileirão, contra 
Atlético/GO, Juventude, Flamen- 
go, Bahia e Fortaleza. 

Apesar de enfrentar duas equi- 
pes que estão no G-4 (Flamengo e 
Fortaleza) pelo Brasileirão, os con- 
frontos vistos como de maior difi- 
culdade são os do mata-mata na- 
cional e continental. 

Os duelos de peso não são o úni- 
co fator que preocupam o time co- 
mandado por Artur Jorge. Duran- 
te o período, o Botafogo terá que 
percorrer quase 13 mil quilôme- 
tros entre Rio de Janeiro, Goiânia, 
Salvador(duas vezes), Caxias do 
Sul e São Paulo. 

Ciente do desgaste físico na se- 
quência decisiva, o alvinegro terá 
que demonstrar o porque de seu 


“BOLÃO DO TORCEDOR” 


elenco ser considerado um dos 
mais fortes do país. 

No departamento médico do 
clube estão Eduardo, Júnior San- 
tos e Jeffinho. Contratação mais 
cara da história do futebol brasilei- 
ro, o argentino Thiago Almada só 
estreia após retornar dos Jogos 
Olímpicos de Paris. 

Diante de todas as adversidades, 
o Botafogo não chega para o duelo 
contra o Bahia no seu melhor mo- 
mento. No empate contra o São 
Paulo, no Morumbi, o alvinegro te- 
ve uma atuação mediana e até con- 
seguiu um resultado importante. 
Mas a derrota de 3 a O sofrida para 
o Cruzeiro, dentro de casa, escan- 
carou alguns problemas que preci- 
sam ser concertados, para uma 
equipe que almeja conquistar titu- 
los - na temporada. 

Se o Botafogo não chega para o 
confronto das oitavas de final da 
Copa do Brasil no seu melhor mo- 
mento, no Bahia a situação é ainda 
mais complicada. Após um grande 
começo de Brasileirão, a equipe 
comandada por Rogério Ceni teve 
uma queda brusca de rendimento. 
Não a toa, o tricolor baiano venceu 
apenas um das últimas cin- 
co partidas que dis- 
putou. 

Na úl- 


as 


LUIZ HENRIQUE volta "| 
ao time titular do Botafogo 

contra o Bahia no primeiro jogo das 

oitavas de final da Copa do Brasil 


Aqui, os torcedores dào o seu palpite sobre o placar do jogo: 


Botafogo 


(E O Botafogo tem de 

deixar as atuações 
ruins para trás e focar na 
vitória para ficar perto 
da classificaçãoJ3 


ALINE ROSAS, torcedora do Botafogo 


9 3x1 6 


Bahia 


Botafogo 


G Temos totais 
condições de vencer 

o Bahia em casa e sair 

na frente pela vaga nas 

quartas de final55 


ALINE CANABARRO, torcedora do Botafogo 


VITOR SILVA / BOTAFOGO 
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tima vez que se enfrentaram, as 
duas equipes estavam em momen- 
tos melhores na temporada. 

Botafogo e Bahia fizeram um 
duelo que poderia colocar o time 
comandado por Artur Jorge na li- 
derança do Brasileirão. No entan- 
to, o tricolor baiano derrotou a 
equipe carioca por 2 a 1, no Nilton 
Santos, passou o alvinegro e assu- 
miu a segunda posicáo da tabela. 

Diante da sequéncia desgastante 
de agosto, ainda não se sabe em 
qual nível de prioridade o Botafo- 
go irá tratar a Copa do Brasil. Por 
isso, a escalacáo que Artur Jorge 
levará à campo, nesta terca, ainda é 
uma incógnita. 

Brigando ponta de cima da tabe- 
la do Brasileiráo e com um duelo 
de peso, dentro e fora das quatro 
linhas, contra o 
Palmeiras, é 
possível que o 
treinador alvi- 
negro não vá 
para a partida 
contra o Bahia 
com forca má- 
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Fogao vira a chave 


xima. 

Sem competicóes internacionais 
para disputar e já sem esperanças 
de um possível título no Brasilei- 
r&o, o tricolor baiano deve entrar 
com tudo na Copa do Brasil, para 
buscar o título inédito. 


DIRETOR 
Novo Diretor de Futebol do Bo- 
tafogo, Pedro Martins se apresen- 
tou ao clube ontem, no CT Lonier. 
O ex-Vasco conheceu as instala- 
cóes da SAF alvinegra, conversou 
com atletas, comissáo técnica e 
acompanhou as atividades do dia 
às vésperas do duelo com o Bahia, 
no Nilton Santos, pelas oitavas de 
final da Copa do Brasil. Ele cele- 
broua chegada ao Glorioso em en- 

trevista. 
^A hora que eu recebi a ligacáo 
das lideranças do clube, no papo 
que tive com Thairo (CEO), Ales- 
sandro (Diretor de Gestão Esporti- 
va) e com o John (Textor), ficou 
muito claro o nível de organização 
do Botafogo e principalmente a am- 
bição. A ambição está muito bem 
estabelecida, é um clube que está 
pensando muito grande e que quer 
ter um projeto com a mentali- 
dade vencedora. Isso se 
constrói ano a ano, passo 
a passo”, disse. 

A chegada de Pedro 
Martins surpreendeu 
nas movimentações 

da SAF. O Botafogo 

não tinha um profis- 
sional exclusivo pa- 
ra a função desde a 
saída de André 
Mazzuco, em 
marco. 
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